
 -���"&-./�. � -���"&-./�. �

��� ������� ���� �1����!�� �������!�� ������� ������� ���� �1����!�� �������!�� ����

������ !� ��!�!��� �������� �����!�� ���%������ !� ��!�!��� �������� �����!�� ���%

����� &!�� �������� ���!��� �����!��$ 2������ &!�� �������� ���!��� �����!��$ 2�

���� ��� ����!��� ���� ����� ������� ������ ��� ����!��� ���� ����� ������� ��

������� �������� �!+�� �� !������� !� ���������� �������� �!+�� �� !������� !� ���

���!������� �� ��!�!��� ��!���� ��� ��� ������!������� �� ��!�!��� ��!���� ��� ��� ���

+������!����� �� ���%��%��� +������ �� ���%+������!����� �� ���%��%��� +������ �� ���%

��!���!� �����!�� 	������+� ����� �!�����������!���!� �����!�� 	������+� ����� �!���������

��� �!��!���� �� ������ 5����!���!����
$ 6������� �!��!���� �� ������ 5����!���!����
$ 6����

������� �� ��� ������� �������� !� ��!�!���������� �� ��� ������� �������� !� ��!�!���

�������� ��� ������!���� �������� �� ����+�$�������� ��� ������!���� �������� �� ����+�$

(���� !������ ������!���� ���������%��%(���� !������ ������!���� ���������%��%

��������� ������ �������+!�+ �����!������������� ������ �������+!�+ �����!����

�� ����� �������!�+ ��� ��!�!��� ��!��� ����� ����� �������!�+ ��� ��!�!��� ��!��� ���

������ ������ ���!�!��!� ���!��� �������!��������� ������ ���!�!��!� ���!��� �������!���

��� �1������!��� ����� ���!� ������� !� ������ �1������!��� ����� ���!� ������� !� ���

�������� ��!��� ����!�+ �� !��������� ������%�������� ��!��� ����!�+ �� !��������� ������%

!�+ �� �������� ��� ������� �1����!��!�+ �� �������� ��� ������� �1����!��

�������� !� ����� ���!���� ������!��� ���������� !� ����� ���!���� ������!��� ��

�������$  � !� �!#��� ���� !�������� ��������������$  � !� �!#��� ���� !�������� �������

!� ���!��� ��� !�����!+���� ������!�� �����!� ���!��� ��� !�����!+���� ������!�� �����

��& ���� ���!���� ��� ����� �!�� ����� �����& ���� ���!���� ��� ����� �!�� ����� ���

�� ������� !� ����!�+ � �������!�� ���������� ������� !� ����!�+ � �������!�� ��������

���!���� ��� ��� +������� '&!����� ��!�#!�+����!���� ��� ��� +������� '&!����� ��!�#!�+�

��� ��� ������ ���!�!�� ��������� ������� ��� ������ ���!�!�� ��������� ����

�!+�� ��������� !�� !� ������ �� �������!+�� ��������� !�� !� ������ �� ������

��� ������� &������� ������ �� ��!��� ��!������ ������� &������� ������ �� ��!��� ��!���

������ �� �1����!�� ������� ��������$  ������� �� �1����!�� ������� ��������$  �

�������� �� ��!� �����  ���� ���������������� �� ��!� �����  ���� ��������

�������� ��778( 	���!��� ��� ������������� ��778( 	���!��� ��� �����

7�����!�� ����� 71������!��� !� 8�!�!���7�����!�� ����� 71������!��� !� 8�!�!���

(�!���
� � �&�%��������� �������� �� ���(�!���
� � �&�%��������� �������� �� ���

������� 	9!������� 
���
$ :�!����� ��� �!���������� 	9!������� 
���
$ :�!����� ��� �!���

��������� ������� �� �����!�+ ���� ��!�!������������ ������� �� �����!�+ ���� ��!�!���

��!�� ����!�!����� ���������� ���� ���� �����!�� ����!�!����� ���������� ���� ���� ���

�����!�+ � �������� ���!���� ; ��� ����!�!�+�����!�+ � �������� ���!���� ; ��� ����!�!�+

��+���� ���!��� ����$ (�� ������ �����%��+���� ���!��� ����$ (�� ������ �����%

���� !������� ������!�� �� ����� �!�� �����$���� !������� ������!�� �� ����� �!�� �����$

:��� ��������� �������# ��� ���� ����:��� ��������� �������# ��� ���� ����

������� �� ��� �������!�� ���� ��778(������� �� ��� �������!�� ���� ��778(

������� ������� �������� ����� ���� ������������ ������� �������� ����� ���� �����

����� ���!������ ������ ��� ������� ������� ���!������ ������ ��� ������� ��

���!���� ������ !� �������%���������� ��!������!���� ������ !� �������%���������� ��!���

�� ���!��� ����!�!��� ��&�� �� ���� ��� ������ ���!��� ����!�!��� ��&�� �� ���� ��� ����

��������!�$ .������ �1������!�� ��� ���!%��������!�$ .������ �1������!�� ��� ���!%

���!�� �� ��� ��778( �������� &�������!�� �� ��� ��778( �������� &����

�����!� ���!���� ��� ����������� !������� !������!� ���!���� ��� ����������� !������� !�

���!���������� ��!���� ��� &���� ������ ������!���������� ��!���� ��� &���� ������ ���

�!#��!���� �� �� �1����!�� ������� ��������$�!#��!���� �� �� �1����!�� ������� ��������$

.!������ � ��!�!5�� �� ��� ������ ���� ��.!������ � ��!�!5�� �� ��� ������ ���� ��

��!���� ���!���� �������� ����� �� �� ���%��!���� ���!���� �������� ����� �� �� ���%

�!�����$ (�!� !� !����� !� � ����!�$ (�� �����!�����$ (�!� !� !����� !� � ����!�$ (�� ����

���� ���� ��+������� ������!�!�� !� ������� ���� ��+������� ������!�!�� !� ���

-�� ��� ����������!�+ &!�� ����������� ��-�� ��� ����������!�+ &!�� ����������� ��

���#�!�+ ��!� !���� ����� ������� �� !�����#�!�+ ��!� !���� ����� ������� �� !��

!��������� �� � ����!�����!�� !� �����!�!�+!��������� �� � ����!�����!�� !� �����!�!�+

��!� ���!�$��!� ���!�$

���
�0
�1� ���������
�0
�1� ������ ������� ��
���
� �� �����

���0������� ��
���
� �� �����

���0
���� �� ��
����
� ���� 	� 	
���������� �� ��
����
� ���� 	� 	
������ ���
��� ������� �����
��� ������� ��
�������
���������
���� ������� 57$157A�� 57$157A�

%���
� &� /� ��2�2�%���
� &� /� ��2�2� ��/���
 �� ���������0 	
� ��	�����/���
 �� ���������0 	
� ��	���
���	��� ����
	���	�������	��� ����
	���	���� �������������������� +�+� "
�����5&� .B61.?C�"
����� 5&� .B61.?C�

33 ��22����22�� 2
� ��	��� �� ���	������ �������� 	����
�2
� ��	��� �� ���	������ �������� 	����
�
������������������ �����
�������������������� �����
���� ����� C18�� C18�

4�
�� 5����	� �

���	���� /���	
	���� �# '��
��6�4�
�� 5����	� �

���	���� /���	
	���� �# '��
��6�
������������ �
����� ���������� ��� &������ "������� '���������
����� ���������� ��� &������ "������� '��������
!���� #��(��
�!���� #��(��
�� 
		�0DD����������	D�D������D� 
		�0DD����������	D�D������D
56��EE��
	��56��EE��
	��

7�)�
�##� /� %� ������7�)�
�##� /� %� ������ ��	���	 ���  �	�� 3����	�����	���	 ���  �	�� 3����	���
�� 3����	�	���
 �� -������� 2����
 "� 33-2&��� 3����	�	���
 �� -������� 2����
 "� 33-2&� ��������������
�� %������� �������������������� %������� ������������������� �� ���

�� �� ���

�

/� %� 7�)�
�##/� %� 7�)�
�## ������� -�������  �
����
�������� -�������  �
����
�
.�� ;����������-����������=.�.�� ;����������-����������=.�

 	��	��
 
���)�
 	��	��
 
���)�


3� ���� &!�� !������� 4��8��� " ��������3� ���� &!�� !������� 4��8��� " ��������

	
���
 ������ �� �������!�+ ��������!��	
���
 ������ �� �������!�+ ��������!��

������!� ��+!���$  � (�� ,����������� ���+������!� ��+!���$  � (�� ,����������� ���+

���!�� !� � ���!� �� +���� !�������$ � ��!���!�!����!�� !� � ���!� �� +���� !�������$ � ��!���!�!�

�������!�� �� ���!�� ��+!��� &���� �� �!+����������!�� �� ���!�� ��+!��� &���� �� �!+���

������!����$ 4��8��� " �������� �����������!����$ 4��8��� " �������� �����

!���������� ���� ��!�� ��&����� !� ��� �� ����!���������� ���� ��!�� ��&����� !� ��� �� ����

<��$<��$

�� ��� ������� ������� �����%���!������ ��� ������� ������� �����%���!����

��!���!�!� �������!��� ��� �������� �� � ���#��!���!�!� �������!��� ��� �������� �� � ���#

�� ��������!�!�� ��� �� ���������+!����� ��������!�!�� ��� �� ���������+!���

�!���������$ ,������������ ���� ����!�� ���%�!���������$ ,������������ ���� ����!�� ���%

���!��� !� ���!� (���� � ��� ��� �������%���!��� !� ���!� (���� � ��� ��� �������%

��+!����� ����������$ 4��8��� " ��������+!����� ����������$ 4��8��� " ������

������� ��� ������� �� ����� ������ �������������� ��� ������� �� ����� ������ �������

&!�� ����� �� �������!�� ������� !� ��� -��$&!�� ����� �� �������!�� ������� !� ��� -��$

2�&����� ������ ������� �!��� �!+��� ���%2�&����� ������ ������� �!��� �!+��� ���%

������� �!+���� �� ��������� ��� ���� ����%������� �!+���� �� ��������� ��� ���� ����%

���!�� ������� �� 	*����������!�� ������� �� 	*������� �� ���� ��� �//=
$� �//=
$

.����������� ��� �+� +���� ''�����1!%.����������� ��� �+� +���� ''�����1!%

������ �0�� ���� ��� ����� ������ ������������ �0�� ���� ��� ����� ������ ������

!� �������� &!�� ��� �0%����%!� �������� &!�� ��� �0%����%��� �+� +������� �+� +����

!� ��� ����!���!� ��� ����!��� ���!���� �����$  � (�����!���� �����$  � (��

,���������� ������!�+ !� ���������� ���!�,���������� ������!�+ !� ���������� ���!�

��� �+� �� �>;�? ������ �� �0%����%��� �!+���� �+� �� �>;�? ������ �� �0%����%��� �!+�

������ �������� ������ �� ����!����� �������� �������� ������ �� ����!����� ��

�����������!�� �� ��� �0%����%���� !� ��������������!�� �� ��� �0%����%���� !� ���

�������$ ����+ �!+� ������ �������� �+���������$ ����+ �!+� ������ �������� �+��

�
;�0 ����� &� ��& �� !������� !� �����%�
;�0 ����� &� ��& �� !������� !� �����%

�!� ��� !� �/0@;�//?� ��� ��!� ����!� ��� !� �/0@;�//?� ��� ��!� ��� ����!%����!%

�!��� !� �///$ (�� ��+������ ���� ��� �!���!��� !� �///$ (�� ��+������ ���� ��� �!��

��� �� �����!���� &!�� ��� ������ ������� �� �����!���� &!�� ��� ������ ����

����� ��� &!�� � ���������� ��� ������������ ��� &!�� � ���������� ��� �������

�����!�� !� ����� �� �������!��!���!�� ��������!�� !� ����� �� �������!��!���!�� ���

+�����!���!�� �� ��� 5�!�� ����!��� ��$+�����!���!�� �� ��� 5�!�� ����!��� ��$

	�
	�
 (�� !������� !� ������!� ����������(�� !������� !� ������!� ����������

��!��!��� &!�� � �������� !������� !���!��!��� &!�� � �������� !������� !�

��� ������ �� ������ ����� ��� ��!���� ������ �� ������ ����� ��� ��!�

���� ��� ����� � ������ �����!����!�$���� ��� ����� � ������ �����!����!�$

	�
	�
 ����� 0�A �� ����� ���!�!���!�!������� 0�A �� ����� ���!�!���!�!��

���� �� ������ ����� �� ��� 	:!���������� �� ������ ����� �� ��� 	:!������

" *������ 
���
$ ���� ���� ���� ��" *������ 
���
$ ���� ���� ���� ��

������!� ��������� �������� ��� ���+������!� ��������� �������� ��� ���+

!� � ������ ���� ; ��� ��<��!�� ����!��!� � ������ ���� ; ��� ��<��!�� ����!��

!� ����&���� 	���� � ��!���� � ��!����!� ����&���� 	���� � ��!���� � ��!����

������ ���� �� ��� ������� ����!�������� ���� �� ��� ������� ����!��

����!��� ��� ��#�%�&�� ����!���
$����!��� ��� ��#�%�&�� ����!���
$

	�
	�
 (�� ������� �� ��� ������� ����� ���!�!%(�� ������� �� ��� ������� ����� ���!�!%

�!��� �� ��� �������� �������!��!���!���!��� �� ��� �������� �������!��!���!��

��� +�����!���!��$ 8����� ����� ������� +�����!���!��$ 8����� ����� ����

������ �� ��� ��%������ �26B%* ��!%������ �� ��� ��%������ �26B%* ��!%

���!�� &�!�� !������ �� ������!�!�+$���!�� &�!�� !������ �� ������!�!�+$

(�� ����!� ��������!�� ����������(�� ����!� ��������!�� ����������

������!��� ���!��!�� ���� ����� ��!%������!��� ���!��!�� ���� ����� ��!%

���!� � ���!��&!�� ��!�!��� ��������!�����!� � ���!��&!�� ��!�!��� ��������!��

���!�� !� �//�$���!�� !� �//�$

	�
	�
 (�� !������� !� ������!� ��� !� ��� -��(�� !������� !� ������!� ��� !� ��� -��

����� �� ���� ��#�� ����� ���� ����!������� �� ���� ��#�� ����� ���� ����!��

���� !� 7�����$ (�� ������� �� ������� !� 7�����$ (�� ������� �� ���

����� � �����!��� �1������!�� ��� ��!������ � �����!��� �1������!�� ��� ��!�

����� ��� !��!���� ��� !��������� ������� ��� !��!���� ��� !��������� ��

���%���!�� �������$���%���!�� �������$

	�
	�
 8�����!�� &!�� � �!+� ���������� ��8�����!�� &!�� � �!+� ���������� ��

���+ ��� ��� ���� �!#��� �� �1���!�������+ ��� ��� ���� �!#��� �� �1���!����

� ��&�&��� ����� ���� ������!�� &!��� ��&�&��� ����� ���� ������!�� &!��

��& ���������� �!+����$ (�!� !� ��&��& ���������� �!+����$ (�!� !� ��&

��� ���� !� 7�����) �� ��+�!�+ !���������� ���� !� 7�����) �� ��+�!�+ !�������

!� ������!�� &!�� ����!����� ��& ���!� ������!�� &!�� ����!����� ��& ���

������� ��� ����!�!���!�� �� ���� ����!��������� ��� ����!�!���!�� �� ���� ����!��

!� ������!�� &!�� ����!��� �!+� �����%!� ������!�� &!�� ����!��� �!+� �����%

����� �!+����� ���� !� +������ ����%����� �!+����� ���� !� +������ ����%

���!�� ����!�� ��� !� ������ �����������!�� ����!�� ��� !� ������ ��������

����!�� ��� �������� ��&���� ������%����!�� ��� �������� ��&���� ������%

+���� 	7������� 4��!���!�+ 8�����+���� 	7������� 4��!���!�+ 8�����

��� ���+� ��� ���+ ���!��!��� 
���C��� ���+� ��� ���+ ���!��!��� 
���C

2!����2!���� �� ���� ��� 
���
$  � ��� -D ������!�� 
���
$  � ��� -D ������!�

��� ����+ �������� &�� �!+�!�!��������� ����+ �������� &�� �!+�!�!������

��&�� !� �/// ���� !� �//>� &�!�� !���&�� !� �/// ���� !� �//>� &�!�� !�

.����� ������!� ���������� !��������.����� ������!� ���������� !��������

�������� ������+� ����� ��� �� �������������� ������+� ����� ��� �� ������

����� !� .�����$  � (�� ,���������������� !� .�����$  � (�� ,�����������

����+ �������� ���&��� �//? �������+ �������� ���&��� �//? ���

�///� ��� ���� ������!� ��� ��� �����///� ��� ���� ������!� ��� ��� ����

��� �� �������� ����!��� ����!� ������ �� �������� ����!��� ����!� ���

��������!��� ����!�!��� 	�� 9&�����������!��� ����!�!��� 	�� 9&��� ����

����� 
���
$� 
���
$

8������� ������ !� ���+ ��� ��� !���������8������� ������ !� ���+ ��� ��� !���������

�� � ������1 !�������� �� �������$�� � ������1 !�������� �� �������$

8����)	�� 8� ( 1��
��� &� ������8����)	�� 8� ( 1��
��� &� ������ %���������� ��
����%���������� ��
����
���
�� )��*������
�� ��� %������� ��  �����������
�� )��*������
�� ��� %������� ��  ����������
F��������D �		�����0;����� !�	������F��������D �		�����0 ;����� !�	������

��
���	� 5�����
���  ���
� #�
 /
��
 	�� /
����
���	� 5�����
���  ���
� #�
 /
��
 	�� /
��
��������� ��������������� ������ ������ "����
 +,,,������ "����
 +,,,� (�
���0� (�
���0
3:-����3:-����

1#
��
�
� 9��4
����� /� ( :��
����� �� ��22��1#
��
�
� 9��4
����� /� ( :��
����� �� ��22��
���������� �� ���	
 
��
	���� �
�0 	
� �����	 ������������ �� ���	
 
��
	���� �
�0 	
� �����	 ��
��	
���������� ����������
 ��	���� 	�� ��	�������	
���������� ����������
 ��	���� 	�� ��	�����

�����
�
�����
� 	��� ��� ������� 	���������	��� ��� ������� 	����������� ;�;�� 571C%�� 571C%�

'������ 8�� ����


��� 8�� ���
�
�)� "��'������ 8�� ����


��� 8�� ���
�
�< )� "�� �� ���� �� ������������
-�� ./// �#��	 "����
� ������� ��� 0
��� 	��� 1��-�� ./// �#��	 "����
� ������� ��� 0
��� 	��� 1��
����� #
����
� �� 2, �������� %���
��������� #
����
� �� 2, �������� %���
����� .	��)
���0� .	��)
���0
.����

 -������ ��� !������	��� �� ����
�� ��� <	
��.����

 -������ ��� !������	��� �� ����
�� ��� <	
��
����
� ��� 	
� -������ �� 3����� �������� F���������
� ��� 	
� -������ �� 3����� �������� F�����

*�;*�;

https://doi.org/10.1192/bjp.178.6.574 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.6.574


 -���"&-./�. � -���"&-./�. �

5	� ���� �� ( �����
� &� ������5	� ���� �� ( �����
� &� ������ 3�����	���3�����	���
��	����	��� �������
 ������
���	����	��� �������
 ������
� ���
��� ������� �� �������
�����
��� ������� �� �������
����
������� 5$C15$8�� 5$C15$8�

�� 70	
��4� 5�� 5��
���0�
� :� ( ")��� =� �������� 70	
��4� 5�� 5��
���0�
� :� ( ")��� =� ������
-������
 �
� ����� ��	�
 
	����	
 
�
 
	�����
���-������
 �
� ����� ��	�
 
	����	
 
�
 
	�����
���

		�0DD����	�����
���
		�0DD����	�����
���

4� �� 70	
�� 5� �	� %		
4� �� 70	
�� 5� �	� %		
 2�����
���
	�	�	��2�����
���
	�	�	��
'�	
������
 !�
	�	�	� �� :��	�� ����	
 ���'�	
������
 !�
	�	�	� �� :��	�� ����	
 ���
�����	���� �< 6$B� CB%% �.=	���
	�2
������	���� �< 6$B� CB%% �. =	���
	�2
�
'�	
������
'�	
������


�##���
 �# 
���$���
���	�##���
 �# 
���$���
���	
�� �	�����
> 
��	����
�� �	�����
> 
��	����


(����#���(����#��� �� ���� �� 	
���
 ������ ���� ���!�	
���
 ������ ���� ���!�

����� !� '��� �� ��� �!���� �� !�����!+�������� !� '��� �� ��� �!���� �� !�����!+���

������ ����+ ����+!���� �� ������ &!�������� ����+ ����+!���� �� ������ &!��

�!���%��!���� �������!�$ (��!� ����� &���!���%��!���� �������!�$ (��!� ����� &��

����!���� �E ����� ����� ��� ����� &�!������!���� �E ����� ����� ��� ����� &�!��

������� ���� ��� ���� +����� 	(�� �����!��������� ���� ��� ���� +����� 	(�� �����!��

���!F������!� �������� *����� �/0=
 ������!F������!� �������� *����� �/0=
 ���

&�!�� ���� �!� ��� ����!��$&�!�� ���� �!� ��� ����!��$

3� ������ ��!�+ ��� *������ 2�����3� ������ ��!�+ ��� *������ 2�����

G����!����!�� 	*2G
� ���� 
@ 	==A
 ��G����!����!�� 	*2G
� ���� 
@ 	==A
 ��

E� ��!� ����+!���� &��� ����+��!��� ��E� ��!� ����+!���� &��� ����+��!��� ��

'�����!���!� ������C ��!� �������� &!��'�����!���!� ������C ��!� �������� &!��

�
A �� ����+!���� !� ��� (����#����
A �� ����+!���� !� ��� (����#��� �� ���� ��

������ &�!�� ���� ���� ��� *2G$ 2�&����������� &�!�� ���� ���� ��� *2G$ 2�&�����

��� �����!��� !� ��� ����� &��� !�����!�&����� �����!��� !� ��� ����� &��� !�����!�&��

���!�+ ��� �!��� &��# �� ��� ���!����� �!������!�+ ��� �!��� &��# �� ��� ���!����� �!���

���!��!�� �� ����!���� ��� ������ ������!��!�� �� ����!���� ��� ������ ���

���!���� ����!��� ���!�������!� ���!���!��$���!���� ����!��� ���!�������!� ���!���!��$

(����#���(����#��� �� ���� ���� ���!���� ����� ������ ���!���� ����� ����

���� !�� ��� �� �� 
 ����� ��� ����!��� ������ !�� ��� �� �� 
 ����� ��� ����!��� ��

�� �
 &��#� ���� �
 &��#� �� ���!�������!� ���+� ; ���������!�������!� ���+� ; ������

'�!���%��!�����$'�!���%��!�����$

 � ��� >%���� �����&%�� ����� 	(�� � ��� >%���� �����&%�� ����� 	(��

�����!�� ���!F������!� �������� *����������!�� ���!F������!� �������� *�����

�//

� �@ �� ��� �/ �����!��� &�� &��� ��!���//

� �@ �� ��� �/ �����!��� &�� &��� ��!��

�!�!�+ &!�� ��� ���!��� &��� ����������C ?�!�!�+ &!�� ��� ���!��� &��� ����������C ?

	@EA
 &��� ��!�� ����+��!��� �� '������� ��!�+	@EA
 &��� ��!�� ����+��!��� �� '������� ��!�+

��� *2G$ 3� ��������� ���� � ���!�������� *2G$ 3� ��������� ���� � ���!�����

!������ ��� � ����!������� ��� ����!��!�+!������ ��� � ����!������� ��� ����!��!�+

������ �� �!� �� ��� �����!���$������ �� �!� �� ��� �����!���$

��� "�����
� "���$���
���	 ��
�	
�� 1
��� ��2������ "�����
� "���$���
���	 ��
�	
�� 1
��� ��2���
2
� .��		�

 ���
	 3��
��� .�
�/��
����� .	��� !G�2
� .��		�

 ���
	 3��
��� .�
�/��
����� .	��� !G�
�
��
��	��� ��� 
����� �����	 �� ����	���
��
��
��	��� ��� 
����� �����	 �� ����	���
� ���
��� ����������
��� �������
�� �������
���� �������
���� �*��*�� CA%1CAA�� CA%1CAA�

33 ��22����22�� 2
� .��		�

 ���
	 3��
��� .�
�/��
�����2
� .��		�

 ���
	 3��
��� .�
�/��
�����
.	��� G!!!� ��������� ���������0 �������� ��� �
��
�
�����.	��� G!!!� ��������� ���������0 �������� ��� �
��
�
�����
�������
��������
� ���
��� ������� �� �������
�����
��� ������� �� �������
���� �?��?�� A7?1B%%�� A7?1B%%�

����	6���� %�� =	����� /�� /�6��@������	6���� %�� =	����� /�� /�6��@�� �� ���� �� ������������
3��������� �� ����������0 ����	���
 �� ������3��������� �� ����������0 ����	���
 �� ������
������������ � ���
	 ���
��� �� �
��
�
�
������������� � ���
	 ���
��� �� �
��
�
�
� ���
��� ����������
��� �������
�� �������
���� �������
���� ������� B$71BCC�� B$71BCC�

��1�5� 
�	����� 1� 5� 
�	��� �����	���	 �� -������������	���	 �� -�������
 �
����
�-���
	��  ���� ��
��	����������
 �
����
�-���
	��  ���� ��
��	����������

�F5A2F�F5A2F

-��
!
��
�
���	���� �# 8�	�6-��
!
��
�
���	���� �# 8�	�6
������ �� 
���
� �
����	�
�������� �� 
���
� �
����	�
��
#	�������
#	�������


 ���� &!�� +���� !������� ����!�� ���� &!�� +���� !������� ����!�� �� ���� ������

	
���
 ������ �� ���!���� ���� �� !����%	
���
 ������ �� ���!���� ���� �� !����%

������ ������ ������!�� !� ���!�� ������������ ������ ������!�� !� ���!�� ������

�����!���!� ����$  � ����!������ ��� ������������!���!� ����$  � ����!������ ��� �������

��� ��� �� ������� :���# ��� 3�!�� ���!������� ��� �� ������� :���# ��� 3�!�� ���!����

��� ����� ����!��!��� �!��������� &�!�� ������� ����� ����!��!��� �!��������� &�!�� ����

�!��!��$ (�� ������ �� ��� 2����� �� ����!��!��$ (�� ������ �� ��� 2����� �� ���

,��!�� 6������ ������ ��� ��������,��!�� 6������ ������ ��� ��������

���!����� �� ��!�!��� �����!��� ��� ���!�����!����� �� ��!�!��� �����!��� ��� ���!��

�����!�� �!������ ���&��� :���# ��� 3�!�������!�� �!������ ���&��� :���# ��� 3�!��

���!����� ��� ����!�����!����� ��� ����!�� �� ���� �� ������� ����������� ����

����� ��� ��� �� ��!�!����� �!+�!�!����$����� ��� ��� �� ��!�!����� �!+�!�!����$

 � ����!��!����� �!+�!�!���� �!��!�+� �� � ����!��!����� �!+�!�!���� �!��!�+� ��

������ ���� !� ��� ����� ������� �� �1���!���������� ���� !� ��� ������������ �� �1���!����

���� ��� !���������� ������ �� ����!��������� ��� !���������� ������ �� ����!�����

���!� �� ������� ��� ��!�� �!� �� ��� ���������!� �� ������� ��� ��!�� �!� �� ��� ������

�� ������� :���# ��� 3�!�� ���!����$ :���#�� ������� :���# ��� 3�!�� ���!����$ :���#

���!���� &��� �!+�!�!������ ���� ����!� �� ����!���� &��� �!+�!�!������ ���� ����!� �� �

������ �� ��!�!���� ���!�� ��� �����!����������� �� ��!�!���� ���!�� ��� �����!�����

���!������ !�����!�+ ������!�� ������������!������ !�����!�+ ������!�� ���������

���!�!�!�� �� ��!�� �!�!�+� �������� &!�����!�!�!�� �� ��!�� �!�!�+� �������� &!��

�!�!�+ �#!���� �����!����!� �������� ����!�!�+ �#!���� �����!����!� �������� ���

����� ������ �� �����!����� �������� ������� ������ �� �����!����� �������� ��

����%���� ��� �������!�� ��� �++����!������%���� ��� �������!�� ��� �++����!��

�����!���$ 3�� ������ :���# ���!���� &!�������!���$ 3�� ������ :���# ���!���� &!��

���� ������ �������������+� �� �++����!������ ������ �������������+� �� �++����!��

�����!��� ����!��� �� �!�� ���������� !������!��� ����!��� �� �!�� ���������� !�

���!�� ������ ��!��H���!�� ������ ��!��H

(���� ��� �&� ����!��� �1������!���$(���� ��� �&� ����!��� �1������!���$

6�� !� ���%��+�+����� &!�� ���������6�� !� ���%��+�+����� &!�� ���������

���!��� !� ���� ������ ���!��������$  � !����!��� !� ���� ������ ���!��������$  � !�

#��&� ���� :���# ���!���� ��� ���� �!#���#��&� ���� :���# ���!���� ��� ���� �!#���

�� ������� ���� !�%���!��� ��!�� 	.��#�&�#!�� ������� ���� !�%���!��� ��!�� 	.��#�&�#!

�� ���� ��� �//�
 ��� ���� ���� ��� !������!�+��� �//�
 ��� ���� ���� ��� !������!�+��

�!����!��!�� &!�� ���� ��������!�� !�%���!����!����!��!�� &!�� ���� ��������!�� !�%���!���

���!��!�� 	���#������!��!�� 	���#��� �� ���� ��� �//=
$� �//=
$

�� ��������!�� �1������!�� !� ���� :���#�� ��������!�� �1������!�� !� ���� :���#

���!���� ��� �����!��� �� �� ���� ���+��������!���� ��� �����!��� �� �� ���� ���+�����

����!�� ��&�� ���!�+� �� �������������+�����!�� ��&�� ���!�+� �� �������������+�

	8���� �//�C ��&!�	8���� �//�C ��&!� �� ���� ��� �//�
$ ����!��� �//�
$ ����!�� �� ���� ��

������������� �!��!�� !�������� �!��!�+�������������� �!��!�� !�������� �!��!�+�

�� ��!�!����� !��!+�!�!����$ (���� ���� �!��%�� ��!�!����� !��!+�!�!����$ (���� ���� �!��%

!�+� &������ ������� �������� ��� �1�����%!�+� &������ ������� �������� ��� �1�����%

�!�� ��� ���� &��# ��� &��� ���!��� ��!�� ��� ���� &��# ��� &��� ���!��� �

������ ����������!�+ �� &�� :���# ������������ ����������!�+ �� &�� :���# ������

��� ����%����������� !� ������ �����!���!���� ����%����������� !� ������ �����!���!�

���!�!�!��$���!�!�!��$

 ���� �� ��22�� ���� �� ��22�� �
��
��	��� �	
����	� # �������
��
��	��� �	
����	� # ������
!�!� 3������� �������
��3������� �������
�� "��
  �;�����

 # ��;�����&�"��
  �;�����

 # ��;�����&�
(�����0 -
���
��� (�����
	����(�����0 -
���
��� (�����
	����

=	�6�0
6�� 9��4	��
�@�� =	�6�0
6��4��=	�6�0
6�� 9��4	��
�@�� =	�6�0
6��4�� �� ���� �� ��22����22��
��	���	
 ������� 
�
��	�� ��	
��	 	
� )����������	���	
 ������� 
�
��	�� ��	
��	 	
� )��������
�� �����

��� �� 
	��� 1 ��
���������� �����

��� �� 
	��� 1 ��
�������� ���
��� ����������
��� �������
�� �������
���� �������
���� �*?�*?� A881A7%�� A881A7%�

%�������� &�� ������� 8� ( /�##���� �� ������%�������� &�� ������� 8� ( /�##���� �� ������ .�����.�����
�� ��	���	
 ���� �� ������(����� 
���	
 ��	
���	��� ��	���	
 ���� �� ������(����� 
���	
 ��	
���	�

�� ������ 
����� �
��
��	��� ������� ������ 
����� �
��
��	��� ����� ���
��� ����������
��� �������
�� �������
���� �������
���� ������� ?$1??�� ?$1??�

%�0�
� 1��  
�#�!9�##
��
� � ( /	���� �� ��22��%�0�
�1��  
�#�!9�##
��
� � ( /	���� �� ��22�� ������
;��	�

 �
��
��	��
	
 ����
	H;��	�

 �
��
��	��
	
 ����
	H ���
��� ������� �� �������
�����
��� ������� �� �������
����
�*��*�� A5%1A5B�� A5%1A5B�

&	
6)	�� "�� /	���
� "�� %��
��5��&	
6)	�� "�� /	���
� "�� %��
��5�� �� ���� �� ��22����22�� 3	
���3	
���
����������
 �� 
�	�
���	��� ��	
 ���	�� 
���	
 
������
����������
 �� 
�	�
���	��� ��	
 ���	�� 
���	
 
������

����� �����
��	�	��� ������ ��	
 �
��
�
�
 �� .��	
����� �����
��	�	��� ������ ��	
 �
��
�
�
 �� .��	

(�����0 � �.: .	��� A�(�����0 � �.: .	��� A� ���
��� ������� �� �������
�����
��� ������� �� �������
����
������� $?%1$?A�� $?%1$?A�

:� 8���:� 8��� �����	���	 �� �
��
��	��������	���	 �� �
��
��	���
.	 ;��	
������+
 ��� 2
�  ���� (����� .�
���.	 ;��	
������+
 ��� 2
�  ���� (����� .�
���
�� :������� ��� ���	�
	���I���� :��� # 4�
	������� :������� ��� ���	�
	���I���� :��� # 4�
	�����
-�������=�����
�	� �� (������:��� 3��  ����-�������=�����
�	� �� (������:��� 3��  ����
(����� 35A'.(����� 35A'.

��������!�	
�� �
����	�
���������!�	
�� �
����	�
�

��&�!���&�!� �� ���� �� 	
���
 ���� ������� ���� ���	
���
 ���� ������� ���� ���

���� ������� �� ��!�����%����� �����!�������� ������� �� ��!�����%����� �����!����

�� ��!�!�+ ��� ���� �������� 5����!���$�� ��!�!�+ ��� ���� �������� 5����!���$

������+� ��� ��!�����%����� ���!�!��������+� ��� ��!�����%����� ���!�!��

�������� ��+�� !� �//
 	���#����������� ��+�� !� �//
 	���#��� �� ���� ����


���
� !� &�� ��� ���!� ��� ����� 8����+�
���
� !� &�� ��� ���!� ��� ����� 8����+�

�� �����!���!��� !��������� � 8�!�!��� ���!�&�� �����!���!��� !��������� � 8�!�!��� ���!�&

����� �� ��� 4�8����� ����   �1��!���!������� �� ��� 4�8����� ����   �1��!���!��

!� �/// ���� ��!�!�!��� �������� ����!��� ���!� �/// ���� ��!�!�!��� �������� ����!��� ���

�������� �� ��� #��&!�+ ����+� ������������� �� ��� #��&!�+ ����+� �����

��!�!��� �����!��� �� ��!���!�!� ������$��!�!��� �����!��� �� ��!���!�!� ������$

:��&� " 3!�#!���� 	
���
 �������:��&� " 3!�#!���� 	
���
 �������

''�����!���!��� ������ �� ���� �� ��������''�����!���!��� ������ �� ���� �� ��������

����!���� �!�������� ���� !� ����� �� !������!���� �!�������� ���� !� ����� �� !��

��!���!�!� ���!�!�� ��� !�� ��!�!��� �����������$��!���!�!� ���!�!�� ��� !�� ��!�!��� �����������$

3�� ; �� �� ���� �� �����!�� ��!�����%�����3�� ; �� �� ���� �� �����!�� ��!�����%�����

�����!����� �� �� ���� ���!���� ���� ���!������!����� �� �� ���� ���!���� ���� ���!�

�1��H  � � �����!�� ������ ��&�!��1��H  � � �����!�� ������ ��&�!� �� ���� ��

	
���
 �!�������� ���� ���!�� �����!���!���	
���
 �!�������� ���� ���!�� �����!���!���

����� ��� �!�� ��5�!��� �� ������ �������� ��� �!�� ��5�!��� �� ������ ���

�����!�� ��� �!�������� �� ��� +������� ����!�������!�� ��� �!�������� �� ��� +������� ����!��

�� �����!�!�+ ��!�����%����� �����!����$�� �����!�!�+ ��!�����%����� �����!����$

3���� ���� �� ���� �� �����!�� ������ !�3���� ���� �� ���� �� �����!�� ������ !�

���� ��� ����+� �!��� ��� !������� ?����� ��� ����+� �!��� ��� !������� ?�

�!����� ����!����� ��� ���H  �� ��� #��& ��& �����H  �� ��� #��& ��& ��

������ ��� ��� ���� ��!����� �� ���&�� ��!������� ��� ��� ���� ��!����� �� ���&�� ��!�

5����!��$  ���� �������� ���� ���5����!��$  ���� �������� ���� ��� �����%�����%

������ ���#� 	:��&� " 3!�#!����� 
���C������ ���#� 	:��&� " 3!�#!����� 
���C

���#������#��� �� ���� ��� 
���
� ���  ���� ���� ��������� 
���
� ���  ���� ���� ��������

� ��& ��!�����%����� ���!�!�� &��#�����$� ��& ��!�����%����� ���!�!�� &��#�����$

3��� �� ���!���� ��� ���!���� ��# ����%3��� �� ���!���� ��� ���!���� ��# ����%

�!�� ��!�!��� 5����!����  ����� +�� ����$  ��!�� ��!�!��� 5����!����  ����� +�� ����$  �

��!� ��� ��+!��!�+ �� �� �+�!�+%���������!� ��� ��+!��!�+ �� �� �+�!�+%�������

��+�!�!�� !���!�����H 6� !� !� <��� ���������+�!�!�� !���!�����H 6� !� !� <��� �������

 �� ���� � ���� ��!�!�!�� ����  �� ��� �� ���� � ���� ��!�!�!�� ����  �� ���

���� �!�� ��� ���� �� ��#� ��!�����%��������� �!�� ��� ���� �� ��#� ��!�����%�����

�����!���� ���!�����H :�� ��& ��� &� ���������!���� ���!�����H :�� ��& ��� &� ����

��� ���!����H 3��� ����� ��� �&� �����!�%��� ���!����H 3��� ����� ��� �&� �����!�%

��!��H 3� ������ ������ ���+� ��� !���� �����!��H 3� ������ ������ ���+� ��� !���� ���

���� !� &� &��� �� ����!� ������!�� ���!����$���� !� &� &��� �� ����!� ������!�� ���!����$

*� **� *

https://doi.org/10.1192/bjp.178.6.574 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.6.574

