
���� ����� ��	��
 �� ���� �� 
�� �����
 ���������� ����� ��	��
 �� ���� �� 
�� �����
 ������

�� �������� ��
� ������� �������� 
��� ���	��� �������� ��
� ������� �������� 
��� ���	�

�� �� ��
�����
��� 
� 
�� ���
 �� 
��� ��������� �� ��
�����
��� 
� 
�� ���
 �� 
��� �������

���
� 
���� ��������� 
�� ����������� �����
� 
���� ��������� 
�� ����������� ��


�� ����
 �������� �
����� ������
���
�� ����
 �������� �
����� ������
���

��������� �� ������� ��������� ���� �
��������� �� ������� ��������� ���� �



�� ����� �����
�� �������  ! ���  "
�� ����� �����
�� �������  ! ���  "

���
����� #$$%&���
����� #$$%&

���������	���
����������	���
�

������� �������� 
�� ���������� ����������� �������� 
�� ���������� ����

�������� �� ����� ���� �����

��� ��� 
����������� �� ����� ���� �����

��� ��� 
���

�������	���� �� 
��  '
� ���
���& ��� ������������	���� �� 
��  '
� ���
���& ��� �����

�
������ ������ �� ��������
 �����
�	� ��������
������ ������ �� ��������
 �����
�	� �������


�� ���������� �� �����
��
� ��� 
�� 
���
�� ���������� �� �����
��
� ��� 
�� 
���

(������� ��������) 
�� ����
 ��
������� 
�(������� ��������) 
�� ����
 ��
������� 
�

��������
��
� � ��������
� �������� ���� ������������
��
� � ��������
� �������� ���� ����

����� �� 
���� ������ �*�������� �������� ������� �� 
���� ������ �*�������� �������� ��

���
�� ���� �� 
��� �� ����������& +
 ���������
�� ���� �� 
��� �� ����������& +
 ������

����� 
��
 
�� �������,�������� ������
�������� 
��
 
�� �������,�������� ������
���

��� ��
 ��������
��
� ��� �������� �� ��������
��� ��
 ��������
��
� ��� �������� �� ��������


���� ��������� �� 
���� ����
� �� ������
����� ��������� �� 
���� ����
� �� ������
�

����� ��� ���
��� ���
���� 
��� �������������� ��� ���
��� ���
���� 
��� ���������


� ��������� �
��� �������� �������
�
����
� ��������� �
��� �������� �������
�
����

�� �����
�- ������� + ��������� ������� ++ ������ �����
�- ������� + ��������� ������� ++ ����

������ ������� +++ ��������� ����� �������� ���������� ������� +++ ��������� ����� �������� ����

������ ��� ������������� ������� ��������������� ��� ������������� ������� ���������

.�����
������ �����
����� ��� ���
�����/&.�����
������ �����
����� ��� ���
�����/&

��� ���0������ 
� 
�� ��	�������
 �� 
������� ���0������ 
� 
�� ��	�������
 �� 
����

����������
���� ��� 
���� ���
������ ���
�*
����������
���� ��� 
���� ���
������ ���
�*


��	� ���� ��	��
�� �� 1���
�� 2 3��������	� ���� ��	��
�� �� 1���
�� 2 3������

.#$$'/ ��� 40��0�� .#$$5/&.#$$'/ ��� 40��0�� .#$$5/&

���
��� � ���
�������
��� � ���
����

������� + �������� �� 
�� ������� �����,������� + �������� �� 
�� ������� �����,

��������	� ��������� �� 
���� �������� ����������	� ��������� �� 
���� �������� ��

����� ��� ���������� ������ ������� �
����� ��� ���������� ������ ������� �



���������� ��
��	���&
���������� ��
��	���&

���
��� �� ���
�������
��� �� ���
����

������� ++ �������� 
�� ��
������� �� � ����������� ++ �������� 
�� ��
������� �� � ����


��� �� ������� �������� 
� ������� 
��
��� �� ������� �������� 
� ������� 
��

����� �� ��
���
� 
�� �*�������� ��������
����� �� ��
���
� 
�� �*�������� ��������


��������	� ��� ���������� ��
 ��
 ��������������	� ��� ���������� ��
 ��
 ������

�������� .�������������� .������ �� ���� ��� #$6'7 4���
�� #$6'7 4���
�

#$6%/& 4� � �������
�� ��
������ ������� ++#$6%/& 4� � �������
�� ��
������ ������� ++

�������� ������� �����
� 
�
� � 
���������������� ������� �����
� 
�
� � 
��������

�
���� ����
�� �������� ����������� �� ��
��
���� ����
�� �������� ����������� �� ��
�

���� ���� ������� + �������� ��� � 
������� ���� ������� + �������� ��� � 
���

����� 
� (����� 
���) .1����������� 
� (����� 
���) .1������ �� ���� ��� #$% 7� #$% 7

8������8������ �� ���� ��� #$%!� #$%6� #$%$� #$$"7� #$%!� #$%6� #$%$� #$$"7

������

������

 �� ���� ��� #$%"7 ������� #$$9/& �������� #$%"7 ������� #$$9/& �������

����� ��	� ���� ����� ��

��� ������� +����� ��	� ���� ����� ��

��� ������� +

��� ++ ��������� �� �����
�� ������������ ++ ��������� �� �����
�� ���������

������� .:�+/ �������� ��� �� 
�� ����������� .:�+/ �������� ��� �� 
�� ����

����� �� 	������� ���������
���� �������������� �� 	������� ���������
���� ���������

�������)� ����������� �������� ��� (����������)� ����������� �������� ��� (���

������ �;��	����
�) .������

� #$%!7 4�
���������� �;��	����
�) .������

� #$%!7 4�
����

������ �� ���� ��� #$$"/& ��
���� ������
����
���� #$$"/& ��
���� ������
����
���

�
����� ��	� ���� ������
��
�� ������������
����� ��	� ���� ������
��
�� �����������

��

��� 
�� 

� �����
���� .��������

��� 
�� 

� �����
���� .������ �� ���� ����

#$$9/& ��� �������� ���
�� ��� ������� ++#$$9/& ��� �������� ���
�� ��� ������� ++

�������� �� 
�� �������� �� ��������� ��
�������� �� 
�� �������� �� ��������� ��


��
 ������ ��� ��������
��� �� ������
��� ����
 ������ ��� ��������
��� �� ������
��� ��

��������� ����
��� ��� ��	� ��� 
� ��
���������� ����
��� ��� ��	� ��� 
� ��
�

��������
� �� �������� ������� .<���0����������
� �� �������� ������� .<���0�� ����

����� #$$97 8������� #$$5/& ����� ��������� #$$97 8������� #$$5/& ����� ��������

��	� ���� ���
����� �����	�� 
�
� 
�� ��
�����	� ���� ���
����� �����	�� 
�
� 
�� ��
���

���
��� �� ��:,+= .4������� >������
������
��� �� ��:,+= .4������� >������
���

4������
���� #$$!/ ���
���� ��� ������� ++4������
���� #$$!/ ���
���� ��� ������� ++

��������� ��
����� 
�� �*������� �� ��
����������� ��
����� 
�� �*������� �� ��
��

���������
�������� ��������� ��� 
�����������
�������� ��������� ��� 
��

����
��� �� ��������� ����
��� ����������
��� �� ��������� ����
��� ������


� ����� �������
�� ���
���� ��� �� �������
� ����� �������
�� ���
���� ��� �� �������

��	� ���� ;���
����� .40��0��� #$$5/&��	� ���� ;���
����� .40��0��� #$$5/&

���
��� ��� ���
�������
��� ��� ���
����

������� +++ �������� .��������������� ���������� +++ �������� .��������������� ���

����� ��������/ ������ 
� � ���� ��
����������� ��������/ ������ 
� � ���� ��
������

����� �������� �� ������ 
�� �*������������� �������� �� ������ 
�� �*��������

��������
 �������� �� �������� ������������������
 �������� �� �������� ����������

��� ���� ���
 �������� ���
���� ������
������ ���� ���
 �������� ���
���� ������
���


��
 
��� ��� �� �� 
� ��	���� � �����
��
 
��� ��� �� �� 
� ��	���� � �����

����� �� ����� �������& ���� ������ �������� �� ����� �������& ���� ������ ���

��	� � ������ ���
��� �� ������� �����������	� � ������ ���
��� �� ������� ���������

�*����
 ��
����������
�������� ����������*����
 ��
����������
�������� ���������

�
�
������ �� ��	� �����
������ ���
������
�
������ �� ��	� �����
������ ���
�����

�� �����
����� ��������� 
���������
��� �����
����� ��������� 
���������
�

.8������.8������ �� ���� ��� #$%%7 40��0��� #$$5/&� #$%%7 40��0��� #$$5/&

����� ����
��� ���
��������� ����
��� ���
����

��� 
��� (����� ��������) �� ������� 
� ������ 
��� (����� ��������) �� ������� 
� ���

������
 ����������� ���������� ���������� ��������
 ����������� ���������� ���������� ��

��������� ��
 
�
� 
�� �����;���
 ��	�������������� ��
 
�
� 
�� �����;���
 ��	�����

���
 �� ����� �� ��������� ��;������ ������
 �� ����� �� ��������� ��;������ ���

����������
��� �� �������& ��� ������
�������������
��� �� �������& ��� ������
���

�� (����� ���������) �� 
�� ��������� ���� (����� ���������) �� 
�� ��������� ��

�������� ��������	� �������� ��� ������������ ��������	� �������� ��� ����

��
���
�� �
 ��

��� #'&6? ���  %&!?��
���
�� �
 ��

��� #'&6? ���  %&!?

.1���
�� 2 3������� #$$'/&.1���
�� 2 3������� #$$'/&

	��������
��� ���
��� ���
�����	��������
��� ���
��� ���
�����

@����
������ ���
����� ��� �����
�����@����
������ ���
����� ��� �����
�����

��	� ���� ��������� �� �����
��� ��������	� ���� ��������� �� �����
��� ������

���
� �� ���������
� , ������
��
 
����������
� �� ���������
� , ������
��
 
�������

���
�� ���������
���� , 
���� ��� ��
�����
�� ���������
���� , 
���� ��� ��
��

��	� ���� 
� �������� �� ���� ����������	� ���� 
� �������� �� ���� ��������

.A�0������.A�0������ �� ���� ��� #$%97 40��0��� #$$57� #$%97 40��0��� #$$57

40��0�� 2 8������� #$$6/& 8����
�����40��0�� 2 8������� #$$6/& 8����
�����

�� ������
������ �� �
�
���� ��

��� 

��� ������
������ �� �
�
���� ��

��� 

�

����� �� ���� ��� ����	����- ��� ����������� �� ���� ��� ����	����- ��� ������

������������� ������� 
� ������� ������������������������ ������� 
� ������� �����������

�
������ ���������� ��� ���
������ 
�
��
������ ���������� ��� ���
������ 
�
�

������������ ������������ ��
����� ��������������� ������������ ��
����� ���


����������7 ��� 
�� �
��� ������
������ ��
����������7 ��� 
�� �
��� ������
������ ��

��������� ������ ��������� ������ ������������ ������ ��������� ������ ��� B����B����

����
�& @����
����� ��������� 
�� (�����) ������
�& @����
����� ��������� 
�� (�����) ��


���� ������ ������� 
�
� ���������� ������ ��
���� ������ ������� 
�
� ���������� ������ ��

���
������ 
���� ���
����� ��������� 
�����
������ 
���� ���
����� ��������� 
��

(��
��) ���� ��� ��� �� ����������� �� �(��
��) ���� ��� ��� �� ����������� �� �

��B�� ��������	� ������� .������ ���������B�� ��������	� ������� .������ �������

����/� �� ��������� �����
��� � ��B������/� �� ��������� �����
��� � ��B��

��������	� ������� .A�������������	� ������� .A����� �� ���� ��� #$%97 A����� #$%97 A����

�� ���� ��� #$%%/&� #$%%/&


������
�
��
������
�
��

��� �����
��� ���	������ ��
�� �� ��
� ������ �����
��� ���	������ ��
�� �� ��
� ���

����� + ��� ������� ++ ��������� ��	� ��������� + ��� ������� ++ ��������� ��	� ����

��
���
�� �
 '&5?� ��	��� � �������� ������
���
�� �
 '&5?� ��	��� � �������� ����

��� �� #& ? .<������� 2 :����� #$6%/&��� �� #& ? .<������� 2 :����� #$6%/&

��� �������� ���	������ �� ������� ++� ������ �������� ���	������ �� ������� ++� ���

����� +++ ��� ���
����� ��������� ��� ��������� +++ ��� ���
����� ��������� ��� ����

��
���
�� �
 6&%,# ? .�������
���
�� �
 6&%,# ? .����� �� ���� ��� #$%#/&� #$%#/&

����� �������������� ���������

8���� ���;����� ������ 	����
��� �� �������8���� ���;����� ������ 	����
��� �� �������

�������� 	����� �� � ����� ���� ���������������� 	����� �� � ����� ���� ����������������

������ �� ���� �����) ����
���� 
�
� ������������ �� ���� �����) ����
���� 
�
� ������

��
 ���0� �
 ���
����� �� # ����� 
� ������
 ���0� �
 ���
����� �� # ����� 
� ����

	����
���� �� �� �*
���� ���� ���������	����
���� �� �� �*
���� ���� ���������

�	�� 
�� ������ �� ����� �� ����
�� .1�����	�� 
�� ������ �� ����� �� ����
�� .1����


�� 2 3������� #$$'/& 4 ��������������
���
�� 2 3������� #$$'/& 4 ��������������
���

��� ���� ��	������� ��
������� �� 
����� ���� ��	������� ��
������� �� 
��

����� ���;����� �� ���� 	����
��� 
�
�������� ���;����� �� ���� 	����
��� 
�
���


�� ������ �� 
�� �����
���- ����� ��������
�� ������ �� 
�� �����
���- ����� ��������

��
������� �������� ��
�����
������� .��
�����
������� �������� ��
�����
������� .��
���

����/ �������� ��*�� �
�
�� ��� ���
����������/ �������� ��*�� �
�
�� ��� ���
������

�������& (C����� �������) ��� ��
 �����������& (C����� �������) ��� ��
 ����

�������& ����� ������� ��� ���� ������� ���������& ����� ������� ��� ���� ������� ��


�� ���������� �� ���� �� ���� �������� ��
�� ���������� �� ���� �� ���� �������� ��

����������
 ���� ���
������� �� � ����&����������
 ���� ���
������� �� � ����&

� ! "� ! "

�� � � � �� ��	�
�� �
 � ����������� �� � �� ��	�
�� �
 � ��������� # $ ! !  % &  ' ( # � � � � � ) *  % & � ! " + � ! ,# $ ! !  % &  ' ( # � � � � � ) *  % & � ! " + � ! , 
 � � -�� � � �
 � � -�� � � �

-.� �����. �
� /.� 0�������� /.��
�/�/1 � ��2��0-.� �����. �
� /.� 0�������� /.��
�/�/1 � ��2��0


� �
�� ��2��
����/� �� ���
��� ���
���� �������.
� �
�� ��2��
����/� �� ���
��� ���
���� �������.

�� ����� ��		��	
 ���� �� �
������� 
�� ����� �� ������� ����� ��		��	
 ���� �� �
������� 
�� ����� �� �����

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103


�
���
� 
- ���
���
� 
- ��

D�
������� ������� ��	��	�� ����� ���;�������D�
������� ������� ��	��	�� ����� ���;�������

�� 
�� ����� �� 
��0� 
� ����� ��� ��
�������� 
�� ����� �� 
��0� 
� ����� ��� ��
������

������� ��	��	�� ����������
 ���� 	����
���������� ��	��	�� ����������
 ���� 	����
���


�
��� � ��� .�����
�
��� � ��� .����� �� ���� ��� #$$!/&:�*�� �
�
��� #$$!/&:�*�� �
�
��

��� �� ���� ��
��� �� ���*��
��� ��������	���� �� ���� ��
��� �� ���*��
��� ��������	�

��� .����/����� ����
��� �� �� �� �*
������� .����/����� ����
��� �� �� �� �*
����

�� ����� �������& 8��
������ ������� �������� ����� �������& 8��
������ ������� ������


� 
�� ������� �� ������������ ������ ��

���
� 
�� ������� �� ������������ ������ ��

���

�������� .1���
�� 2 3������� #$$'/&�������� .1���
�� 2 3������� #$$'/&

4�
����������
� ��� ��������
�	� ����4�
����������
� ��� ��������
�	� ����

�
���� ������ ��	� ���� �������
�� �� 
���
���� ������ ��	� ���� �������
�� �� 
��

��	�������
 �� ����� �������� 
���� �����	�������
 �� ����� �������� 
���� ���

����� 
� �� � ��������
��� ����������
������� 
� �� � ��������
��� ����������
��

�� ������� ++ �������� .<��� 2 1���
����� ������� ++ �������� .<��� 2 1���
���

#$6$7 A�0������#$6$7 A�0������ �� ���� ��� #$%'7 ������ #$%'7 ����� �� ���� ����

#$$!/& E
��� ������� ���
���� ���������#$$!/& E
��� ������� ���
���� ���������

���F��� 
�������� ���������
��� ��� 
���������F��� 
�������� ���������
��� ��� 
������

�������
���� ��� ����
� 
� 
�� ��	�������
�������
���� ��� ����
� 
� 
�� ��	�������


�� ��������
�� ���� ������& ����� ������� ���� ��������
�� ���� ������& ����� ������� ��

�������
�� 
�
� � ���� ���0 �� ������� .��
��������
�� 
�
� � ���� ���0 �� ������� .��
�

��

��

 �� ���� ��� #$%6/& ��� ������� ��� 
���
���
� #$%6/& ��� ������� ��� 
���
���


�� ����� ������� ��	� �����
�� ���� ����� ����� ������� ��	� �����
�� ���� ���

	��
�� .4���� 2 :������� #$$6/& :�*��	��
�� .4���� 2 :������� #$$6/& :�*��

�����
�	� �
�
��� �� 
���� ��������	� ��������
�	� �
�
��� �� 
���� ��������	� ���

.����/����� ����
��� ��
��� ��
����
� ��.����/����� ����
��� ��
��� ��
����
� ��

������� 
��
 
��� ��� ������ �����
��������������� 
��
 
��� ��� ������ �����
��������

����� �� ���*��
� ��� ������������ ����������� �� ���*��
� ��� ������������ ������

�����& ��� ��:,+= ����������
��� �������������& ��� ��:,+= ����������
��� ��������

����������� ��*�� �
�
�� 
�
� ������� +����������� ��*�� �
�
�� 
�
� ������� +

��������& ����� �������� �������� ���������������& ����� �������� �������� �������

�� ��������������� ����
� �� ������� ++ ������ ��������������� ����
� �� ������� ++ ����

������ ��� �� �������� 
�
� ��*�� �
�
�������� ��� �� �������� 
�
� ��*�� �
�
��

��� ���� 
� �������������
���& :�*�� �
�
����� ���� 
� �������������
���& :�*�� �
�
��

��	� �������
���� ��� 
���
���
� 
�
� �	����	� �������
���� ��� 
���
���
� 
�
� �	��

� �����
 ������ �� ��������	� ����
���
���� �����
 ������ �� ��������	� ����
���
���

���������
������ ������ ������� ������
������������
 ������������ ������� ������
���

� ����
�� �������� �������� 
� ����
����	���� ����
�� �������� �������� 
� �� ��
����	���

���
 ����
 
��� 
� ��
���� .8�������� 2���
 ����
 
��� 
� ��
���� .8�������� 2

��������� #$$'7 �
������������ #$$'7 �
��� �� ���� ��� #$$6/&� #$$6/&

����/�
��.�� ��/0��� ���/��������/�
��.�� ��/0��� ���/����

4�
����� ������� + ��� ++ ��������� ��������4�
����� ������� + ��� ++ ��������� ��������


� �� �������
������ �
���� �	�� � #'�����
� �� �������
������ �
���� �	�� � #'�����

�����
��� ������ .8�����������
��� ������ .8������ �� ���� ��� #$$"/� 
�
�� #$$"/� 
�
�

���� "? �� ������� ++ (���	��
���) 
� ����������� "? �� ������� ++ (���	��
���) 
� �������

+� 
���� �� ���� ��
����
��� ��

��� 
��+� 
���� �� ���� ��
����
��� ��

��� 
��

(���
 �������) �����
����� 
���� �������(���
 �������) �����
����� 
���� �������

������� ++ ��� +++� ��� 
�� 
���������
��������� ++ ��� +++� ��� 
�� 
���������
��

	�����
�� �����
������ �����
����� ��� ����	�����
�� �����
������ �����
����� ��� ����


�����& ��
 .5?/ ������ 
�
� �����
�����
�����& ��
 .5?/ ������ 
�
� �����
�����

�
�
�� 
� ������� + ��������� ��
  "? �
�
���
�
�� 
� ������� + ��������� ��
  "? �
�
��


� ������� ++ .40��0��
� ������� ++ .40��0�� �� ���� ��� #$66/&� #$66/&

>������
�	� �����
��� �� ��
���
� 
�
�>������
�	� �����
��� �� ��
���
� 
�
�

�������
�� �������� ���������� �������������
�� �������� ���������� ������

�
��
�� �  '? �
�
����� ��
� ��
� ��������
���
��
�� �  '? �
�
����� ��
� ��
� ��������
��

��
����� ���� �� 
��� ���� ������ ��� ����
����� ���� �� 
��� ���� ������ ��� ��


�� �����
 �� �����
������
 ����& ��� �������

�� �����
 �� �����
������
 ����& ��� �������


���0��� ��� 
��� �
�
����� ��� 
�� �������� �����0��� ��� 
��� �
�
����� ��� 
�� �������� ��

��
����������
�������� ��������� �����������
����������
�������� ��������� ���������

����
 �� ����� ����
����� ����������������
 �� ����� ����
����� ������������

��
����
���� ������ ���
��� ��� ���
����
����
����
���� ������ ���
��� ��� ���
����
��

�������� .�
����� 2 8������� #$% 7 40��0���������� .�
����� 2 8������� #$% 7 40��0��

�� ���� ��� #$%9/&� #$%9/&

4��
��� �
��� �� 
�� ��
� �� ���	������4��
��� �
��� �� 
�� ��
� �� ���	������

���� �������
 ���������
� 
� ��������
� ������� �������
 ���������
� 
� ��������
� ���

	����� ��
�� �� %&5? ���	������ 
� �������	����� ��
�� �� %&5? ���	������ 
� �������

++ ��� 9&$? 
� ������� +& >�
���
� ���	��
���++ ��� 9&$? 
� ������� +& >�
���
� ���	��
���


� ������� ++ �������� ��� � ���� ���
���
��
� ������� ++ �������� ��� � ���� ���
���
��

������ �� ������� ��� ������
��
�� 
������������� �� ������� ��� ������
��
�� 
�������

���
�� ���
�����
�� 
�
� ���� ������
� 
�����
�� ���
�����
�� 
�
� ���� ������
� 
��

���
 �������� .%5?/ ��
����� ����
 �����
�	����
 �������� .%5?/ ��
����� ����
 �����
�	�

.! ?/ ������
�� �� �
�
����� .40��0��.! ?/ ������
�� �� �
�
����� .40��0�� �� ���� ����

#$$"/&#$$"/&

������������� ��������
� ������� 
� ���������������� ��������
� ������� 
� ���

���� �������
 �
 � ���� ��� �� #! ���������� �������
 �
 � ���� ��� �� #! ������


���� 
�� ���
��� ������� �� ������� + ��������
���� 
�� ���
��� ������� �� ������� + ��������

������ �
 � ������ ��� �� #% ����� ��� ��������� �
 � ������ ��� �� #% ����� ��� ���

����� ++ �������� �
 � ������ ��� ��  # ���������� ++ �������� �
 � ������ ��� ��  # �����

.�����.����� �� ���� ��� #$%#7 1���
�� 2 3�������� #$%#7 1���
�� 2 3�������

#$$'/&#$$'/&

�
�
�����/��
�
�����/�

4� �����
��
� ��
��
����� �����������4� �����
��
� ��
��
����� �����������

	������� �� 
�� ���� ��
� �� �������� ����	������� �� 
�� ���� ��
� �� �������� ����

�
���� ������ �� ������� ��������� �� �����
���� ������ �� ������� ��������� �� ����

�� "'? �� �����
����� ��� !5? �� ��������� "'? �� �����
����� ��� !5? �� �������

+ �������� �� 
�� ������������� 8�
�����
+ �������� �� 
�� ������������� 8�
�����


4��� �
��� .1���
�� 2 3������� #$$'/&4��� �
��� .1���
�� 2 3������� #$$'/&

<���� 
�
� ������� ++ �������� ��� ����<���� 
�
� ������� ++ �������� ��� ����

��0��� 
� ����0 ������� 
� �*���� .# ?/ 
�����0��� 
� ����0 ������� 
� �*���� .# ?/ 
���


���� 
�
� ������� + �������� .'?/& :��
���� 
�
� ������� + �������� .'?/& :��


�
� ������� + ��� ++ ��������� ��	� �;���
�
� ������� + ��� ++ ��������� ��	� �;���

��0�������� �� �������� 
�
� �������� �
��0�������� �� �������� 
�
� �������� �


��
�� �� #$? ���  '? ������
�	��� .������
�� �� #$? ���  '? ������
�	��� .����

������ �� ���� ��� #$6$7 @������ #$6$7 @����� �� ���� ��� #$6$/& >������ #$6$/& >�����


�
� ������� �������� ��� ��	� � ���
������
�
� ������� �������� ��� ��	� � ���
������

�����
�	�
� 
� �������
����� ����
�& +
 ��������
�	�
� 
� �������
����� ����
�& +
 ���

���� ������
�� 
��
 
�� ���� ��
� �� �������� ������
�� 
��
 
�� ���� ��
� �� ����

�
���� ������ ��������
� ��
��� �

���
���
���� ������ ��������
� ��
��� �

���
��

�����������
��� �� � ������
�� 
���
 
��
�����������
��� �� � ������
�� 
���
 
��


��� ���������� ������ 
� ��	������� ������ ���������� ������ 
� ��	������� ���

����� �������� .1���
�� 2 3������������ �������� .1���
�� 2 3�������

#$$'7 <���0��#$$'7 <���0�� �� ���� ��� #$$!7 40��0��� #$$5/&� #$$!7 40��0��� #$$5/&

���/. ����
� �����/����/. ����
� �����/�

>����� 
�
� ������� �������� ������ 
�>����� 
�
� ������� �������� ������ 
�

���
 �� �*���� �� ������ ��� 
��
�� ���
��&���
 �� �*���� �� ������ ��� 
��
�� ���
��&

���� ������� ������� ������
��
 ��� ������� ������� ������� ������
��
 ��� ���

������
 � ������ ��������� .:����������
 � ������ ��������� .:���� �� ���� ����

#$$57 ������#$$57 ������ �� ���� ��� #$$5/� �� ��� �� 
��� #$$5/� �� ��� �� 
��

�����
 �� �����
�� ��������
� ������� 
������
 �� �����
�� ��������
� ������� 
�

��������� ��
�	�
� 
�� ��������� ������&��������� ��
�	�
� 
�� ��������� ������&

������� ��� ����
����.
�
������������ ��� ����
����.
�
�����
������������

��� 	��
 
��
 ��
���
� 
�
� ������� ����������� 	��
 
��
 ��
���
� 
�
� ������� ��������

��0� � ���� ����	��� ��

�����0� � ���� ����	��� ��

��� �������� ���������� ��

������� ��� ���� 
����� �����
�� �����
� �������� ��� ���� 
����� �����
�� �����
� �

���0 �� ���
���
�� ��	��
���
���& C��������0 �� ���
���
�� ��	��
���
���& C�����

������������� ���������
 ��� ���� ����
��������������� ���������
 ��� ���� ����
��

���� �� ���������� ��� ����� .<�������� �� ���������� ��� ����� .<���� �� ���� ����

#$%67 ���0���� 2 �
���� #$%%/ ��
 ���#$%67 ���0���� 2 �
���� #$%%/ ��
 ���

��
��� ���� 
�����
 
� �� ��
����� � �
�
���
��� ���� 
�����
 
� �� ��
����� � �
�
�

�����
& +������ �
����� ��	� ���
� 
�������
& +������ �
����� ��	� ���
� 
��

�������� �� ��
��� 
��
� ��

�� ��������������� �� ��
��� 
��
� ��

�� �������

.><:��/ �� 
�� ������ �� ��
���
� 
�
� ���.><:��/ �� 
�� ������ �� ��
���
� 
�
� ���

����� ��������� ���
�������� 
���� 
�
� ��������� ��������� ���
�������� 
���� 
�
� ����

��
���� .=�������� #$$6/& ���� ���������
���� .=�������� #$$6/& ���� �������

��� �� �������
�� 
�
� ��������������������� �� �������
�� 
�
� ������������������

���������
 .���
�������� �� �*���
�	� ��������������
 .���
�������� �� �*���
�	� �����


���/ �� ����
�� ������� ���B��
� ��� �� ���
���/ �� ����
�� ������� ���B��
� ��� �� ���


���
� 
�
� �������� ���������� �� �������
���
� 
�
� �������� ���������� �� �������

�������� .��8������������ .��8���� �� ���� ��� #$$"7 �����
� #$$"7 �����
 ����

����� #$$"7 ������� #$$"7 ������ �� ���� ��� #$$5/& +
 ��� ����� #$$5/& +
 ��� ����

������
�� 
��
 �����
�	� ������
� �� �������������
�� 
��
 �����
�	� ������
� �� �������

�������� ��� ������
 ��
�� �������� ����	����������� ��� ������
 ��
�� �������� ����	���

.��������.�������� �� ���� ��� #$$"/ �� �� �
�
�� �� ������� #$$"/ �� �� �
�
�� �� ������

���� .8���������� .8������ �� ���� ��� #$$'7 :������ #$$'/&� #$$'7 :������ #$$'/&

�����
 �	������ �� ���������
� ���
�������������
 �	������ �� ���������
� ���
��������

�� ����
�� �*���
�	� ����
���� ��� ���� ������� ����
�� �*���
�	� ����
���� ��� ���� �����

�� ��
����� ������� + �������� .	�� 1����� ��
����� ������� + �������� .	�� 1��� ����

����� #$$%7 �������� #$$%7 ������� �� ���� ��� #$$$/& ���
��������� #$$$/& ���
��������


���� �� �	������ 
��
 ���� ���������
 ���
���� �� �	������ 
��
 ���� ���������
 ���

������� 
�� ����
 �� ������� .1����	�
��������� 
�� ����
 �� ������� .1����	�
�� ����

����� #$$$7 ����������� #$$$7 ���������� �� ���� ��� #$$$/ ��� ���� #$$$/ ��� ���

�� 
������� �� ������� ����������� .A��������� 
������� �� ������� ����������� .A�������

#$$%7 	�� 1���#$$%7 	�� 1��� �� ���� ��� #$$%/&� #$$%/&

�	������ ��� ��������
�� 
��
 ���� ����	������ ��� ��������
�� 
��
 ���� ���


���
� 
�
� ������� �������� ��	� �
���
����
���
� 
�
� ������� �������� ��	� �
���
����

������� �� 
�� ����� ���� �� ������� 
�������������� �� 
�� ����� ���� �� ������� 
�������

����� �� �����
� ������ �� :�+ .��0������� �� �����
� ������ �� :�+ .��0�� �� ���� ����

#$$"7 =�������� #$$6/& C�
 ��� ��
���
�#$$"7 =�������� #$$6/& C�
 ��� ��
���
�

���
 
���� ���������
���� 
���� 
��� 
� �����
 
���� ���������
���� 
���� 
��� 
� ��

���� ���;���
 
�
� ���������� ���� ��
��������� ���;���
 
�
� ���������� ���� ��
�����


��� ��� �� ����� �� ������� ��
���
�& ���
��� ��� �� ����� �� ������� ��
���
�& ���

��
��������� ����� �� 
���� ���������
�����
��������� ����� �� 
���� ���������
���

��� �� 
�� ><:�� ����� �� �*���� �� ���������� �� 
�� ><:�� ����� �� �*���� �� �������

�������� .4�
�������������� .4�
������ �� ���� ��� #$$"7 =��������� #$$"7 =��������

#$$6/ �� ��0��
�& :���������
� �� �����#$$6/ �� ��0��
�& :���������
� �� �����

��
������� �� ����
��� �������� 
������
������� �� ����
��� �������� 
����

������ .>��/ ���
 � ��������
�� ��

��� �������� .>��/ ���
 � ��������
�� ��

��� ��

��
������ ��
�	�
� �� ������� �������� 
������
������ ��
�	�
� �� ������� �������� 
����

������
� �����
� �����	����
� �� 
�� ��
���
)�������
� �����
� �����	����
� �� 
�� ��
���
)�

�������� �
�
� .:��
���
�������� �
�
� .:��
���
 �� ���� ��� #$$'/& 4 �
���� #$$'/& 4 �
���

�� ���	�
��� ���	�
� �� ���� �� .#$$6/ ���
�� �������.#$$6/ ���
�� �������

����� ���
 �� 
�� ��������� ���� ���� ������� ���
 �� 
�� ��������� ���� ���� ��


�� �������
�� ���
�* �� ��
� ������� ���
�� �������
�� ���
�* �� ��
� ������� ���

�������� ����������& ��� �������� �� ������������� ����������& ��� �������� �� �����

���
 �������� 
� �� ���
�� ������
�� ��� �����
 �������� 
� �� ���
�� ������
�� ��� ��

� �����
��� �� ���
���� 	������ 
���� 
��� �����
��� �� ���
���� 	������ 
���� 
��

�����	�� �� ��
� ����
���
�� ��
���
� ��������	�� �� ��
� ����
���
�� ��
���
� ���


���� �� ���������&
���� �� ���������&

��3��4	��3��3��4	��3

��� ������
 �� ������� �������� ��� �*���� ������
 �� ������� �������� ��� �*�

������ ���� ��� �� 
���� 
���� ��� ��B�������� ���� ��� �� 
���� 
���� ��� ��B��

� ! *� ! *

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103


-5
 	
���5 ��� -5
 6�3�
��37 -589�	-�--5
 	
���5 ��� -5
 6�3�
��37 -589�	-�-

��
��������� 	����
���� �� ���� �� � ��	������
��������� 	����
���� �� ���� �� � ��	����

�*
���� ����� 
� ��� �� 
���� ���� ���
���*
���� ����� 
� ��� �� 
���� ���� ���
��

	����
���� ��� ������ 
���� ����� ������	����
���� ��� ������ 
���� ����� ������

���
���� 
�
� (������) ���� 	����
���&���
���� 
�
� (������) ���� 	����
���&

����� ������ ����� ������ 
� �� ������&����� ������ ����� ������ 
� �� ������&

���� ��� ������ ���� ��	��� ����� �������� ��� ������ ���� ��	��� ����� ����

�������
����� ��� ���
 ���� ������ ���������
����� ��� ���
 ���� ������ ��

�����������& ��� 
������� ��� ���� �������������������& ��� 
������� ��� ���� ��������

���� ��� �� ��������� ����������������� ������ ��� �� ��������� ����������������� ��

���������� �����
��& 4 ������* ��
������������� �����
��& 4 ������* ��
���

��
��� ��

��� ����
�� ����������
���� ������
��� ��

��� ����
�� ����������
���� ����

������
�� (�
����) ��� ���� �	��
�� ��������������
�� (�
����) ��� ���� �	��
�� ��������

�� ��������� ���� �� ����	������ �����
������ ��������� ���� �� ����	������ �����
����


���� 
�� ��������
����� �������� ������
���� 
�� ��������
����� �������� ������

0������� ��� 
�� ��
���� �� ���������0������� ��� 
�� ��
���� �� ���������

������� ����
�� ��� ����
���� ������� ���������� ����
�� ��� ����
���� ������� ���

����� 
� �����
� ���� ������� �� ��	���
������ 
� �����
� ���� ������� �� ��	���
�

.>��
.>��
 �� ���� ��� #$%57 1���
�� 2 3�������� #$%57 1���
�� 2 3�������

#$$'7 E)������ #$$6/& ����� ����
�����#$$'7 E)������ #$$6/& ����� ����
�����

������� ��� ����������� �� ���� ����� ��������� ��� ����������� �� ���� ����� ��

�
���
���� ������� �� ��0��
� ��
��������
���
���� ������� �� ��0��
� ��
�������

��� ������ ��� �����
��� ������������� 
������� ������ ��� �����
��� ������������� 
����

��� �������
�� 
�
� ������������������ ������� �������
�� 
�
� ������������������ ����

���
�& 4�
����� 
�� �
���
���� ��� ������������
�& 4�
����� 
�� �
���
���� ��� ���������

���������� ������� 
����� 
�
� ��� ���G������������ ������� 
����� 
�
� ��� ���G��

������� ������������ 
���� �� �	������ ����������� ������������ 
���� �� �	������ ����

���
��� 
��
 ���� ������� ��� ������� �������
��� 
��
 ���� ������� ��� ������� ����

���� ����
 �� ��� ������
 ����� �� 
������ ����
 �� ��� ������
 ����� �� 
��

�����
���& ����� �����	�
���� ������
 
��
�����
���& ����� �����	�
���� ������
 
��


������� ���
��� ��	� � ���
 
� ���� �� 
��������� ���
��� ��	� � ���
 
� ���� �� 
��

�����
��� �� 
��� ��������� ������� 
�����������
��� �� 
��� ��������� ������� 
������

���
�� �������	�������
�� ������� �� �����
�� �������	�������
�� ������� �� ��

�����
 ������� ��� ��� ���� �� ����
�� 
������
 ������� ��� ��� ���� �� ����
�� 
�


�� ������ ��� ��
���� �� 
���� .��� ����
�� ������ ��� ��
���� �� 
���� .��� ����

���� ���/ ��
���
�& 8�������� ������
������ ���/ ��
���
�& 8�������� ������
��

�����
������ �
����� �� �����
� �� ��
���
������
������ �
����� �� �����
� �� ��
���
�

��� 
���� �
 ���0 ��� ��;����� 
� 
���� ����
��� 
���� �
 ���0 ��� ��;����� 
� 
���� ����



�� ���
����
��� �� 	������ ��
��������� ����
�� ���
����
��� �� 	������ ��
��������� ����


��� , �������� 
��
 ����� ��	� ��������
��� , �������� 
��
 ����� ��	� ��������

�������
���� ��� 
�� ������ ��� 
����� ���������
���� ��� 
�� ������ ��� 
����� ��


���
���
�&
���
���
�&

��� ��
����� �� 
��� ���������
 �*������� ��
����� �� 
��� ���������
 �*����

�� 
�� ������ ������ ���	�& ����
� 
���� �� ��� 
�� ������ ������ ���	�& ����
� 
���� �� �

���
��� �� 
�� ������������ �� ����������&���
��� �� 
�� ������������ �� ����������&

�� :��B� ��� ���������� ���� <���� �
�
��� :��B� ��� ���������� ���� <���� �
�
�

D��	����
�� :�������� �������� ������
� ��
�D��	����
�� :�������� �������� ������
� ��
�

������� �������� �������
��� ���� ������������� �������� �������
��� ���� ������

���������� �������� 
��
 ��� ���� �
�����
������������ �������� 
��
 ��� ���� �
�����
��

�� �����	�
���� �� 
�� �������� �� ��
������ �����	�
���� �� 
�� �������� �� ��
����

��� ��
����	�����
�& 4 ��	��
 �� 
�� ��������� ��
����	�����
�& 4 ��	��
 �� 
�� ������

���������� �� ������� �������� ���� ������������ �� ������� �������� ���� ��

:����� .D��	����
� �� 8��������/ ��� ��:����� .D��	����
� �� 8��������/ ��� ��

����0��� .:�8 8����
��� ��� ���������0��� .:�8 8����
��� ��� �����

�������� D��
� 8��������/ �����
�& ����������� D��
� 8��������/ �����
�& ���

��������� ��
������ �� ������� �������� ����������� ��
������ �� ������� �������� ��

��	��
�� �� ���
����
���� ���� >����������	��
�� �� ���
����
���� ���� >��������

8������0 ��� �� 3���� .D��	����
� ��8������0 ��� �� 3���� .D��	����
� ��

����������/ ��� ���� >�������� ����0
�������������/ ��� ���� >�������� ����0
���

��� ���������� .D��	����
� �� ���������/&��� ���������� .D��	����
� �� ���������/&

�� ��� ���� 
�� �
����� C����	��������� ��� ���� 
�� �
����� C����	�������

������
��� �
 3���� @��0��� D��	����
��������
��� �
 3���� @��0��� D��	����
��

���
������ :�������� ��� ���������� ��
�������
������:�������� ��� ���������� ��
����

���� �� 
�� ������ ����
�� 
� ���� �*������������ �� 
�� ������ ����
�� 
� ���� �*��������

�� ������� ��������& �� ������� ��� ���� ������� ��������& �� ������� ��� ��

�����
� ���� 
�� D��	����
� �� :�������������
� ���� 
�� D��	����
� �� :��������

�������� ��������
������ �
����� �� 
������������ ��������
������ �
����� �� 
����

��� ����
�� �����
����&��� ����
�� �����
����&

����� ���
����
���� ��� �����
�� �� ������ ���
����
���� ��� �����
�� �� �

��	��
 �� ��� ��� ��
 
���
���
� ��� ���������	��
 �� ��� ��� ��
 
���
���
� ��� �������

��������& �� 8��0��� ���� 
�� D��	����
���������& �� 8��0��� ���� 
�� D��	����
�

�� ������ ��������� 
�� ������
 �
�
�� ���� ������ ��������� 
�� ������
 �
�
�� ��

��
����� 
���� �� 8�������� ��� ������������
����� 
���� �� 8�������� ��� ����������

���� 8��� <��
��� �����	� D��	����
������ 8��� <��
��� �����	� D��	����
��

8��	������ E���� ������� 
�� 
�����
����8��	������ E���� ������� 
�� 
�����
����

��� ����
���� �����
� �� ������� ����
��������� ����
���� �����
� �� ������� ����
������

��������& >�������� ���

 �� 
�� D��	����
���������& >�������� ���

 �� 
�� D��	����
�

�� 1�����
 ��������� �������� �������� ���� 1�����
 ��������� �������� �������� ��

�����
�	� ����	���� 
������ ��� ������� ���������
�	� ����	���� 
������ ��� ������� ����

�����& ��� 
���
���
� ��������� ���	� ��������& ��� 
���
���
� ��������� ���	� ���

����������� �� ������� �������� ��
 
��������������� �� ������� �������� ��
 
����

��� ����
 �������� �� �����	��� ����������� ����
 �������� �� �����	��� ��������

�����
�	����� �� 
�� �����& �� >��
 .C�
����������
�	����� �� 
�� �����& �� >��
 .C�
�����

+��
�
�
� �� :��
�� @���
�� <������
���+��
�
�
� �� :��
�� @���
�� <������
���

�8/ ��� ���������� �������� 
�� �
������8/ ��� ���������� �������� 
�� �
�����

������
��� ������� C�

��0& ��� ��	�����������
��� ������� C�

��0& ��� ��	�����

���
 �� ��

�� 
���
���
 ��
���� �� ����������
 �� ��

�� 
���
���
 ��
���� �� �������

�������� �� ��������� �� �� A��0� .D��	����������� �� ��������� �� �� A��0� .D��	���

��
���
� :������ 8��
��� D
����
/ ��� �������:������ 8��
��� D
����
/ ��� �������

����& �� ����� .D��	����
� �� 8������������& �� ����� .D��	����
� �� 8��������

��������/ ��� ���������� ��
���� ����������������/ ��� ���������� ��
���� ��������

�� 
�� �������� �����
�	����� �� ��
����&�� 
�� �������� �����
�	����� �� ��
����&

�������� �� 1����� ��� >�������� 1���
���������� �� 1����� ��� >�������� 1���
��

���� 
�� >������
�� �����
���
 �� 
������ 
�� >������
�� �����
���
 �� 
��

D��	����
� �� E*���� ��	��
 
�� �	������D��	����
� �� E*���� ��	��
 
�� �	������

���� ��� �����
�	� 
���
���
� �� ������� �������� ��� �����
�	� 
���
���
� �� ������� ����

����� ��� �������� � 
�� ���
��� ��� ��
�������� ��� �������� � 
�� ���
��� ��� ��
���


����� 
���� 
��
 ��
 ���� �������� ��
 ����
����� 
���� 
��
 ��
 ���� �������� ��
 ����

�����
�	�����&�����
�	�����&

����� ���
����
���� �������� 
�� ������
����� ���
����
���� �������� 
�� ������


�
�
� �� ��	�������
 �� ���� ����� ���
�
� �� ��	�������
 �� ���� ����� ��

������� �������� �� 
�� ��
� #$$'�& +
 ��������� �������� �� 
�� ��
� #$$'�& +
 ��

�������� 
��
 
�� �
����� ������
����������� 
��
 
�� �
����� ������
���

������� � ��������� �� ������ �� �������������� � ��������� �� ������ �� �������

�������� �	���  ������ 
� ��
����
� 
�
� 
���������� �	���  ������ 
� ��
����
� 
�
� 
��

��
����
����� ���
��� �� ������� ����������
����
����� ���
��� �� ������� ��������

���� ���������� �� >�

������&���� ���������� �� >�

������&

��:3�6�
�7
9
3-	��:3�6�
�7
9
3-	

�� ����� ��� ������� 
��������� ���  �!!�����" ����� ����� ��� ������� 
��������� ���  �!!�����" ���
�� ���#�$ ��� ����� %�  �""� ��� &� '� �$ ���%��� ���#�$ ��� ����� %�  �""� ��� &� '� �$ ���%�
�� (��� ����$�� (��� ����$

�
�
�
3�
	�
�
�
3�
	

�.���& 9) ; 9
�����& �)�.���& 9) ; 9
�����& �) # <<'%# <<'% �  �  )��� ����  �  )��� ���
)���"�)��� �� ��!��*#�#���" &�!���� ����#��+� �� �����$)���"�)��� �� ��!��*#�#���" &�!���� ����#��+� �� �����$
�������� 	� 
����	�
�	�����
���
�������� 	� 
����	�
�	�����
���
,, "", -./0-/-$, -./0-/-$

�=��=��&5) 	)�=��=��&5) 	) # <<,%# <<,% ��� !��+����� #����#��  !�#���) ����� !��+����� #����#��  !�#���) ��
&�!���� �� ����� 1 &����� '$�$2$ �3$&�!���� �� ����� 1 &����� '$�$2$ �3$ ������� �� ��	�	���������� �� ��	�	���

�����������������
�����������������,,  , ,, 4�054�$, 4�054�$

>> ; ������
&7) �) #���%; ������
&7) �) #���% # <<'%# <<'% ���
���	� ��� 
�����
���	� ��� 
��
����
��� �� �����	� �������	�������
��� �� �����	� �������	���$
�%����1 (�������$$
�%����1 (�������$

>> & �?�������?���& �)5)& �
���/.��& �)5)&& �?�������?���& �)5)& �
���/.��& �)5)& �� ���� ��
# <''%# <''% ��#�����)�# �� �����1 +��������" #������� �����#�����)�# �� �����1 +��������" #������� ���
��#�� ��� �� ��� &�!���� ����#��+� "���!$��#�� ��� �� ��� &�!���� ����#��+� "���!$ ����	��� �����������	��� �������
�� 
����	�
���� 
����	�
��,,  "* "*, 566/056--$, 566/056--$

>> &6��=��& �)& ��@��/���&A) �)&&6��=��& �)& ��@��/���&A) �)& �� ���� �� # <("%# <("% ��!������!����
���#�)� �� ��� #��� � �� ��!��  �+� �����  1���#�)� �� ��� #��� � �� ��!��  �+� �����  1
!����)�����"�#, ��)�����, ��� !���)�#���"�#!����)�����"�#, ��)�����, ��� !���)�#���"�#
!����#��� $!����#��� $ ������� �� �����
	�� �	�������������� �� �����
	�� �	�������,, BB, 5570568$,5570568$

>> & 9����& C) �)& D�����& �) C)&& 9����& C) �)& D�����& �) C)& �� ���� �� # <<B%# <<B% �%��#���"�%��#���"
���)9���!����:�� &�!���� ��1 ��55*���� !�� !�#��+�  �������)9���!����:�� &�!���� ��1 ��55*���� !�� !�#��+�  ����
�� #����#�� ��� ��)!���)����� !����#��� �� 77; !������ $�� #����#�� ��� ��)!���)����� !����#��� �� 77; !������ $
����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, B$B$, 554056-$, 554056-$

��/�.����& �) �)& ������& C) 7)&5�����& �)&��/�.����& �) �)&������& C) 7)&5�����& �)& �� ���� �� # <<B%# <<B%
�6 ��!������� ���� �� &�!���� �� �����1 2�"����#�6 ��!������� ���� �� &�!���� �� �����1 2�"����#
�� ����#� �)�"��" #�)!��� �� ��� ���������� )���*�� ����#� �)�"��" #�)!��� �� ��� ���������� )���*
����� � $����� � $ ����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,, B$B$, 55-;05544$, 55-;05544$

�������� ����.��/��� ���
���/�
� # <<*%�������� ����.��/��� ���
���/�
� # <<*% �	�����
	��	�����
	�
��� �
�
	�
	��� ������ �� ���
�� �	���������� �
�
	�
	��� ������ �� ���
�� �	������� <4�� ���=<4�� ���=
<'�20�3=$�� ���"���,'��1 ���$<'�20�3=$�� ���"���,'��1 ���$

����/& C)����/& C) # <'(%# <'(% ��� #��� � �� ����#��+� �� ����� 1 ��$��� #��� � �� ����#��+� �� ����� 1 ��$
��!���"� �� &�!���� )���#*��!��  �+� �����  $��!���"� �� &�!���� )���#*��!��  �+� �����  $ ����	� �������	� ��� �

����	�
�	� ��� �������������	
��
����	�
�	� ��� �������������	
��,, $$,$$,, .70/-$, .70/-$

�����& 9) 	)&���������& C) �)& ������& �) �)&�����& 9) 	)& ���������& C) �)& ������& �) �)& �� ���� ��
# <<*%# <<*% 2����* ��� ���� ������� � 1 +������� �� ��!�� #�#���"2����* ��� ���� ������� � 1 +������� �� ��!�� #�#���"
� � #��� � )������� ��� &�!���� �� ����� �� '�20�3$� � #��� � )������� ��� &�!���� �� ����� �� '�20�3$
����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,  B  B , 7>.0757$, 7>.0757$

���������& C) �) ; ������.�&7) �)���������& C) �) ; ������.�&7) �) # <<!%# <<!% �!�#���) ���!�#���) ��
����#�#� �� +��!����� �� 77 !������ %��� ��!��*#�#���"����#�#� �� +��!����� �� 77 !������ %��� ��!��*#�#���"
&�!���� �� �����$&�!���� �� �����$ ����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,  *' *',,
4-504-4$4-504-4$

������
&7) �)& 9���//�& �)& ������& 7)&������
&7) �)& 9���//�& �)& ������&7)& �� ���� �� # <((%# <((% ��
!��!� �� ��% �!!���#� �� ��� #����#��  �&#��  ���#�����!��!� �� ��% �!!���#� �� ��� #����#��  �&#��  ���#�����
�� ��!��  �+� �����  $�� ��!��  �+� �����  $ 
������������	�
��
������������	�
��,, $ $ , 5;06-$, 5;06-$

�
�����& C) �)& �
���/���& �) �)&���
�& 	) �)&�
�����& C) �)& �
���/���& �) �)&���
�& 	) �)& �� ���� ��
# <<!%# <<!% ��"����+� �)!���)��� ��� #���&���  ���#���� &���"����+� �)!���)��� ��� #���&���  ���#���� &�
2�� �� &�!���� �� �����$2�� �� &�!���� �� �����$  	����	��� 
����	�
�� 	����	��� 
����	�
��,, $'$',,
5588055;.$5588055;.$

�
�����&6)�
�����&6) # <<,%# <<,% ��!���� �� �� �����1 � !��"��  ��!���� �� �� �����1 � !��"��  
��!���$��!���$ ������� �� �����
	�� �	�������������� �� �����
	�� �	�������,, * * , 57;05.6$, 57;05.6$

>> & 
����
//& C)& ����.&-)&& 
����
//& C)& ����.&-)& �� ���� �� # <(*%# <(*% � ��)���  ����� ��)���  ����
�� &�!���� �� �� �����$�� &�!���� �� �� �����$  �	
	�� ������� �� 
����	�
�� �	
	�� ������� �� 
����	�
��,,  *B *B,,
4;074$4;074$

>> & ���������&3)& 
����
//& C)&& ���������&3)& 
����
//& C)& �� ���� �� # <('%# <('% ������
 �"����#��#� �� !� � )���� �� ��!�)���� �� ��� #��� � �"����#��#� �� !� � )���� �� ��!�)���� �� ��� #��� �
��� ���#�)� �� )�?�� ��!��  ���$��� ���#�)� �� )�?�� ��!��  ���$ ����	��� ������� ������	��� ������� ��

����	�
��
����	�
��,,  ** **, ->;0-57$, ->;0-57$

>> & :�����& 9)& 
����
//& C)&& :�����& 9)& 
����
//& C)& �� ���� �� # <(<%# <(<% ��!���� ����!���� ��
�����  1 #��� � ��� ���#�)� �+�� � ��+�*���� !�����$�����  1 #��� � ��� ���#�)� �+�� � ��+�*���� !�����$

��������	��� ���	�	��
��������	��� ���	�	��,,  < <, 56;0545$,56;0545$

>> & 
����
//& C)& 9����& C) �)&& 
����
//& C)& 9����& C) �)& �� ���� �� # <<B%# <<B% ���"*���)���"*���)
 ��&����� �� !������� �� ���#���� �� ��� ����#��+� �� ����� $ ��&����� �� !������� �� ���#���� �� ��� ����#��+� �� ����� $
����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,  B$ B$, -870-;>$, -870-;>$

�������&�)& 9���.�& �) 7)&-���.& 9)&�������&�)& 9���.�& �) 7)&-���.& 9)& �� ���� �� # <<B%# <<B%
��� ����#� �� %���� )����� ��!������� ��� +���)� ����� ����#� �� %���� )����� ��!������� ��� +���)� ��
&����  ���#����, #�"����+� !�����)��#� ��� #���&���&����  ���#����, #�"����+� !�����)��#� ��� #���&���
)���&��� ) �� "��#� � �� 75������� ����� $)���&��� ) �� "��#� � �� 75������� ����� $ ������������������,, *B*B,,
6>//06>84$6>//06>84$

�����& �) �)& 	��/��& C)&6
���/�//���:����.&5)&�����& �) �)& 	��/��& C)&6
���/�//���:����.& 5)& �� ���� ��
# <( %# <( % �&���+������ !�����") ��� ����������" !�� �� ��� &���+������ !�����") ��� ����������" !�� �� ��
�� � ��� &�!���� ��!��  �+� �� �����1 � #��#�!������ � ��� &�!���� ��!��  �+� �� �����1 � #��#�!����
���)�%��� ��� ��+� +���������  ����� $���)�%��� ��� ��+� +���������  ����� $ ������� ��������� ��
�!������ 
����������!������ 
���������,, <!<!, -8504-8$, -8504-8$

���2�/�&6)�)& �����& C) �)& 	����
�& C) �)&���2�/�&6)�)& �����& C) �)& 	����
�& C) �)& �� ���� �� # <<'%# <<'%
��&"����� !��������� #����@ �&���)������ �� )�����&"����� !��������� #����@ �&���)������ �� )���
�� ����� $�� ����� $ ��
�����
���,, "(,"(,, 864086/$, 864086/$

� ! B� ! B

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103


�
���
� 
- ���
���
� 
- ��

������& �) �)������& �) �) # <<"%# <<"% � ��+��% �� ��� ���"�� ��#  ���� � ��+��% �� ��� ���"�� ��#  ���� 
�� 9&�!���� ��: ��� ��� '�20�3 %��� "���! �� )����� 9&�!���� ��: ��� ��� '�20�3 %��� "���! �� )���
�� ����� $�� ����� $ �������	���������	��,,   , 605>$, 605>$

>> &7���.
�& 
) 	) ; 7

�0��& �) :)&7���.
�& 
) 	) ; 7

�0��& �) :) # <'!%# <'!% ������&��������&��
��#��� �� ���  �+����� �� ����#��+� �� ����� $��#��� �� ���  �+����� �� ����#��+� �� ����� $ ��	��
	�	���	��
	�	�

������	��� �� 
�� ����	��� 
����	�
�	� �����	�
	��
������	��� �� 
�� ����	��� 
����	�
�	� �����	�
	��,,  $" $",,
58/0588$58/0588$

>> &5�����& �)9) ; ���2�& �) �)&5�����& �)9) ; ���2�& �) �) # <'<%# <'<% ��!���� �����  1��!���� �����  1
��#��� �� �������" &���+����$��#��� �� �������" &���+����$ ����	��� ������� ������	��� ������� ��

����	�
��
����	�
��,,  ", ",, 78-0787$, 78-0787$

���
�/& �) 9)& C�������&-) �)&5������&6)&���
�/& �) 9)& C�������&-) �)& 5������&6)& �� ���� ��
# <<B%# <<B% 2�"����# �� ����#� �)�"��" ��� )���2�"����# �� ����#� �)�"��" ��� )���
�� ����� 1 ��#���A����� �� %���� )����� ��� ������� ����� 1 ��#���A����� �� %���� )����� ��� �����
 �&#����#�� �&���)������ $ �&#����#�� �&���)������ $ ����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,,
B$B$, /4/0/77$, /4/0/77$


�=��&5)& ��������& �)&6���& �)&
�=��&5)& ��������& �)&6���& �)& �� ���� �� # <<B%# <<B% 2���*2���*
����� � ��  ����� �� +�����#���� �����"�)��� �������� � ��  ����� �� +�����#���� �����"�)��� ���
#����#��  ��#�� !��)����#� �� )��� �� ����� $#����#��  ��#�� !��)����#� �� )��� �� ����� $ ����	��� ������	��� ��
������� 
����	�
��������� 
����	�
��,, B$B$, /-70/4.$, /-70/4.$


����
//& 3) �)
����
//& 3) �) # <(*%# <(*% � �#�� �#��� ��� &���+������� �#�� �#��� ��� &���+������
��#��� �� )��#������ �����#���� ���  ����� �����$ ����#��� �� )��#������ �����#���� ���  ����� �����$ ��
"�
�����
	�� 
� 
���������
	� ���	�	��"�
�����
	�� 
� 
���������
	� ���	�	�� <��$ �$������=$<��$ �$������=$

�%����1
�����$
�%����1
�����$


����
//& C)& 3��& C)& ���������&3)&
����
//& C)& 3��& C)& ���������& 3)& �� ���� �� # <(B%# <(B%
��!���� ��1 #�)&��� �� ���!  �!�����B��!���� ��1 #�)&��� �� ���!  �!�����B ������� �� �����
	��������� �� �����
	��
�	��������	�������,, ((, 5/068$, 5/068$

������&7) �)&-
��
& �)& ������������& �) C)&������&7) �)&-
��
& �)& ������������& �) C)& �� ���� ��
# <<"%# <<"% ���#�)� ����� ��!�� +�� � "���������#�)� ����� ��!�� +�� � "������
�� #����������� �� ������) �����)��� �� &�!���� �� ����� $�� #����������� �� ������) �����)��� �� &�!���� �� ����� $
����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, B!B!, 4480477$, 4480477$

��0��//& C)& 	�.���/���&6)&����=& �)&��0��//& C)& 	�.���/���&6)&����=& �)& �� ���� �� # <('%# <('%
�����#�� !����#��� ��  ��#��� �� !������ %��� )�?�������#�� !����#��� ��  ��#��� �� !������ %��� )�?��
����#��+� �� ����� 1 � #��������� !�� !�#��+�  ����$����#��+� �� ����� 1 � #��������� !�� !�#��+�  ����$
����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,, ****, -704>$, -704>$

�������& �) 3)& 	/��/
�& �) �)& :����&-) �)&�������& �) 3)& 	/��/
�& �) �)& :����&-) �)& �� ���� �� # <<<%# <<<%

����! �#����"�#�� ���#���� �� �����)�# !������ 
����! �#����"�#�� ���#���� �� �����)�# !������ 
%��� &�!���� �� �����$%��� &�!���� �� �����$  �	
	�� ������� �� 
����	�
�� �	
	�� ������� �� 
����	�
��,,  'B 'B,,
64.0675$64.0675$

7���.
�& 
) 	)& 5��
2�/& C)& 7��
��& C) C)&7���.
�& 
) 	)& 5��
2�/& C)& 7��
��& C) C)& �� ���� �� # <($%# <($%
� ��)���  ���� ��  #��A�����#��+�, &�!���� �, &�!���� ��,� ��)���  ���� ��  #��A�����#��+�, &�!���� �, &�!���� ��,
���!���� ��� ���)�� #������ !��&��� $���!���� ��� ���)�� #������ !��&��� $ ����	��� ������	��� ��
������� 
����	�
��������� 
����	�
��,, "<"<, 557/055./$, 557/055./$

7

�0��& �) :) ; C����
�& :) �)7

�0��& �) :) ; C����
�& :) �) # <<!%# <<!% ���	����	�
�������	�� "�������������	�� "������$
�%����1 �@���� 	��+�� ��� ���  $$
�%����1 �@���� 	��+�� ��� ���  $

7
��
2�/�.& 9) �)&-
����& 
) �)& 7
��& C) 9)&7
��
2�/�.& 9) �)&-
����& 
) �)&7
��& C) 9)& �� ���� ��
# <<<%# <<<% 
����! �#����"�#�� !�����)��#� ��
����! �#����"�#�� !�����)��#� ��
)���A�"���# �%�� �� #������ ��� &�!���� �� �����$)���A�"���# �%�� �� #������ ��� &�!���� �� �����$
 	����	��� 
����	�
�� 	����	��� 
����	�
��,, *B*B, .-;0.4.$, .-;0.4.$

5�����& �)& ������& �) �) ; ���2�& �) �)5�����& �)& ������& �) �) ; ���2�& �) �) # <'<%# <'<% ������
�������� ��! �� ��)��� �� ���� �� ��#����� ) �� !��)����������� ��! �� ��)��� �� ���� �� ��#����� ) �� !��)���
����#��+� �� �����$����#��+� �� �����$ ������� �� �����
	�� �	�������������� �� �����
	�� �	�������,,   ,,
5>7055-$5>7055-$

:�����& 9) �)& ��2
��& �)6)& 
����
//& C)&:�����& 9) �)& ��2
��& �)6)& 
����
//& C)& �� ���� �� # <("%# <("%
9'��&�� ��!��  ���:1 �%� ���� �����%*�!$9'��&�� ��!��  ���:1 �%� ���� �����%*�!$ ����	�������	���
������� �� 
����	�
��������� �� 
����	�
��,,  *! *!, .8;0.;4$, .8;0.;4$

:������& �)A):������& �)A) # <<(%# <<(% ��"����+� �)!���)��� �� �����"����+� �)!���)��� �� ���
�����)�# !�� � �� ����#��+� �� �����$�����)�# !�� � �� ����#��+� �� �����$ 
��������	���
��������	���
���	�	�����	�	��,, $($(, 5>6/05>-8$,5>6/05>-8$

:����& �) 3)&-���
�& 
) �)&5������& :)&:����& �)3)&-���
�& 
) �)&5������& :)& �� ���� �� # <((%# <((%
'��&�� ��!��  ��� ��� �!� ���# )�?�� ��!��  ���1'��&�� ��!��  ��� ��� �!� ���# )�?�� ��!��  ���1
��)�"��!��#, #����#��, ��)�����, !�� ������� �����)�"��!��#, #����#��, ��)�����, !�� ������� ���
 �#����+����)����� #����#���� ��# ���  ����*���) �#����+����)����� #����#���� ��# ���  ����*���)
���#�)�$���#�)�$ ����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,  *B *B, 566.056-5$, 566.056-5$

:�=
���
�& �)& ���������& �)& ����
����& �)&:�=
���
�& �)& ���������& �)& ����
����& �)& �� ���� ��
# <(!%# <(!% ���� � �� ��� )���#*��!��  �+� #�#�� ������� � �� ��� )���#*��!��  �+� #�#�� ���
#���"� #�� �� &� �����)���$#���"� #�� �� &� �����)���$ 
������������	�
��
������������	�
��,,
 " ", 57.05./$, 57.05./$

>> &�������& �)&-���
& �)&& �������& �)&-���
& �)& �� ���� �� # <("%# <("% ��!�� #�#��� ,��!�� #�#��� ,
��)!���)���, ��� ������!��  ��� $��)!���)���, ��� ������!��  ��� $ ����������	������������	��

����	�
��
����	�
��,, $*$*, 64;0678$, 64;0678$

������& �) 9)& �

��& :) �)& 9�.������&�) 9)&������& �) 9)& �

��& :) �)& 9�.������&�) 9)& �� ���� ��
# <<,%# <<,% ��"������ ��� %���� )����� ��!������� ���� ����"������ ��� %���� )����� ��!������� ���� ��
����� ��!��  �� !������ $����� ��!��  �� !������ $ ����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,
 B" B", 568>0568/$, 568>0568/$

9��/��
/& C) �)& 5����& �)& ������& �)&9��/��
/& C) �)& 5����& �)& ������& �)& �� ���� �� # <<!%# <<!% ��������
!��*������� "��#� � ��!�)���&��� ) �� ��� ��!��  ��!��*������� "��#� � ��!�)���&��� ) �� ��� ��!��  ��
 ����$ ����$ ����	��� ������� �� 
����	�
������	��� ������� �� 
����	�
��,,  *' *', 5-5-05-5/$,5-5-05-5/$

9

��& �) �)& 	.��.���& �) C)& ��./
�&�)5)&9

��& �) �)& 	.��.���& �) C)& ��./
�&�)5)& �� ���� ��
# <<,%# <<,% ����&��� �&���)������ �� &�!���� !������ �������&��� �&���)������ �� &�!���� !������ ���
������ ��  �� �� �� &����$������ ��  �� �� �� &����$ ������� �� 
������������������������ �� 
�����������������,,
 ! ! < �!!�$ -=, �.>$< �!!�$ -=, �.>$

9
����& �)9
����& �) # <<!%# <<!% ��"����+� �����@�&����� ��� !��*���������"����+� �����@�&����� ��� !��*�������
�� ���#���� ��  #��A�!������ ��� )����$�� ���#���� ��  #��A�!������ ��� )����$  �	
	�� ������� �� �	
	�� ������� ��

����	�
��
����	�
��,,  B' B', 7>074$, 7>074$

�E�����& C)-)�E�����& C)-) # <<'%# <<'% ���9"��#�#����#��� #� #���:���9"��#�#����#��� #� #���:
��!���� � �� )��$ ������"��  ���  )�� #�� ���!���� � �� )��$ ������"��  ���  )�� #�� �
!��)����� &���� ��)�"�$!��)����� &���� ��)�"�$  �	
	�� ������� �� 
����	�
�� �	
	�� ������� �� 
����	�
��,,
 '! '!, 5;;06>5$, 5;;06>5$

�
�/& �) 9)& �����
0& �) �) ; ���������& C) �)�
�/& �) 9)& �����
0& �) �) ; ���������& C) �) # <(,%# <(,%
�����������" ���  �� ��� ����� �� ��� ���"�������� #��� ������������" ���  �� ��� ����� �� ��� ���"�������� #��� �
�� ����#��+� �����  $�� ����#��+� �����  $  �	
	�� ������� �� 
����	�
�� �	
	�� ������� �� 
����	�
��,,  *< *<,,
5;506>5$5;506>5$

	��=.���&5) �) ; 	/���& �) �)	��=.���&5) �) ; 	/���& �) �) # <((%# <((% 
����*
����*
! �#����"� �� ��!��  ��� ��� )����$ ��! �#����"� �� ��!��  ��� ��� )����$ �� �������	�� ����������	�� ���
���	����	� <�� �$(���"��� C �$���#��=, !!$ 6.7068;$<�� �$(���"��� C �$���#��=, !!$ 6.7068;$

�%����1 D� �+���$
�%����1 D� �+���$

	�������
�& 
)& �
��
���& 
)& 	����& :)&	�������
�& 
)& �
��
���& 
)& 	����& :)& �� ���� �� # <<<%# <<<%

������+���!)����� ����#����� �� �����*�� �� &�!����
������+���!)����� ����#����� �� �����*�� �� &�!����

����#��+� �� �����$����#��+� �� �����$  �	
	�� ������� �� 
����	�
�� �	
	�� ������� �� 
����	�
��,,  '* '*,,
565056/$565056/$

	/�
���& 9) ; �����
�&7)	/�
���& 9) ; �����
�&7) # <($%# <($% ��!���� �����  ����!���� �����  ��
����� #��� %��� )�?�� ��!��  ���$����� #��� %��� )�?�� ��!��  ���$ ����	��� �� �����������	��� �� �������

����	�
��
����	�
��,, "<"<, 74;0777$, 74;0777$

	0���& �) �)& �
0���&�) �)& 9
����& �)&	0���& �) �)& �
0���&�) �)& 9
����& �)& �� ���� �� # <<'%# <<'%
'�!��  ��� �����" )����1 �����)��� �� !�� � �� ������)'�!��  ��� �����" )����1 �����)��� �� !�� � �� ������)
�� ��+��!���@$�� ��+��!���@$ ����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, B*B*, -/046$, -/046$

-
����& 
) �)& ��0�����& �) �)& 
����& C) 9)&-
����& 
) �)& ��0�����& �) �)& 
����& C) 9)& �� ���� �� # <<,%# <<,%
�����  �� ������� �� &�!���� �� �����,  #��A�!������,�����  �� ������� �� &�!���� �� �����,  #��A�!������,
 #��A�����#��+� �� ����� ���  ����&���� $ #��A�����#��+� �� ����� ���  ����&���� $ ���	#������	����	#������	�
$�������$�������,, $ $ , 545054;$, 545054;$

-���.���&�)& 9��/��
/& C) �)& ��������& 9)&-���.���&�)& 9��/��
/& C) �)& ��������& 9)& �� ���� �� # <<B%# <<B%
��)� #��� � �� !��������� ��&� �� ���#���� ��  �+�������)� #��� � �� !��������� ��&� �� ���#���� ��  �+�����
��!��  �� ��!������ 1 � ���"�������� �����! �#����"�#����!��  �� ��!������ 1 � ���"�������� �����! �#����"�#��
 ����$ ����$ 
��������	��� ���	�	��
��������	��� ���	�	��,, $B$B, /;087$, /;087$

2�� 7
��&6) 7)& ��/�.����& �)&-.������& �) �)&2�� 7
��&6) 7)& ��/�.����& �)&-.������& �) �)& �� ���� ��
# <<(%# <<(% ��"����+� �)!���)��� �� �����)�# &�!������"����+� �)!���)��� �� �����)�# &�!����
!������ %��� ��� %������ !���� ��#���� ��!�����#�$!������ %��� ��� %������ !���� ��#���� ��!�����#�$
����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, BBBB, 4504.$, 4504.$

A������.& �)A������.& �) # <<'%# <<'% 2�� ������" �� !������ %���2�� ������" �� !������ %���
����#��+� �� ����� 1 � )���*����� � $����#��+� �� ����� 1 � )���*����� � $ ��
� 
����	�
�	����
� 
����	�
�	��
�����	���	�������	���	��,, <,<,, 57/05.8$, 57/05.8$

6�.�&-) �) ; 7

�0��& �) :)6�.�&-) �) ; 7

�0��& �) :) # <'<%# <'<% ��!�� #�#���" ����!�� #�#���" ��
)���#*��!��  �+� ����#�� &� ���#�#��# ������!��  ��� $)���#*��!��  �+� ����#�� &� ���#�#��# ������!��  ��� $
����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, ",",, 777077;$, 777077;$

6�������& 9) 9) ; 9����& C) :)6�������& 9) 9) ; 9����& C) :) # <'(%# <'(% D!���)����"�D!���)����"�
�� )����� �� ����� 1 �)��"��" ����� �� ��� 	������� )����� �� ����� 1 �)��"��" ����� �� ��� 	�����
����� $����� $ ����	��� �� ������� 
����	�
������	��� �� ������� 
����	�
��,, "B"B, />70/56$, />70/56$

6��
=��&7)& �
�����&6) ; :�����& 9)6��
=��&7)&�
�����&6) ; :�����& 9) # <<"%# <<"% ��
!�� !�#��+� �����%*�! �� !������ %��� &�!���� ���!�� !�#��+� �����%*�! �� !������ %��� &�!���� ���
!��)��� ���!���� ����#��+� �� �����$!��)��� ���!���� ����#��+� �� �����$ ����	��� �� �����������	��� �� �������

����	�
��
����	�
��,, B!B!, 47/04.7$, 47/04.7$

>> && >> & �=��=��&5) 	)&& �=��=��&5) 	)& �� ���� �� # <<*%# <<*% 2���#*��!��  �+�2���#*��!��  �+�
<&�!����= �� �����1 ��� #��� � �� ��"�� �� � !�� !�#��+�<&�!����= �� �����1 ��� #��� � �� ��"�� �� � !�� !�#��+�
���*���� �����%*�! �� 5-5 !������ $���*���� �����%*�! �� 5-5 !������ $ ��
� 
����	�
�	����
� 
����	�
�	��
�����	���	�������	���	��,, (<(<, 5>6055>$, 5>6055>$

6
���& C)& 7���.
��& 
)& ��//���& 3)&6
���& C)& 7���.
��& 
)& ��//���& 3)& �� ���� �� # <('%# <('%
3��&�� )�)��� ����#�� �  �#����� %��� )�?�� ����#��+�3��&�� )�)��� ����#�� �  �#����� %��� )�?�� ����#��+�
�� ����� 1 � #�)!��� �� �� ���!���� ��� &�!���� !������ $�� ����� 1 � #�)!��� �� �� ���!���� ��� &�!���� !������ $
������� �� �����
	�� �	�������������� �� �����
	�� �	�������,,  " ", 8-0;6$, 8-0;6$

� ! ,� ! ,

�$
���� 
D���D�, 
��� �#�, ����
�$��	
(,2��� �#�, ������� 
��������� ��!���� �� ���#� ������,�$
���� 
D���D�, 
��� �#�, ����
�$��	
(,2��� �#�, ������� 
��������� ��!���� �� ���#� ������,
'�!���)��� �� � �#������, �#���� �� 
���� #���#� ��� � �#������,	��+�� ��� �� 
�%#� ��� �!������,	EF'�!���)��� �� � �#������, �#���� �� 
���� #���#� ��� � �#������,	��+�� ��� �� 
�%#� ��� �!������,	EF
���
 �$2�#2����
,2��� �#�,����� ����� �� !����, �����,�� ���� �� ���������
 �$2�#2����
,2��� �#�,����� ����� �� !����, �����,�� ���� �� ������

����� !�����#�1 �����  �� �$
�#�� 
������, ������� 
��������� ��!���� �� ���#� ������,'�!���)��� ������� !�����#�1 �����  �� �$
�#�� 
������, ������� 
��������� ��!���� �� ���#� ������,'�!���)��� ��
� �#������, �#���� �� 
���� #���#� ��� � �#������,	��+�� ��� �� 
�%#� ��� �!������,
�%#� ��� 
D54��,	E$� �#������, �#���� �� 
���� #���#� ��� � �#������,	��+�� ��� �� 
�%#� ��� �!������,
�%#� ��� 
D54��,	E$
���1 G44 <>=5;5 6-6 75-5 �@�$ 64--.F ��@1 G44 <>=5;5 66/ 75>8F �*)���1 �$�$����������1 G44 <>=5;5 6-6 75-5 �@�$ 64--.F ��@1 G44 <>=5;5 66/ 75>8F �*)���1 �$�$����������#�$�#$���#�$�#$��

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.41.s103

