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between both groupscan be identified. In addition. impairedDCOff­
set values could indicate functional abnormalities in one cerebellar
hemisphere or in ocularmotor centersof the parieto-occipital region.

THE EFFECTS OF ALCOHOL WITHDRAWAl,ON SIMPLE
AND CHOICE REACTION TIME IN ALCOHOL
DEPENDENT INPATIENTS
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Universitiitsklinlk flir Psychiatrie und Psychotherapie, Addiction
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Twenty alcoholdependent inpatients were testedfive times over the
course of their 3-week detoxification treatment. measuring their vi­
sualandauditorysimplereaction timesaswellas theirchoicereaction
times.

The averageresultsshoweda highlysignificant improvement (p <:

0.001) in all measures. Simple reaction time performance improved
most in the beginning and at theend of detoxification treatment, with
a plateauin the middleof treatment, whereas a constantimprovement
over time wasseen in choicereaction time performance. irrespective
of sensory mode. The results were independent of age. duration of
alcohol dependence and averageor maximum alcohol consumption
one monthbefore treatment.

Although the averageresults showeda clear improvement of per­
formance in all measures, analyses of individual performance over
time revealed highly different and variable patterns, indicating that
linearity of improvement in performance might be a statistical phe­
nomenon rather than an adequate description of individual perfor­
manceduring withdrawal.

ALTERED STATEOF CONSCIOUSNESS OF HEALTHY
VOLUNTEERS AND PSYCHOTIC EXPERIENCE: AN
EMPIRICAL COMPARISON WITH THE SELF·RATING
SCALES APZ AND OAV
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Dittrichet al. developed the twoself-rating scalesAPZ(altered states
of conseiousness) and OAV (oceanic boundlessness. dread for ego
dissolution, visionary restructurallsation) for the reliable and valid
assessmentof altered states of consciousness, which are induced by
hallucinogenic drugs or sensory deprivation in normal subjects. We
examined I()() patients who suffered from acute endogenous psy­
chosis with these self-ratingscales. The aim of this study was to find
out thedifferences and similarities betweentheexperience of patients
withacutepsychosisand thealteredstatesof consciousness of healthy
volunteers: Are the questionnaires APZ and OAV suitable tools for
the assessment of psychotic experience? Is there a correlation be­
tweenthepatientssymptomatic answersand theclinical state?Which
itemsareappropriate for theexamination of psychotic patients, which
are not? The results support the assumption that acute endogenous
psychotic states have strong similarities with altered states of con­
sciousnessof normalsubjects. Our data add anargument to the utility
of the model-psychosisparadigm as a tool for psychiatricresearch.
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Wlihrend beim Autogenen Training (AT) ein trophotroper Erhol­
ungszustand iiber die Beeinftussung des Parasympatikus herbeige­
fuhrt wird, werden durch die Funktionelle Entspannung nach Mari­
anne Fuchs (FE) Dynamisierung, Rhythmisierung und dadurch Nor­
malisierung vegetativer Prozesse induziert. Um filr Therapiebegin­
nerdas geeignete der beidenEntspannungsverfahren berauszufinden,
haben wir eine Kassette erstellt, mit der 52 Probanden. die weder
im AT noch in der FE geiibt waren, nacheinander AT- und FE­
Instruktionen vorgespielt bekarnen. Nach dem Versuch wurden ein
Spannungsfragebogen und Befindlichkeitsfragebogen zum Versuch­
serleben ausgegeben. Versuchsbegleitend wurde der Laser-Doppler­
Flux- als Aquivalent der Hautdurchblutung - jeweilsan Stirn und
Mittelfingerkuppe rechtsauf'gezeichnet; ausserdem Herz- und Atern­
frequenz (HFbzw. AF).

Inder Auswertung wurdendie Probanden entsprechend des Span­
nungsfragebogens in eine entspannte (GI), rnassig verspannte (GIl)
sowiestark verspannte, symptomatische Gruppe(GIII) unterteilt.

Insgesamtwurdebei allen3 Gruppendie HF nut durchdas ATim
Sinne einer Abnahme beeinftusst. Die AF nahm bei GI im ATleicht
aboinGil undGfll unterFE. AnderStirnnahmdie Hautdurchblutung
bei allen Gruppen tiber beide Obungen hin zu. Am ausgepriigtesten
wardieserEffektbeiGI undGll, DieHautdurchblutung am Mittelfin­
ger stiegunterATam starksten beiGI, unterFEbeiGIll an.

Bisherscheintdas ATalsdampfendes Verfahren einen leichtstark­
eren Einftuss aufdie entspannten Probanden zu haben,auf die FE als
dynamisierendes Verfahren reagieren dagegen eher die sehr verspan­
nten Probanden. Die Selbstbeurteilung zeigt eine flir AT und FE
schlechtere Einschiitzung durchdie verspannten Probanden als durch
dieentspannten.

Zusammenfassend beurteiltsollteflirbesondersverspannte Patien­
ten bevorzugt die Funktionelle Enspannung das Therapieverfahren
der Wahl darstellen, fur entspannte Patienten das AutogeneTraining
gewahltwerden.

PSYCHOPATHOLOGIC ADVERSE DRUG REACTIONS
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METHODOLOGICAL PROBLEMS ANDRESULTS OF A
RETROSPECTIVE STUDY
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Objectives: Psychopathological and neurological adversedrug reac­
tions(ADR)duringtreatment withgyraseinhibitors havebeenrepeat­
edly reported. Resultsof formerstudies indicate a high risk for ADR
especially in the elderly with high dosage medication. psychiatric
historyand renaldysfunctions. The pathophysiological mechanisms
involved in the development of adverse CNS-effect5 are not com­
pletely understood. GABA-ergic and monoaminergic mechanisms
mightplaya majorrole.The aim of our studywas to identifycharac­
teristicrisk factors for psychopathological ADR.

Methods:4189 reportsofconsultantpsychiatric examinations were
analyzed. Possible risk factors as psychiatric history, severe somatic
diseasesor socialstressfactors wereevaluated.

Results: In 29 patients the suspicion of psychopathological ADR
during treatment with oftoxacin or ciproftoxacin was documented.
Psychopathological findings included delirious states. paranoid, de-
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