
��������	
��������	
 ��������� ��������� ���� ����
��	�
���	� 
�� ������� �� ��
�� ���������	�
���	� 
�� ������� �� ��
�� �������

��
 ���� �

���
�� 
� ��
���
� 
��
��
 ���� �

���
�� 
� ��
���
� 
��
�����	���� �
 �������
����������
��������	���� �
 �������
����������
� ��
�����
� �������	��������
� �������	���

��
���
� �� ��
������ 
�� �����	���� �
�� ��
������ 
�� �����	���� �

���������
�	 ��������� ��� ���������������
�	 ��������� ��� ������
����������� �����	�
�� ��������	
������������ �����	�
�� ��������	
�

��� ���
��������	��
��� ���
��������	��

�����
�����
 ���������
����	 �������
���������
����	 �������

�����
� �������	����
� � �������	��
�������
� �������	����
� � �������	��
��
����	���������������������������	�����������������������
���
�	�������������������������� 
�����
�	�������������������������� 
��
�	�����	 ��
������ ������	�� �������	�����	 ��
������ ������	�� ������
!���� "�!���� "�

�������������� ����� 
������� ����
������������ 
������� ����
 �������
��� �����
� ���	
����� ��
������������ �����
� ���	
����� ��
���������
����
��
��� ������
���� ���� ���������
��
��� ������
���� ���� �����
���#$%��
���
���� 
�� �� ��&�#'���#$%��
���
���� 
�� �� ��&�#'
������������������
���� 
���	� �������������������������
���� 
���	� �������
�����	�����
� ������
���� 	�� �����	�����	�����
� ������
���� 	�� �����	
�
�
�� ��� 	��� �����
���������
�
�� ��� 	��� �����
��������
�������
����
� � ������ �����	������������
����
� � ������ �����	�����

��	������	���	������	� (����	���� ��
������(����	���� ��
������
������ 
���
���� 
���� ������� ����� �
������ 
���
���� 
���� ������� ����� �

)���
 *��
���� ��
� 
�� ��&�#' ���������)���
 *��
���� ��
� 
�� ��&�#' ���������
���+���������
�� �����
�� ���������,����+���������
�� �����
�� ���������,�
����	�� ����������������� 
��
�����������	�� ����������������� 
��
�������
�������
����
� ����������������	���� �
�������
����
� ����������������	���� �

���������
�	��������������	� ����
�����������
�	��������������	� ����
��
-.�������� �����
����
���
����	�����-.�������� �����
����
���
����	�����

� �� ��	� 
� ������� ����	
�
� �� ��	� 
� ������� ����	
�
��
����
����		����
����
����		��

����������	 �� �	����������������	 �� �	������ ���� �
������� �
���
��� 
������� 
�� /������� �������
����� 
������� 
�� /������� �������
��

������ ��	
����	 ��� �



� ��� ���	� ������� ��	
����	 ��� �



� ��� ���	� �

���� 	
���� ������ �� 

	� �
������	���� 	
���� ������ �� 

	� �
������	

��
��� ����� ����� �	���� ������ �
� ��
��� ����� ����� �	���� ������ �
� 

�!��� "�� #	$�������� �
�	��
�� 	��!�$	�!��� "�� #	$�������� �
�	��
�� 	��!�$	

"�

 %���� &
����� ��!� ���� #����	���"�

 %���� &
����� ��!� ���� #����	���

�� #��� ��!����� '
�����	 �(����
�� #��� ��!����� '
�����	 �(����
 �� ���� ����

��)*� &�
���� +���
��)*� &�
���� +���
 �� ���� ��� ���*�� (����� ���*�� (����

�##���	 �
 ��!� 
�� 
" ��� �����	� #�� �##���	 �
 ��!� 
�� 
" ��� �����	� #�� 

!������ ����	 
" #	$�������� 

������$ ��!������ ����	 
" #	$�������� 

������$ ��

#��
��$ ���� �&��$�#��
��$ ���� �&��$� �� ���� ��� ���,� �	��� -� ���,� �	��� -

.���
���	� ���/� &��$�� 0111�� 2���� ��!�.���
���	� ���/� &��$�� 0111�� 2���� ��!�

���� �
 #��!�
�	 	�����	 ���� ��!����� �
 #��!�
�	 	�����	 ���� ��!�

����
#��� �
 �	��
��� ��� #��!������ 
"����
#��� �
 �	��
��� ��� #��!������ 
"

�



� 
����� ��	
���� �� � ��#��	���� �



� 
����� ��	
���� �� � ��#��	���� 

��!� 	�
#�� 
" ��	�����	 
" #��!��� �
�	� ��!� 	�
#�� 
" ��	�����	 
" #��!��� �
�	� 

�
��	 �� � ��"���� ��
���#����� ���� 
"�
��	 �� � ��"���� ��
���#����� ���� 
"

(�����(�����

3�	����� "�

 ��!��
#�� ��� ��!��
# 3�	����� "�

 ��!��
#�� ��� ��!��
# 

��� �
������	 ��	 	�
�� ���� 
����� ��	 ��� �
������	 ��	 	�
�� ���� 
����� ��	 


����	 ��� 

�� �



� �

�� ��� 

��
����	 ��� 

�� �



� �

�� ��� 

��

	
�����$ ��	��!�������� #�
#�� ��
 ��!�	
�����$ ��	��!�������� #�
#�� ��
 ��!�

#��!�
�	�$ ���� 
������ ��� �

��#��!�
�	�$ ���� 
������ ��� �

��

�(����
�(����
 �� ���� ��� ��)*� (����� ��))� (���� ��)*� (����� ��))� (���

�� ���� ��� ����� 4�		���� ����� 4�		��� �� ���� ��� ���,� &�
���� � ���,� &�
���� 

+���
+���
 �� ���� ��� ���*� 5�����	� ���*� 5�����	 �� ���� ��� ���*��� ���*��

2��	 	���$ �	�� 	�
���� 
���
�
�
�$ �
2��	 	���$ �	�� 	�
���� 
���
�
�
�$ �


��� 6���
��� 7	$�������� �
������$ 	��!�$��� 6���
��� 7	$�������� �
������$ 	��!�$


" 8���� ������� �5�����	
" 8���� ������� �5�����	 �� ���� ��� ���*� ���� ���*� ���

��
��9��
��9

������ �
 �	��
��� ��� #��!������ 
" �



��
 �	��
��� ��� #��!������ 
" �



�

����
��� 	$
#�

	 ��� �



� #	$ ����
��� 	$
#�

	 ��� �



� #	$ 

�������� �����
	�	 �

�� �����	 ������������� �����
	�	 �

�� �����	 �����

�/ �
 :, $���	� ��!��� �� ��� ��#���� 
"�/ �
 :, $���	� ��!��� �� ��� ��#���� 
"

(����� .������
�(����� .������
�

������ �
 	���$ ��� �		
�����
� ������� 	
��
 �
 	���$ ��� �		
�����
� ������� 	
��
 

��

���#��� "���
�	 ��� ��� #��!��������

���#��� "���
�	 ��� ��� #��!������


" �



� 
����� ��	
����	 �(�;��
" �



� 
����� ��	
����	 �(�;��

������������

��
���	���
���	�

2�� 	�
#���� "��
� �	�� ��	 ��� �����2�� 	�
#���� "��
� �	�� ��	 ��� �����

#
#�����
� ����� �: �
 :, $���	� ��!��� ��#
#�����
� ����� �: �
 :, $���	� ��!��� ��

#��!��� �
�	��
��	 �� 8������ .������
�#��!��� �
�	��
��	 �� 8������ .������
�

���� � #
#�����
� 
" � 0�* 0):� 2������ � #
#�����
� 
" � 0�* 0):� 2��

	�
#���� ��	��� ��	 ������� 
�� �$ ���	�
#���� ��	��� ��	 ������� 
�� �$ ���

(������ <�	������ 
" 6���
��� .����	���	�(������ <�	������ 
" 6���
��� .����	���	�

8������ .������
 �	 ��!���� ���
 �/8������ .������
 �	 ��!���� ���
 �/

�
�
���	� ���� �
�������� � !������� ��
 �
�
���	� ���� �
�������� � !������� ��
 

��� 
" 	���
�	 
" ��
�� 011 �
�	��
��	���� 
" 	���
�	 
" ��
�� 011 �
�	��
��	�

2�� 	�
#���� 	������$ ��!
�!�� � ����� 2�� 	�
#���� 	������$ ��!
�!�� � ����� 

	���� ��	���� ����� �������� ��� �/	���� ��	���� ����� �������� ��� �/

�
�
���	� 0/0 	���
�	 ��� ,:�� �
�	��
��	�
�
���	� 0/0 	���
�	 ��� ,:�� �
�	��
��	

����

�$ 	������� ���� � #�
�������$ #�
 ����

�$ 	������� ���� � #�
�������$ #�
 

#
���
��� �
 ��� 	�=� 
" ��� 	�
#���� ����	�#
���
��� �
 ��� 	�=� 
" ��� 	�
#���� ����	�

.���
�	 ������ ��� 

	� �""����� �
�
���	.���
�	 ������ ��� 

	� �""����� �
�
���	

���� 
!��	�
#��� �
 �		�	� ���� �

#��� ���� 
!��	�
#��� �
 �		�	� ���� �

#��� 

	
�	 ������� #�
#�� "�

 ��""����� 	
��
 	
�	 ������� #�
#�� "�

 ��""����� 	
��
 

��
�

�� ��
�#	� +�����$� 
�� �������
�

�� ��
�#	� +�����$� 
�� �����

#��	
� "
� �!��$ �
�	��
�� ��	 ��
	��#��	
� "
� �!��$ �
�	��
�� ��	 ��
	��

�� ����

 �	��� ��� 4�	� 
���
� �4�	���� ����

 �	��� ��� 4�	� 
���
� �4�	��

��:/����:/��

<����!�����	 ���� ��	������� �
 
��� ��<����!�����	 ���� ��	������� �
 
��� ��

���	� "
�� !�	��	 ��"
�� ��������� �� �����		���	� "
�� !�	��	 ��"
�� ��������� �� �����		

�	 �
	�� 2�� 
��$ �������
� "
� �>���	�
���	 �
	�� 2�� 
��$ �������
� "
� �>���	�
��

�#��� "�

 ���� ��	 ���� ��� #��	
� 	��������#��� "�

 ���� ��	 ���� ��� #��	
� 	�������

��	 ������ �
 ��	��� ?��	��
�	 �����	� 
"��	 ������ �
 ��	��� ?��	��
�	 �����	� 
"

#�$	���� �
#���
���	 
� 
���� #��	
��� ��� #�$	���� �
#���
���	 
� 
���� #��	
��� ��� 

	
�	 	��� �	 ����� ���$ "
� � �
�� #���
��	
�	 	��� �	 ����� ���$ "
� � �
�� #���
��

�
�	��
�� 	�=� ��	 ��"���� �	 ��� ��
����
�	��
�� 	�=� ��	 ��"���� �	 ��� ��
���


" #�
#�� ���� �:@:, $���	 ��	����� �� ����
" #�
#�� ���� �:@:, $���	 ��	����� �� ����

#�
#���$ ��
 ���� �������� "
� �����!����#�
#���$ ��
 ���� �������� "
� �����!����

2�� 	������� �
�	��
��	 ���� �
� !�	����2�� 	������� �
�	��
��	 ���� �
� !�	����

��"
�� ��������
� 
" ��� "�����
��� 	
 ����"
�� ��������
� 
" ��� "�����
��� 	
 ��

��	 �
� #
		���� �
 �	���������	 �
� #
		���� �
 �	������� � ������� ������ �"�"

��$ 
" ��� ��	�����	 ��� �
� 
��� ��� ����������$ 
" ��� ��	�����	 ��� �
� 
��� ��� ��������

"
� �����	�
� �� ��� 	���$� �+������ ������	"
� �����	�
� �� ��� 	���$� �+������ ������	


" ��� 	�
#���� ��	��� 
� #�
������	 ���
" ��� 	�
#���� ��	��� 
� #�
������	 ���

�!������� "�

 3�&� �#
� ��?��	����!������� "�

 3�&� �#
� ��?��	���

.�!���� #��
� 	�����	 ���� ������� 
�� �
.�!���� #��
� 	�����	 ���� ������� 
�� �


	���$ ��� !������$� ����������$ ��� "��	������$	���$ ��� !������$� ����������$ ��� "��	������$


" ��� ?��	��
������	 ��� ��� #�
������	 �

" ��� ?��	��
������	 ��� ��� #�
������	 �


�� �	�� �%���	�� �	�� �%���	 �� ���� ��� ���0� &��$�� ���0� &��$� �� ���� ����

���,�� A�� ������� ��� �����$ 	�!�� ����� ���,�� A�� ������� ��� �����$ 	�!�� ����� 

!�����	 �

� #��� �� ��� "�����
��� B���!�����	 �

� #��� �� ��� "�����
��� B���

�����!����� ��� �
 �

#���� 	����		"���$ ������!����� ��� �
 �

#���� 	����		"���$ �

� ��$ �������� �
��	� ���� �������� �� ��$ �������� �
��	� ���� �������� �

����������$ �>����	� 
������ ����� 

������������$ �>����	� 
������ ����� 

��

!���
��#� �����!���	� %�$ �����!�����	!���
��#� �����!���	� %�$ �����!�����	

��
 ��� �
� �����!� 	���	"���
�$ �����
�����
 ��� �
� �����!� 	���	"���
�$ �����
���

���� 

	� 
" ��� ������	 
� ��� !���
 ����� ���� 

	� 
" ��� ������	 
� ��� !���
 ����� 

!���	 ���� �>������ "�

 ��� "�����
���!���	 ���� �>������ "�

 ��� "�����
���

<����!�����	 ���� ��
	��$ 	�#��!�	��� ����<����!�����	 ���� ��
	��$ 	�#��!�	��� ����

	$	��
���� ��!�	����� 
" ����

�$ ��
	��	$	��
���� ��!�	����� 
" ����

�$ ��
	��

�����		�	 �
 ����� ��� ����������$ 
" ��"
� �����		�	 �
 ����� ��� ����������$ 
" ��"
� 


���
�� ;��� �
������
� �

� #���� �������
���
�� ;��� �
������
� �

� #���� �������

A��
��� ���: ��� &#��� ���)�A��
��� ���: ��� &#��� ���)�

������
�	�������
�	�

& �������� 	��������� ?��	��
������ �
!�� & �������� 	��������� ?��	��
������ �
!�� 

��� 	
��
 ��

���#��� "���
�	� ���������� 	
��
 ��

���#��� "���
�	� �������

������� �	� 
" ������ 	��!���	� 	
���� 	�# ������� �	� 
" ������ 	��!���	� 	
���� 	�# 

#
��� #	$�������� 

������$� ��� �
����
�#
��� #	$�������� 

������$� ��� �
����
�

���
�
� ��� ���� �	� ��	 ��
���	����� �
���
�
� ��� ���� �	� ��	 ��
���	����� �


���� �����!���������� �����!������

� � �� � �

* �� � �0 12- 3�� 24 ( �5�0��� 5* �� � �0 12- 3�� 24 ( �5�0��� 5  � ! ! "# $ " % � $ � � � & � ' ' � ! ! " # $ " % � $ � � � & � ' '

��

�	 
�	��� 
����
��� �	 ��	�����$�������

�	 
�	��� 
����
��� �	 ��	�����$�����

(����	���� ��� ����������������� �����	�
��(����	���� ��� ����������������� �����	�
��

������� ������ 	����
�� ����
� ��

����
 ����
��� ����� ������������ ������ 	����
�� ����
� ��

����
 ����
��� ����� ����� �
��� 	��� �
��
��� 	��� �
��


https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228


�����( ��(��) �*������� *( ��(�*�+������( ��(��) �*������� *( ��(�*�+�

������ ������ 	
���	��������� ������ 	
���	���

(



� 
����� ��	
����	 �(�;	� ����(



� 
����� ��	
����	 �(�;	� ����

�		�		�� �	��� ��� 3�!�	�� (������� <���� �		�		�� �	��� ��� 3�!�	�� (������� <���� 

!��� .������� �(<.@3� �%���	!��� .������� �(<.@3� �%���	 �� ���� ����

���0�� 2��	 �	 � 	��������� �����!��� �������0�� 2��	 �	 � 	��������� �����!��� ����

��	 ���� "���$ 	��������	�� 	
 ���� �� �����	 ���� "���$ 	��������	�� 	
 ���� �� ���

�� ��
���	����� �$ 	
���� 	��!�$ ����� �� ��
���	����� �$ 	
���� 	��!�$ ����� 

!�����	� 2�� B����	� ��� .#���	� !��	�
�	!�����	� 2�� B����	� ��� .#���	� !��	�
�	


" ��� (<.@3 ��!� ���� �	�� �>���	�!��$
" ��� (<.@3 ��!� ���� �	�� �>���	�!��$

�� #��
��$ ����� 
���#���
��� ��� �

 �� #��
��$ ����� 
���#���
��� ��� �

 


����$ 	�����	 ���� �

� ����������$ ���
����$ 	�����	 ���� �

� ����������$ ���

!������$ �%���	!������$ �%���	 �� ���� ��� ���0�� &���
��� ���� ���0�� &���
��� ���

(<.@3 ��?����	 ��
�� �, �



� ����
���(<.@3 ��?����	 ��
�� �, �



� ����
���

	$
#�

	 #��	��� ������ ��� #��������	$
#�

	 #��	��� ������ ��� #��������

����� �� �������	 ?��	��
�	 �
 ������"$ �������� �� �������	 ?��	��
�	 �
 ������"$ ���


�	�� ��� ������
� 
" ���� �#�	
��� 	
 �� 
�	�� ��� ������
� 
" ���� �#�	
��� 	
 �� 

�
���� �����
��	���
� ���
����� �
 <(;@�
���� �����
��	���
� ���
����� �
 <(;@

�1 ��
��� ������ A�����=���
�� ���0� ��� �1 ��
��� ������ A�����=���
�� ���0� ��� 

����� "
� ��� 

	� �



� ��	
����	� B�������� "
� ��� 

	� �



� ��	
����	� B���


�� 
" ��� �, 	$
#�

	 �	 ����� ���� �� �� 
�� 
" ��� �, 	$
#�

	 �	 ����� ���� �� �� 

��!����� 	�
��� 2�� �
��� 	�
 
" ���	� �,��!����� 	�
��� 2�� �
��� 	�
 
" ���	� �,

	�
��	 ��� �� �	�� �	 � �

� �������
� 
"	�
��	 ��� �� �	�� �	 � �

� �������
� 
"

��� 	�!����$ 
" � (�;� 7�
#�� 	�
���� �0��� 	�!����$ 
" � (�;� 7�
#�� 	�
���� �0


� ��
!� 
� ��� (<.@3 ���� �������� �	
� ��
!� 
� ��� (<.@3 ���� �������� �	

	�""����� "�

 � (�; �%���		�""����� "�

 � (�; �%���	 �� ���� ��� ���0��� ���0��

2�� "
��
���� <(;@�1 �����
	�	 ����2�� "
��
���� <(;@�1 �����
	�	 ����

��������9 ��#��		�!� �#�	
��	 �+�0�11���������9 ��#��		�!� �#�	
��	 �+�0�11�

�0�1�� �0��1� �0���� �0�0�� #�
���	�0�1�� �0��1� �0���� �0�0�� #�
���	

�+,1�11� ,1�1�� ,1�1�� +,1�0�� #���� ��	
� �+,1�11� ,1�1�� ,1�1�� +,1�0�� #���� ��	
� 

��� �+,����� ��������	�� ��>���$ ��	
������� �+,����� ��������	�� ��>���$ ��	
����

�+,����� ��� 
�	�		�!�@�

#��	�!� ��	
�����+,����� ��� 
�	�		�!�@�

#��	�!� ��	
����

�+,0�� 2�� �����
	��� ��
�# 
" 
�>�� ��>� �+,0�� 2�� �����
	��� ��
�# 
" 
�>�� ��>� 

��$ ��� ��#��		�!� ��	
���� �+,0��� ��	 �
���$ ��� ��#��		�!� ��	
���� �+,0��� ��	 �
�

�������� �����	� ��� <(;@�1 �
�	 �
� #�
 �������� �����	� ��� <(;@�1 �
�	 �
� #�
 

!��� �� 
#�����
��� ��"�����
� "
� ��	�����!��� �� 
#�����
��� ��"�����
� "
� ��	�����

#��#
	�	� &�� ��
	� 	��'���	 ��
 ����#��#
	�	� &�� ��
	� 	��'���	 ��
 ����

��
!� ��� ����	�
�� 
� ��� (<.@3� �����
!� ��� ����	�
�� 
� ��� (<.@3� ���

"����� �
 
��� �>#����� <(;@�1 �������� "
�"����� �
 
��� �>#����� <(;@�1 �������� "
�

� #	$�������� �����
	�	 ���� ��
�#�� ������ #	$�������� �����
	�	 ���� ��
�#�� �����

� �����
�$ ���

������ �
� 	#���"�� ����
 � �����
�$ ���

������ �
� 	#���"�� ����
 

��� ��	
����� 
�� �?��!����� 
" ��� 
�>����� ��	
����� 
�� �?��!����� 
" ��� 
�>��

��>���$ ��� ��#��		�!� ��	
����� 2�� #��!� ��>���$ ��� ��#��		�!� ��	
����� 2�� #��!� 

����� ����	 
" 	#���"�� �����
	�	 ����
� ������� ����	 
" 	#���"�� �����
	�	 ����
� ��

����� �# �����	� �
 ����
#� ��	 
��� �
����� �# �����	� �
 ����
#� ��	 
��� �


�	�����	� � ��������$ 
" 	#���"�� �����
	�	��	�����	� � ��������$ 
" 	#���"�� �����
	�	�

<(;@�1 �����
	�	 ���� ������� �	���<(;@�1 �����
	�	 ���� ������� �	���

�

#���� �		�	��� ���
����
	 ��!��
#�� �$�

#���� �		�	��� ���
����
	 ��!��
#�� �$

����=������=�� �� ���� �� ����/������/��

2�� (<.@3 ��	 ��
	�� "
� 	�!���� ��� 2�� (<.@3 ��	 ��
	�� "
� 	�!���� ��� 

	
�	� +��	�� �����	� �� #�
!���	 � 
��	��� 	
�	� +��	�� �����	� �� #�
!���	 � 
��	��� 


��� 
" ��� 	�!����$ 
" 	$
#�

	
��� 
" ��� 	�!����$ 
" 	$
#�

	

��������� ��
	� ���� � 	�� ����	�
�� ����� ��������� ��
	� ���� � 	�� ����	�
�� ����� 

	��$� .��
��� �����	� �� ���
�	 �	�����	����	��$� .��
��� �����	� �� ���
�	 �	�����	����

<(;@�1 �����
	�	 
" ��� 

	� �



� ��	 <(;@�1 �����
	�	 
" ��� 

	� �



� ��	 


����	� 2����� �����	� ��� #���
� 
" ��
�
����	� 2����� �����	� ��� #���
� 
" ��
�

��?����� ��
�� �	 ���	
����$ 	�
��� ��
�� ��?����� ��
�� �	 ���	
����$ 	�
��� ��
�� 

�	���� ��� #
		������$ 
" 
�

�$ ��	�
���
�	�	���� ��� #
		������$ 
" 
�

�$ ��	�
���
�	

��
�� �
�����
�	 �>#�������� 
��$ $���	��
�� �
�����
�	 �>#�������� 
��$ $���	

��
� +
����� �����	� ��� ��
� ����� �
��
� +
����� �����	� ��� ��
� ����� �


��
���	��� ���	 �����!��� �	 ����" �� �

#�� ��
���	��� ���	 �����!��� �	 ����" �� �

#�� 

�	
� ���� 
���� 	�
���� ��	���
���	� 2���	
� ���� 
���� 	�
���� ��	���
���	� 2��

��
���	�����
� 
" ��� (<.@3 �

� �� �!�������
���	�����
� 
" ��� (<.@3 �

� �� �!�����


" �1 
�����	 �� ���	 	���$� 2��	 �	 �
#
�� 
" �1 
�����	 �� ���	 	���$� 2��	 �	 �
#
�� 

��� �����	� ��� ������ 
" �� �����!��� ��"�� ��� �����	� ��� ������ 
" �� �����!��� ��"�� 

����	 ��� ����������$ 
" ��� ��	���	� �������	 ��� ����������$ 
" ��� ��	���	� ���

��"�	�� ����	� ��� ��� �
	�	 
" ��� "�����
�����"�	�� ����	� ��� ��� �
	�	 
" ��� "�����
���

%�	��$� �����	� ��� !������$%�	��$� �����	� ��� !������$ ��� ����������$��� ����������$


" ��� (<.@3 ��� �

#������ �
 ��� 
����
" ��� (<.@3 ��� �

#������ �
 ��� 
����

�



��$ �	�� 	����������



��$ �	�� 	��������� �����!���� (

 �����!���� (

 

#
	��� <��������
��� ;����
	��� <����!���#
	��� <��������
��� ;����
	��� <����!���

�(<;<� �%���	�(<;<� �%���	 �� ���� ��� ���0� &�����	 -� ���0� &�����	 -

7����	� ���)� ������7����	� ���)� ������ �� ���� ��� 0111��� 0111��

�
	� 
" ��� ?��	��
�	 �	�� �
 
��	����
	� 
" ��� ?��	��
�	 �	�� �
 
��	���


���� !�������	 �������� �� ���	 	���$ ����
���� !�������	 �������� �� ���	 	���$ ����

����!�� "�

 ��� 6���
��� 7	$������������!�� "�

 ��� 6���
��� 7	$��������

�
������$ .��!�$ 
" 8���� ��������
������$ .��!�$ 
" 8���� �������

�67�.8�� ����=���67�.8�� ����=�� �� ���� ��� ���/�� 2�� .#�� � ���/�� 2�� .#�� 

�	� ?��	��
������	 ���� ����	����� ����	� ?��	��
������	 ���� ����	����� ���

���� ����	����� �	��� � 	������� #�
���������� ����	����� �	��� � 	������� #�
������

���


����� �$ ��� �
��� ������ A����� ���


����� �$ ��� �
��� ������ A����� 

=���
�� 2��	� ?��	��
������	 ��� �!�������=���
�� 2��	� ?��	��
������	 ��� �!�������

�#
� ��?��	� "�

 3�&��#
� ��?��	� "�

 3�&�


��
�� ����
��
�� ����

2��	 !������� �	 ��!���� �� ��� 	�
� "�!�2��	 !������� �	 ��!���� �� ��� 	�
� "�!�

�����
���	 �	 �� ��� 67�.8�� (
�#��	�����
���	 �	 �� ��� 67�.8�� (
�#��	

���� ��!���� ���
 ��
 ��
�#	9 ��
	� �������� ��!���� ���
 ��
 ��
�#	9 ��
	� ����


� ����
�� ��������� 2�� 
���� �����
� ����
�� ��������� 2�� 
���� �����

��
�#	 �������� ���� �
�� #�����	� C
�� ��
�#	 �������� ���� �
�� #�����	� C
�� 

#��	
� "�
����	D� ��� ��	#
�����	 ��!���#��	
� "�
����	D� ��� ��	#
�����	 ��!���

���� #�����	� %
�� #�����	 ��� �
�#��	���� #�����	� %
�� #�����	 ��� �
�#��	

���� �������� �
��� ������� �������� 
�������� �������� �
��� ������� �������� 
����

���� �: $���	 #�
!���� ���$ ���� �
����� �: $���	 #�
!���� ���$ ���� �
�


������ 
� ���$ ��� �
� ��!� �������� 
"
������ 
� ���$ ��� �
� ��!� �������� 
"

����� 
�� �� ��� 	�
� �
�	��
��� 2������� 
�� �� ��� 	�
� �
�	��
��� 2��

C
�� #��	
� "�
��$D �
�	C
�� #��	
� "�
��$D �
�	 �
� ����		����$�
� ����		����$


��� � #��	
� ��!��� ��
�� �����	� ���	
��� � #��	
� ��!��� ��
�� �����	� ���	

#��	
� 
�$ �� 	������ #��
�	�	 ����#��	
� 
�$ �� 	������ #��
�	�	 ����

��
���� "�
��$ �������
���� "�
��$ �����

���
�� ��������
�� �����

2��	 !������� ��	 ��	�� 
� ��� �
�	��
��D	2��	 !������� ��	 ��	�� 
� ��� �
�	��
��D	


��� ������D	 
���#���
�� �� �	�� ���
��� ������D	 
���#���
�� �� �	�� ���

(������(������ 6���
��� <�	������ 
" .����	���	6���
��� <�	������ 
" .����	���	

	���� �
 ���		�"$ 
���#���
�	 ���
����� �
9	���� �
 ���		�"$ 
���#���
�	 ���
����� �
9

CC#��	����� #
���� ��
�

�� ���

�� ���CC#��	����� #
���� ��
�

�� ���

�� ���

	�������$ 
" 
���#���
�DD� +
�� �����
���		�������$ 
" 
���#���
�DD� +
�� �����
���	

���� ��������9 ��� �
� 	����	 ��� ��	��������� ��������9 ��� �
� 	����	 ��� ��	�����


���#���
� @ ��!
�!��� 
�����
���#���
� @ ��!
�!��� 
����� �
� 	#���� �
� 	#���� 

��	�� �
����� "��������� ��� �
� 	����	 �����	�� �
����� "��������� ��� �
� 	����	 ���

	����� 
���#���
� @	����� 
���#���
� @ ��!
�!��� 
����� �
� ��!
�!��� 
����� �
� 

	#������	�� �
#�
$��	� ��� 
����� 	����	 
� 	#������	�� �
#�
$��	� ��� 
����� 	����	 
� 

��#���
� @ ��!
�!��� �
� 
����� �
����	���#���
� @ ��!
�!��� �
� 
����� �
����	�

�������� �
 #�
"�		�
��� ?����"�����
�	� ����
 #�
"�		�
��� ?����"�����
�	� ���

���� ���� 	����	 
���#���
� @ ��!
�!��� �
� 	����	 
���#���
� @ ��!
�!��� �
� 


����� #�
"�		�
��� 
� ��	���		 #�
#�� ����
����� #�
"�		�
��� 
� ��	���		 #�
#�� ����

#��	����
�	 #
	�	� +
� ��
	� �
�	��
��	#��	����
�	 #
	�	� +
� ��
	� �
�	��
��	

����� �
 
�� ��	 ��������$ �
#�
$�������� �
 
�� ��	 ��������$ �
#�
$���

�
���� ��	 ��	�� 
� ��� ��	� 
���#���
��
���� ��	 ��	�� 
� ��� ��	� 
���#���
�


" ��� 
��� �������
" ��� 
��� �������

���������� ���������������� ������

2��	 ��	 ��!���� �� "
�� ��
�#	� 2��2��	 ��	 ��!���� �� "
�� ��
�#	� 2��

C�
#�
$��D� ��������� ��
	� #�
#�� �
���C�
#�
$��D� ��������� ��
	� #�
#�� �
���

��#��� �
�� "
� � "�
��$ ��	���		� 2����#��� �
�� "
� � "�
��$ ��	���		� 2��

C���
#�
$��D �����
�$� ��������� ��
	�C���
#�
$��D �����
�$� ��������� ��
	�

��
 ���� �

���� "
� � '
� ��� ��
	���
 ���� �

���� "
� � '
� ��� ��
	�

����!�����	 ��
 ���� ��
#
�����$ �� ����!�����	 ��
 ���� ��
#
�����$ �� 

�
#�
$�� �����	� 
" 	�����		 
� ��'��$��
#�
$�� �����	� 
" 	�����		 
� ��'��$�

2�� C��
�

�����$ ������!�D ��
�#� ������ 2�� C��
�

�����$ ������!�D ��
�#� ������ 

��� �
�	���!�	� 	������	� ��� ������� ������ �
�	���!�	� 	������	� ��� ������� ���

��
	� #��
������$ ������ �
 �
�� �����	���
	� #��
������$ ������ �
 �
�� �����	�


" �����		 
� ��	������$�
" �����		 
� ��	������$�

�	��,����	��,���

2��	 ��	 �##�
����� �� ��
 ��""����� ��$	�2��	 ��	 �##�
����� �� ��
 ��""����� ��$	�

7��!������ �	��
���	 "
� ��� ����� #
#� 7��!������ �	��
���	 "
� ��� ����� #
#� 

����
� 
" 8������ .������
� (����� ���� ��� ����
� 
" 8������ .������
� (����� ���� ��� 

������� ��'�	���� "
� ��""�������� 	�
#����������� ��'�	���� "
� ��""�������� 	�
#����

��� �
�	��
�� 	�=� �$ �	��� ������	 �� ������ �
�	��
�� 	�=� �$ �	��� ������	 �� ���

����$	�	� 2�� �����!����� 	�
#�� ��	 �

 ����$	�	� 2�� �����!����� 	�
#�� ��	 �

 

#���� �$ ��� ��� ������ ���� #
#�����
�#���� �$ ��� ��� ������ ���� #
#�����
�

#�
'����
�	 ��	�� 
� ��� ���0 6���
���#�
'����
�	 ��	�� 
� ��� ���0 6���
���

(��	�	 ��	���	 "
� 8������ .������
� ���(��	�	 ��	���	 "
� 8������ .������
� ���

��""������	 ���� �	�� �
 "������ 

��"$��""������	 ���� �	�� �
 "������ 

��"$

��� ������	� <� !��� 
" ��� 
���� 	������� ������	� <� !��� 
" ��� 
���� 	����

����

 	�
#���� ��	���� �/E �
�"����������

 	�
#���� ��	���� �/E �
�"������

�����!��	 ��/E (<	� ���� ���������� "�

�����!��	 ��/E (<	� ���� ���������� "�



	������� ���
�	 �	��
���� �	��� ��� 	��!�$	������� ���
�	 �	��
���� �	��� ��� 	��!�$

�


���	 
" ��� �

#���� #�
���
�


���	 
" ��� �

#���� #�
���


.2&2& �.2&2&� ������ ����� ����	 ���
.2&2& �.2&2&� ������ ����� ����	 ���


���
��� ��� �""��� 
" ��� 	�
#���� 	������$���
��� ��� �""��� 
" ��� 	�
#���� 	������$

�	�����"�����
� ��� ���	������� ��� 	�
#�����	�����"�����
� ��� ���	������� ��� 	�
#����

������	�������	�

&		
�����
�	 ������� (�; ��� 	
��
 &		
�����
�	 ������� (�; ��� 	
��
 

��

���#��� "���
�	 
" ��� ��	#
�����	��

���#��� "���
�	 
" ��� ��	#
�����	

���� �>�
���� �	��� 
�� ����
	� 2��	����� �>�
���� �	��� 
�� ����
	� 2��	�

����
	 ��� ����� �/E (<	 ���� ��������������
	 ��� ����� �/E (<	 ���� ����������

�	��� �
��	��� �����		�
�� �
�� ��"
���	��� �
��	��� �����		�
�� �
�� ��"
��

��� �"��� ��'�	�
��� "
� !���
�	 	
��
 ��� �"��� ��'�	�
��� "
� !���
�	 	
��
 

��

���#��� "���
�	� 2�� ����$	�	 ��	 #�� ��

���#��� "���
�	� 2�� ����$	�	 ��	 #�� 

"
�
�� �	��� .2&2& 	��!�$ �


���	"
�
�� �	��� .2&2& 	��!�$ �


���	

��'�	���� "
� 	�
#���� ��	��� �""���	 �	 ������'�	���� "
� 	�
#���� ��	��� �""���	 �	 ����

�	 ��""�������� 	�
#���� ������	��	 ��""�������� 	�
#���� ������	�

���-)�����-)��

��
���	���
���	�

+
�� ��
�	��� 	�> ������� ��� �����$ +
�� ��
�	��� 	�> ������� ��� �����$ 

����� �����		�	 ���� 	�
#���� ��� 
" ���������� �����		�	 ���� 	�
#���� ��� 
" �����

���� �������� ���	���� �����	� ���$ �������� �������� ���	���� �����	� ���$ ����

�
� ��	�������� 
� �
������� 
��$ ��	�����	�
� ��	�������� 
� �
������� 
��$ ��	�����	


!�� ��� ��� 
" :/ $���	� .
 �""����!��$
!�� ��� ��� 
" :/ $���	� .
 �""����!��$

,�11 #��!��� �
�	��
��	 ���� �##�
������,�11 #��!��� �
�	��
��	 ���� �##�
������

2���� ��
�	��� ����� ������� ��� 	�!���$2���� ��
�	��� ����� ������� ��� 	�!���$

	��'���	 ���� �����!������ � ��	#
�	� ����	��'���	 ���� �����!������ � ��	#
�	� ����

� � .� � .

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228


�� �/� �� �)�� �/� �� �)


" �>����$ �1E� 3��	
�	 "
� ��"�	��	 ����
" �>����$ �1E� 3��	
�	 "
� ��"�	��	 ����

!����� ��� ��� 

	� "��?�����$ 
����
���!����� ��� ��� 

	� "��?�����$ 
����
���

���� ����� C�

 ��	$D� C��� �
� �����!� ������ ����� C�

 ��	$D� C��� �
� �����!� ��

	��!�$	D 
� C�
��� �
� ��	��� ?��	��
�		��!�$	D 
� C�
��� �
� ��	��� ?��	��
�	

"�

 	�������	D� 6
 
�� ��"�	�� ����
���"�

 	�������	D� 6
 
�� ��"�	�� ����
���

C#��	
��� #�
���
	D� 6
 
���� ��"
�
���
�C#��	
��� #�
���
	D� 6
 
���� ��"
�
���
�

��	 �!������� "�

 �
�	��
��	 ���� ��"�	����	 �!������� "�

 �
�	��
��	 ���� ��"�	��

�
 #������#�����
 #������#����

0��1���	�� �� ��

�	 	�������0��1���	�� �� ��

�	 	�������
�,
���
��,
���
�

2�� 

	� �



� 	$
#�

 ��	2�� 

	� �



� 	$
#�

 ��	 C�
� C�
� 

���	D� ���� � #��!������ 
" ,�E� A�������	D� ���� � #��!������ 
" ,�E� A����

�
� 	#���"�� 	$
#�

	 ���� ��	
 �



���
� 	#���"�� 	$
#�

	 ���� ��	
 �



��

	��� �	 "������� �����������$ ��� 	���# #�
 	��� �	 "������� �����������$ ��� 	���# #�
 

���
	� .#���"�� #	$�������� 	$
#�

	 	������
	� .#���"�� #	$�������� 	$
#�

	 	���

�	 ��#��		�
�� ��>���$ 
� #�
���	 ���� ��		�	 ��#��		�
�� ��>���$ 
� #�
���	 ���� ��		

�



�� &�� 	$
#�

	 ���� 

�� �

 �



�� &�� 	$
#�

	 ���� 

�� �

 



� �� �

�� ���� �� 
��� 2�� #��!������

� �� �

�� ���� �� 
��� 2�� #��!������

�$ ������ 
" ��� �, ����
��� 	$
#�

	 �� �$ ������ 
" ��� �, ����
��� 	$
#�

	 �� 

������ �� ��� (<.@3 �	 #��	����� �� +��� �������� �� ��� (<.@3 �	 #��	����� �� +��� ��

0��1���	�� �� ��

�	 
�	���0��1���	�� �� ��

�	 
�	���

����
���
����
���

2�� 
��� (<.@3 �
��� 	�
�� ��	 *�*) ��/E2�� 
��� (<.@3 �
��� 	�
�� ��	 *�*) ��/E

(< *�,/@)��1�� 2�� ��	�������
� 
" �
���(< *�,/@)��1�� 2�� ��	�������
� 
" �
���

(<.@3 	�
��	 "
� ���� ������ "
� ��� 	�� (<.@3 	�
��	 "
� ���� ������ "
� ��� 	�� 

!�$�� �
�	��
�� 	�
#�� ��� �� 	��� ��!�$�� �
�	��
�� 	�
#�� ��� �� 	��� ��

+��� �� �

�� ���� 
!����#��	����� �

 +��� �� �

�� ���� 
!����#��	����� �

 

#���� ���� 
�� �� ��� ���� 	�
�� ����	 
"#���� ���� 
�� �� ��� ���� 	�
�� ����	 
"

��� (<.@3���� (<.@3�

2�� 
!����� #��!������ 
" (�; ��2�� 
!����� #��!������ 
" (�; ��

8������ .������
 ��	 0:�*E ��/E (<8������ .������
 ��	 0:�*E ��/E (<

0,�/@0��1�� ��������� �
�� (<.@3 ��	�	0,�/@0��1�� ��������� �
�� (<.@3 ��	�	

��� <(;@�1 �����
	�	� &##�
>�
����$ ���"��� <(;@�1 �����
	�	� &##�
>�
����$ ���"


" ���	� ����!�����	 
�� <(;@�1 �������� "
�
" ���	� ����!�����	 
�� <(;@�1 �������� "
�

�� ���	� 
�� 
" ��� "�!� �����
	�	 	�������� ���	� 
�� 
" ��� "�!� �����
	�	 	������

��� ��� ��
������ ���" ���� ��	�	 
"��� ��� ��
������ ���" ���� ��	�	 
"

C�
� 	#���"�� ����
	�	D ������ � (<.@3 ��	�C�
� 	#���"�� ����
	�	D ������ � (<.@3 ��	�

��� �
� 
������ �������� "
� ��$ 
" ������ �
� 
������ �������� "
� ��$ 
" ���

<(;@�1 �����
	�	 ��������� �	�� 2���� ���<(;@�1 �����
	�	 ��������� �	�� 2���� ���

2�� � ���� #��!������ 
" ����!�����	 	�
� 2�� � ���� #��!������ 
" ����!�����	 	�
� 

��� 

�� ���� �0 #
���	 �� ��� (<.@3 ��	��� 

�� ���� �0 #
���	 �� ��� (<.@3 ��	

0/E ��/E (< 00�)@0*���� 2�� � ����0/E ��/E (< 00�)@0*���� 2�� � ����

#��!������ 
" ����!����� <(;@�1 #	$ #��!������ 
" ����!����� <(;@�1 #	$ 

�������� �����
	�	 �	 	�
�� �� 2���� ���������� �����
	�	 �	 	�
�� �� 2���� ��

;�#��		�!� ��� ��������	�� ��>���$ ��	 ;�#��		�!� ��� ��������	�� ��>���$ ��	 


����	 ���� ��� 

	� �



� <(;@�1
����	 ���� ��� 

	� �



� <(;@�1

�����
	�	 "
��� �� ���	 	���$� 2���� �	 ������
	�	 "
��� �� ���	 	���$� 2���� �	 �

��
�� ��/E ��/E (< )��@�1��� 
" �����
�� ��/E ��/E (< )��@�1��� 
" ���

#�
#�� 
�� �������� "
� ������ � �����
	�	#�
#�� 
�� �������� "
� ������ � �����
	�	


" <(;@�1 ��#��		�
� 
� ��>���$ �� ���
" <(;@�1 ��#��		�
� 
� ��>���$ �� ���

#�������� ����� �

�� ��� ������ #��!� #�������� ����� �

�� ��� ������ #��!� 

����� ����	 ���� 
�� �� ��� �����
	�������� ����	 ���� 
�� �� ��� �����
	���

�����
���	 ���� ��� �>��#��
� 
" ��� ���	������
���	 ���� ��� �>��#��
� 
" ��� ���	�

#��!����� �����
	�	 
" 
�	�		�!�@�

#��	�!�#��!����� �����
	�	 
" 
�	�		�!�@�

#��	�!�

��	
����� �

�� ��� �����$ ����� ��� #��!� ��	
����� �

�� ��� �����$ ����� ��� #��!� 

����� 
" C�
� 	#���"�� ����
��� ��	
����	D �������� 
" C�
� 	#���"�� ����
��� ��	
����	D ���


!����� <(;@�1 �����
	�	�
!����� <(;@�1 �����
	�	�

��

�	 
�	��� 
����
��� �	
��

�	 
�	��� 
����
��� �	

�����2
�
�������� ���������������2
�
�������� ����������

���$ 	
��
 ��

���#��� "���
�	 �������$ 	
��
 ��

���#��� "���
�	 ����

�		
������ ���� � ������ #��!������ 
"�		
������ ���� � ������ #��!������ 
"

(�; �	�� 2����	 0 ��� ��� (�;	 ����(�; �	�� 2����	 0 ��� ��� (�;	 ����

	����"������$ 

�� #��!����� �

�� �

��	����"������$ 

�� #��!����� �

�� �

��

���� 
�� ��� ��� 	������� 
" ���	 �		
��� ���� 
�� ��� ��� 	������� 
" ���	 �		
��� 

��
� ������� ������ �"��� ��'�	���� "
� 
������
� ������� ������ �"��� ��'�	���� "
� 
����

!�������	� &�� ��	 �		
������ ���� ��� #�� !�������	� &�� ��	 �		
������ ���� ��� #�� 

!������ 
" (�;9 ��� �����	� #��!������!������ 
" (�;9 ��� �����	� #��!������

��	 "
��� �

�� ��
	� ����!�����	 ������	 "
��� �

�� ��
	� ����!�����	 ����

0/@�� $���	 ��� ��� �
��	� �� ��� 
���	�0/@�� $���	 ��� ��� �
��	� �� ��� 
���	�

��
�#� 2��	� ��""������	 ��
����� 	����"� ��
�#� 2��	� ��""������	 ��
����� 	����"� 

���� �� ��� 
����!������ ����$	�	 ���'�	������� �� ��� 
����!������ ����$	�	 ���'�	���

���� ��	����� ��	� 		�*���*��� 

�1�111��� �"��� ��'�	� 1�111��� �"��� ��'�	� 

��� "
� 
���� �
�"
������ !�������	���� "
� 
���� �
�"
������ !�������	�

3�	#
�����	 ��
 ��� ���� 	�#������3�	#
�����	 ��
 ��� ���� 	�#������


� ���
��� ���� 

�� �����$ �
 �� � ��	�
� ���
��� ���� 

�� �����$ �
 �� � ��	�


" (�; ���� 	����� ����!�����	� �
��!���
" (�; ���� 	����� ����!�����	� �
��!���


��$ ��
	� ����!�����	 ��
 ���� 	�#������
��$ ��
	� ����!�����	 ��
 ���� 	�#������

	�
��� � 	����	������$ 	����"����� �	�
��� � 	����	������$ 	����"����� �

��1�1/�1�1/�

�		
�����
� ���� � ������ #��!������ 
"�		
�����
� ���� � ������ #��!������ 
"

(�;� �"��� ��'�	�
��� "
� 
���� !�������	�(�;� �"��� ��'�	�
��� "
� 
���� !�������	�

%
�� #�����	 ���� �������� ��� ������	��%
�� #�����	 ���� �������� ��� ������	��

����	 
" #	$�������� 

������$� �� �		
��� ����	 
" #	$�������� 

������$� �� �		
��� 

��
� ���� #��	�	��� �"��� ��'�	���� "
� 
������
� ���� #��	�	��� �"��� ��'�	���� "
� 
����

#
������� �
�"
������ !�������	�#
������� �
�"
������ !�������	�

�
�� �������
� ��!�� ��
�� �������
� ��!�� ���00��,�1*� ��"��,�1*� ��"������



��1�111�� ��� 	
���� ���		 ���
����� �
1�111�� ��� 	
���� ���		 ���
����� �



���#���
� �
���#���
� ���00�0*�:)� ��"�0*�:)� ��"������ 

��1�111��1�111��

��� ������ �
	�@��	#
�	� �		
�����
�	 ������� ������ �
	�@��	#
�	� �		
�����
�	 ����

��� #��!������ 
" (�;� 2�
	� �� ��� 

	���� #��!������ 
" (�;� 2�
	� �� ��� 

	�

��	��!������� ��
�#	 ���� ��		 �������
���	��!������� ��
�#	 ���� ��		 �������
�

��� �� �
��� 	
���� ���		 ��� � ��������� �� �
��� 	
���� ���		 ��� � ������

#��!������ 
" (�;� &���
��� ���	� ����� #��!������ 
" (�;� &���
��� ���	� ����� 

���	 ���� ������� �"��� ��'�	�
���� ���$���	 ���� ������� �"��� ��'�	�
���� ���$

��
����� 	����	������$ 	����"������ &���
�����
����� 	����	������$ 	����"������ &���
���

��� �
#�
$
��� 	����	 ��
�#	 ��� ��������� �
#�
$
��� 	����	 ��
�#	 ��� ������

#��!������ ����	 ���� ��� "��� ��
�#��!������ ����	 ���� ��� "��� ��
�

� ' !� ' !

3��4 "3��4 " ������������ � �!" �#���$�# ���"�%�"&������������ � �!" �#���$�# ���"�%�"&


$!"��#"'�"%��"� (��
'�) �"&��
$!"��#"'�"%��"� (��
'�) �"&�� �� ���� ��� *++,- �$��"�� *++,- �$��"�

�. /"��"� �� 
�����/���!�#"0�. /"��"� �� 
�����/���!�#"0

3��4 �3��4 � 1�"%�#"�$" � 2�.$!�����$ �.32��3� �.1�"%�#"�$" � 2�.$!�����$ �.32��3� �.

/"��"� �� 
�����/���!�#"0/"��"� �� 
�����/���!�#"0

��5�� "��5�� " 1"�$"���/" 2�"%�#"�$" (+45 ��1"�$"���/" 2�"%�#"�$" (+45 ��**- � $�33�� 3"���# $��������� ��� ���/���"� (���'*6- �� 3"� ���- � $�33�� 3"���# $��������� ��� ���/���"� (���'*6- �� 3"� ���

&�3"� � 	�"��"� 
�����/���!�#"&�3"� � 	�"��"� 
�����/���!�#",,

��3"���3"�

5 (+45 ��-5 (+45 ��-

�"��"�

5 (+45 ��-5 (+45 ��-

����#����#

5 (+45 ��-5 (+45 ��-

	"�"��#��"� ��7�"�. ������"�	"�"��#��"� ��7�"�. ������"� 80+ (408'904-80+ (408'904- :0, (,0*';0<-:0, (,0*';0<- 40* (;0,'80,-40* (;0,'80,-

�"2�"���%" "2����"�"2�"���%" "2����" 906 (804'+09-906 (804'+09- ,0< (*0;'40*-,0< (*0;'40*- 404 (;04'80<-404 (;04'80<-

�## 2!������## 2!����� 408 (;0;'<06-408 (;0;'<06- ,0+ (,06';0,-,0+ (,06';0,- ;0: (:04'40:-;0: (:04'40:-

���"���%"'$�32�#��%" ������"����"���%"'$�32�#��%" ������"� *0* (608'*0+-*0* (608'*0+- *0; (*06'*0+-*0; (*06'*0+- *0: (609',06-*0: (609',06-

1���$ ������"�1���$ ������"� *04 (*06',0*-*04 (*06',0*- *0* (604',0:-*0* (604',0:- *0: (60+'*0+-*0: (60+'*0+-

��. � ���%" ���'*6 ���/���"���. � ���%" ���'*6 ���/���"� *<0, (*40,*<0, (*40,'*+0;-'*+0;- 90, (80,'*609-90, (80,'*609- *,0+ (**08'*;04-*,0+ (**08'*;04-

���=�2"$� �$ �"�����$ ������"����=�2"$� �$ �"�����$ ������"� *906 (*40+',60:-*906 (*40+',60:- +0* (<0,'**0:-+0* (<0,'**0:- *:09 (*,0*'*404-*:09 (*,0*'*404-

��. ���'*6 �� ���=�2"$� �$ ������"���. ���'*6 �� ���=�2"$� �$ ������"� :40, (:,0:':90,-:40, (:,0:':90,- *<0: (*;0+',60*-*<0: (*;0+',60*- ,80< (,;04',+06-,80< (,;04',+06-

*0 �"�/!�"� ��� ��>���"� �. ��32#��/ �"��/�0*0 �"�/!�"� ��� ��>���"� �. ��32#��/ �"��/�0
,0 ��/��"� �� ��� ��� �2 �� � ����# 2�"%�#"�$" � ,80<5 �"$���" �!"�" �� $�3�������.? ��3" 2"�2#" !�%" 3�#��2#",0 ��/��"� �� ��� ��� �2 �� � ����# 2�"%�#"�$" � ,80<5 �"$���" �!"�" �� $�3�������.? ��3" 2"�2#" !�%" 3�#��2#"
���/���"�0���/���"�0

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228


�����( ��(��) �*������� *( ��(�*�+������( ��(��) �*������� *( ��(�*�+�

�
#�
$��� ���	� �		
�����
�	 ���� �
��
#�
$��� ���	� �		
�����
�	 ���� �
�

	����	������$ 	����"����� �"��� ��'�	�
����	����	������$ 	����"����� �"��� ��'�	�
����

���� ��� �>��#��
� 
" ����� ���
#�
$������� ��� �>��#��
� 
" ����� ���
#�
$���

�*��-��*�(�*��-��*�(

2��	 ����� ��� �

#�����	�!� 	���$2��	 ����� ��� �

#�����	�!� 	���$

#�
!���	 �� �	��
��� 
" ��� #��!������ 
"#�
!���	 �� �	��
��� 
" ��� #��!������ 
"

(�;	 "
� ��� #��!��� �
�	��
�� #
#� (�;	 "
� ��� #��!��� �
�	��
�� #
#� 

����
� 
" 8������ .������
� (����� ��	������
� 
" 8������ .������
� (����� ��	��


� � 
���
�
�
�$ 	�
���� �
 ���� �	�� ��
� � 
���
�
�
�$ 	�
���� �
 ���� �	�� ��

��� A""��� 
" 7
#�����
� (��	�	�	 ������ A""��� 
" 7
#�����
� (��	�	�	 ���

.��!�$	 6���
��� 7	$�������� �
������$.��!�$	 6���
��� 7	$�������� �
������$

.��!�$ �5�����	.��!�$ �5�����	 �� ���� ��� ���*� ���	 ���
����� ���*� ���	 ���
����

�

#���	
�	 ���� ����� �
����
�	 �� 8�����

#���	
�	 ���� ����� �
����
�	 �� 8����

����������������

& ?������ 
" ��� ����� ��	�����	 
"& ?������ 
" ��� ����� ��	�����	 
"

8������ .������
 �
��� �� �
�	������ �
8������ .������
 �
��� �� �
�	������ �


�� 	�""����� "�

 � �



� ����
��� ��	 �� 	�""����� "�

 � �



� ����
��� ��	 


����� ���" 
" ��

 
�� �������� "
� ��
����� ���" 
" ��

 
�� �������� "
� ��

<(;@�1 #	$�������� �����
	�	� A" ��� ��� <(;@�1 #	$�������� �����
	�	� A" ��� ��� 

�
��� ��	
����	 �
�	������� ��� ��
 

	��
��� ��	
����	 �
�	������� ��� ��
 

	�

�



� <(;@�1 �����
	�	 ���� ��#��	 �



� <(;@�1 �����
	�	 ���� ��#��	 

	�!� ��� ��������	�� ��>���$ ��	
����	�	�!� ��� ��������	�� ��>���$ ��	
����	�

�

�� ��� ��� 

	� 	
�����$ ��	��!�� �

�� ��� ��� 

	� 	
�����$ ��	��!�� 

����� ��
�#	 ��� � ������ #��!������ 
"����� ��
�#	 ��� � ������ #��!������ 
"

(�;�(�;�

����	���� �	
 6���	���������	���� �	
 6���	�����
�� ���� ���
,�� ���� ���
,

2��	 	���$ �	�� � 	��������� #	$��������2��	 	���$ �	�� � 	��������� #	$��������

�����!��� �(<.@3� ��
���	����� �
 � ��#�� �����!��� �(<.@3� ��
���	����� �
 � ��#�� 

	������!� 	�
#�� 
" ��� ����� #
#�����
�	������!� 	�
#�� 
" ��� ����� #
#�����
�

��	����� �� #��!��� �
�	��
��	 �� .������
���	����� �� #��!��� �
�	��
��	 �� .������
�

��#���� 
" (����� B>#�������� ��$ ����� ��#���� 
" (����� B>#�������� ��$ ����� 

!�����	 ��������� �� �����	�!� ��������� �� !�����	 ��������� �� �����	�!� ��������� �� 

������� 	�!���� ��	�	 
" ����������$� ��� ����������� 	�!���� ��	�	 
" ����������$� ��� ����

��
	��$ 	�#��!�	�� ������ ��� "�����
�����
	��$ 	�#��!�	�� ������ ��� "�����
���

.�����	 
" ���	 ��	��� ��� 	���� ��� ��""�����.�����	 
" ���	 ��	��� ��� 	���� ��� ��""�����

�
 �
����� 
��	��� ��	���� 
����� ��
 �
 �
����� 
��	��� ��	���� 
����� ��
 

�

��	� ;�	#��� ���	� 	�������	� ���	 ��	 ��

��	� ;�	#��� ���	� 	�������	� ���	 ��	 �

��
		 	����
��� 	���$ ��!
�!��� 
��$ 
����
		 	����
��� 	���$ ��!
�!��� 
��$ 
��

���$� ���	 �� �
��� �� ����	� �
 ��������	����$� ���	 �� �
��� �� ����	� �
 ��������	�


�� ��	���	 �
 ��� ��	� 
" ��� �
����$ 
�
�� ��	���	 �
 ��� ��	� 
" ��� �
����$ 
�

�
 ����� �
����	�
�	 ��
�� ����
�
������
 ����� �
����	�
�	 ��
�� ����
�
�����

������
�	��#	� �
��!��� �� �	 	���� #
		����������
�	��#	� �
��!��� �� �	 	���� #
		����

�
 ������"$ ��
�#	 ���� #

� ������ ����
 ������"$ ��
�#	 ���� #

� ������ ���

������"$ 	��
�� �		
�����
�	 ���� 
����������"$ 	��
�� �		
�����
�	 ���� 
����

��"
�
 "����� ��	����� 
� ���	�� ������
� ��"
�
 "����� ��	����� 
� ���	�� ������
� 

	��#	�	��#	�

2�� !������$ 
" ��"
�
���
� �
�������2�� !������$ 
" ��"
�
���
� �
�������

�	��� �������� �����!���	 ��
���	����� �$�	��� �������� �����!���	 ��
���	����� �$

��$ #�
#�� ��	 ���� ?��	��
��� ���������$ #�
#�� ��	 ���� ?��	��
��� ������� ����

����� ������ ��� �� ����� ���� 
���� ��	����� � ������ ��� �� ����� ���� 
���� ��	����� 

��	 �����������	 ��������� �� ���� ��� ����� �� �������� ����� ����� �� �������� ����


� ������� ���	 
���
� ��#��	���	 ��� 

	�
� ������� ���	 
���
� ��#��	���	 ��� 

	�

�
	� �""������ ��$ 
" ����������� �

 �
	� �""������ ��$ 
" ����������� �

 


����$ 	��!�$	 
" ���	 	�=�� +�

 � #��������
����$ 	��!�$	 
" ���	 	�=�� +�

 � #��������

#��	#����!�� �� �	 ��""����� �
 �
����!� 
" �#��	#����!�� �� �	 ��""����� �
 �
����!� 
" �

� '"� '"

��5�� ���5�� � ��"=&""@ 2�"%�#"�$" � �#���$�# ���"�%�"& 
$!"��#"'�"%��"� (��
'�- A$��"�B �. /"��"�� �/"���"=&""@ 2�"%�#"�$" � �#���$�# ���"�%�"& 
$!"��#"'�"%��"� (��
'�- A$��"�B �. /"��"�� �/"�

3�����# ������ ���  �3�#. �.2"3�����# ������ ���  �3�#. �.2"


�32#"
�32#"

��C"��C"

5 1�"%�#"�$"5 1�"%�#"�$"

(+45 ��-(+45 ��-**

����" ���� ���������" ���� �����

(+45 ��-(+45 ��-

��>���"� ���� �������>���"� ���� �����

(+45 ��-(+45 ��-*�,*�,

	"��"�	"��"�

�"3�#"�"3�#" *4:9*4:9 *40< (*408'*40<-*40< (*408'*40<- *066*066 *066*066

��#"��#" ,::,,::, ::08 (::04'::0<-::08 (::04'::0<- ,0<, (,0*+':0:9-,0<, (,0*+':0:9- ,0:< (*09;':06<-,0:< (*09;':06<-

�/" (."���-�/" (."���-

*8',;*8',; 99;99; ,,0; (,,0,',,04-,,0; (,,0,',,04- *066*066 *066*066

,4':+,4':+ *;*8*;*8 ,+04 (,+0;',+08-,+04 (,+0;',+08- *0;4 (*0*6'*0+,-*0;4 (*0*6'*0+,- *0;* (609<',0,<-*0;* (609<',0,<-

;6'4;;6'4; *6:9*6:9 ,:0* (,:06',:0,-,:0* (,:06',:0,- *06; (60<+'*0:9-*06; (60<+'*0:9- 609, (604,'*0,+-609, (604,'*0,+-

44'8;44'8; 4:,4:, ,:08 (,:0;',:0+-,:08 (,:0;',:0+- *06< (60<:'*048-*06< (60<:'*048- 608* (60:<'*06*-608* (60:<'*06*-

������# ������������# ������::

�"%"� 3����"��"%"� 3����"� *,;+*,;+ ,*0+ (,*09',,06-,*0+ (,*09',,06- *066*066 *066*066

�����"������"� ,64+,64+ ,;0: (,;0,',;0;-,;0: (,;0,',;0;- *0*; (6094'*04;-*0*; (6094'*04;- *069 (60<,'*08,-*069 (60<,'*08,-


"2����"�
"2����"� ,9+,9+ :808 (:80*':<0*-:808 (:80*':<0*- ,068 (*0::':0*<-,068 (*0::':0*<- *09: (*0*;',0+,-*09: (*0*;',0+,-

����&"�����&"� *;:*;: :<0: (:80;':90:-:<0: (:80;':90:- ,0*, (*0,:':084-,0*, (*0,:':084- *084 (6099':0**-*084 (6099':0**-

��!������/��!������/:: *:6*:6 :+0, (:90:';60*-:+0, (:90:';60*- ,0:6 (*0;*':0<4-,0:6 (*0;*':0<4- *0<8 (*066':06+-*0<8 (*066':06+-

��3�#. �.2"��3�#. �.2"

���2#" &��! $!�#��"����2#" &��! $!�#��"� *4+<*4+< ,;09 (,;0<',;0+-,;09 (,;0<',;0+- *066*066 *066*066

���2#" &��!��� $!�#��"����2#" &��!��� $!�#��"� 4+,4+, ,809 (,80<',<06-,809 (,80<',<06- *0** (609;'*0;<-*0** (609;'*0;<- *0,8 (60+;'*089-*0,8 (60+;'*089-

����/ ���/#"����/ ���/#" 999999 ,60< (,608',60+-,60< (,608',60+- 60<+ (6048'*0*,-60<+ (6048'*0*,- 60+: (6044'*048-60+: (6044'*048-

���#� ���/#"���#� ���/#" ;,4;,4 ,:08 (,:0:',:09-,:08 (,:0:',:09- 60+: (6084'*0:4-60+: (6084'*0:4- *068 (60<:'*04;-*068 (60<:'*04;-

���" 2��"�����" 2��"�� :89:89 :+0; (:+0*':+0<-:+0; (:+0*':+0<- *0+< (*0;;',0<6-*0+< (*0;;',0<6- *08* (*0*,',0:,-*08* (*0*,',0:,-

*0 �"�/!�"� ��32#"0*0 �"�/!�"� ��32#"0
,0 ��>���"� �. �/"� /"��"�� 3�����# ������� "��$����� #"%"#� ��$��# $#���� "32#�.3"�� �������  �3�#. �.2"� ��� !���"!�#�,0 ��>���"� �. �/"� /"��"�� 3�����# ������� "��$����� #"%"#� ��$��# $#���� "32#�.3"�� �������  �3�#. �.2"� ��� !���"!�#�
��C"0��C"0
:0 ��%��/ ��/"�!"�  �� #��/"� �!��*."�� &��!��� �"��/ 3����"�0:0 ��%��/ ��/"�!"�  �� #��/"� �!��*."�� &��!��� �"��/ 3����"�0

��5�� '��5�� ' ��"=&""@ 2�"%�#"�$" � �#���$�# ���"�%�"& 
$!"��#"'�"%��"� (��
'�- A$��"�B �. "��$������ ��$��#��"=&""@ 2�"%�#"�$" � �#���$�# ���"�%�"& 
$!"��#"'�"%��"� (��
'�- A$��"�B �. "��$������ ��$��#

$#��� ��� "32#�.3"�� ������$#��� ��� "32#�.3"�� ������


�32#"
�32#"

��C"��C"

5 1�"%�#"�$"5 1�"%�#"�$"

(+45 ��-(+45 ��-**

����" ���� ���������" ���� �����

(+45 ��-(+45 ��-

��>���"� ���� �������>���"� ���� �����

(+45 ��-(+45 ��-*�,*�,


��$������# #"%"#
��$������# #"%"#::

��/!"���/!"� *:*;*:*; *;08 (*;04'*;08-*;08 (*;04'*;08- *066*066 *066*066


"$�����.
"$�����. *99**99* ,;0: (,;0,',;0:-,;0: (,;0,',;0:- *099 (*0;<',0;6-*099 (*0;<',0;6- *0:; (*06*'*0<9-*0:; (*06*'*0<9-

1��3��.1��3��. 88+88+ :<06 (:809':<0,-:<06 (:809':<0,- :0;; (,04*';0<*-:0;; (,04*';0<*- ,048 (*0<*':09;-,048 (*0<*':09;-


�$��# $#���
�$��# $#���;;

��/!"����/!"�� +<4+<4 *,08 (*,04'*,0<-*,08 (*,04'*,0<- *066*066 *066*066

����#"����#" *;6:*;6: ,:0; (,:0:',:04-,:0; (,:0:',:04- ,0*, (*04;',0+*-,0*, (*04;',0+*- *0;9 (*064',06+-*0;9 (*064',06+-

��&��& **96**96 ,908 (,904',90<-,908 (,904',90<- ,0<< (,06,':0<+-,0<< (,06,':0<+- *084 (*0**',0;;-*084 (*0**',0;;-

������#"������#" ,+<,+< :;0< (:;0:':40*-:;0< (:;0:':40*- :08< (,0;<'40;8-:08< (,0;<'40;8- *096 (*0*4',09:-*096 (*0*4',09:-


32#�.3"�� ������
32#�.3"�� ������;;

��##=��3" "32#�."���##=��3" "32#�."� *9,,*9,, *+04 (*+0;'*+04-*+04 (*+0;'*+04- *066*066 *066*066


$���3�$�##. ���$��%"
$���3�$�##. ���$��%" *86,*86, ,+0, (,+0*',+0,-,+0, (,+0*',+0,- *0<6 (*0:4',0*4-*0<6 (*0:4',0*4- *0:6 (60+4'*0<9-*0:6 (60+4'*0<9-


"# ="32#�."�
"# ="32#�."� ,98,98 :*0+ (:*0;':,0+-:*0+ (:*0;':,0+- *0+; (*0,6':0*:-*0+; (*0,6':0*:- *0;8 (609<',0;;-*0;8 (609<',0;;-

��"32#�."���"32#�."� *,**,* :<0< (:808':909-:<0< (:808':909- ,046 (*0;8';0,9-,046 (*0;8';0,9- ,0,+ (*0,<';0**-,0,+ (*0,<';0**-

*0 �"�/!�"� ��32#"0*0 �"�/!�"� ��32#"0
,0 ��>���"� �. �/"� /"��"�� 3�����# ������� "��$����� #"%"#� ��$��# $#���� "32#�.3"�� �������  �3�#. �.2"� ��� !���"!�#�,0 ��>���"� �. �/"� /"��"�� 3�����# ������� "��$����� #"%"#� ��$��# $#���� "32#�.3"�� �������  �3�#. �.2"� ��� !���"!�#�
��C"0��C"0
:0 1��3��. "��$����� �� "D��%�#"�� �� #"�� �!�� 9 ."���� �"$�����. "��$����� �"�&""� 9 ���*, ."���� ��� !�/!"�:0 1��3��. "��$����� �� "D��%�#"�� �� #"�� �!�� 9 ."���� �"$�����. "��$����� �"�&""� 9 ���*, ."���� ��� !�/!"�
"��$����� �� 3��" �!��*, ."���0"��$����� �� 3��" �!��*, ."���0
;0 �!"�" %�����#"� ��" �"�$���"� �� �!" �"�!��� �"$���� �� �"���#0;0 �!"�" %�����#"� ��" �"�$���"� �� �!" �"�!��� �"$���� �� �"���#0

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228


�� �/� �� �)�� �/� �� �)

	���$ 
!�� � ����� ��
���#����� ���� ��!
� 	���$ 
!�� � ����� ��
���#����� ���� ��!
� 

!��� 	�!���� ��
�	��� �����!���	 ���� �
���!��� 	�!���� ��
�	��� �����!���	 ���� �
���

�� ��
���	����� �$ #	$�������	�	 �� 	������	�� ��
���	����� �$ #	$�������	�	 �� 	������	

���� � 	�
����� 
" ���	� 	#������	�	� ������ � 	�
����� 
" ���	� 	#������	�	� ��

��� �
� ����� 
" ��$ 	��!�$ 
" ��� �
�	� ��� �
� ����� 
" ��$ 	��!�$ 
" ��� �
�	� 

�
�� #
#�����
� ���� ��	 �����!�� 

���
�� #
#�����
� ���� ��	 �����!�� 

��

���� �111 	��������� �����!���	 ��
���	 ���� �111 	��������� �����!���	 ��
���	 

����� �$ #	$�������	�	������ �$ #	$�������	�	�

<� ��� ��	���� 
" �
�� 	�������	 
��<� ��� ��	���� 
" �
�� 	�������	 
��

��� 
��$ �		�		 ��� ����������$ 
" 
��	��� ��� 
��$ �		�		 ��� ����������$ 
" 
��	��� 


���� .��������� �����!���	 ��
���	�����
���� .��������� �����!���	 ��
���	�����

�$ ��$ #�
#�� ��� �	 ��������� �" �
� 

���$ ��$ #�
#�� ��� �	 ��������� �" �
� 

��

��������� ���� �����!���	 ��
���	����� �$��������� ���� �����!���	 ��
���	����� �$

#	$�������	�	 �%���	#	$�������	�	 �%���	 �� ���� ��� ���0� &�����	� ���0� &�����	

- 7����	� ���)� ��������- 7����	� ���)� �������� �� ���� ��� ������ �$� ������ �$

�	��� ���	 
���
�
�
�$ �� ��� �� �
�"������	��� ���	 
���
�
�
�$ �� ��� �� �
�"�����

���� �!��$
�� �� ��� 	���$ ��	 �	��� ������� �!��$
�� �� ��� 	���$ ��	 �	��� ���

	�
� ?��	��
�	 ��� ���	 ���	 �

#���	
�	�
� ?��	��
�	 ��� ���	 ���	 �

#���	
�

������ ��� ������� 	�����	������� ��� ������� 	�����	�

0��1���	�� �� ��

�	 
�	���0��1���	�� �� ��

�	 
�	���
�,
���
��,
���
�

6
� 	#���"�� 	$
#�

	 	��� �	 �
����	�6
� 	#���"�� 	$
#�

	 	��� �	 �
����	�

�����������$� "������ ��� 	���# #�
���
	 ���������������$� "������ ��� 	���# #�
���
	 ����

�$ "�� ��� 

	� "��?���� �
�� �� ��� (�������$ "�� ��� 

	� "��?���� �
�� �� ��� (������

��� ��� �����	� ����� 	�
#��	� .#���"�� #	$ ��� ��� �����	� ����� 	�
#��	� .#���"�� #	$ 

��
�
����� 	$
#�

	 	��� �	 ��#��		�� 
���
�
����� 	$
#�

	 	��� �	 ��#��		�� 
�

��>�
�	 


�� �		������	 "
� ����������>�
�	 


�� �		������	 "
� ��������

<(;@�1 �����
	�	� ���� 
��� ��		 �

 <(;@�1 �����
	�	� ���� 
��� ��		 �

 



� �� �
�� �
������	� <� ��� (������ 	�� 

� �� �
�� �
������	� <� ��� (������ 	�� 

!�$ ��� 

	� �



� ��#
���� 	$
#�

!�$ ��� 

	� �



� ��#
���� 	$
#�



��	 C�
����	D �(����� �)E� 8� ��������	 C�
����	D �(����� �)E� 8� ������

0�E� ������	 C"������D ��	 ��� 

	� �

 0�E� ������	 C"������D ��	 ��� 

	� �

 



� 	$
#�

 �� 8���� ������� �8� ������

� 	$
#�

 �� 8���� ������� �8� ������

0)E� (����� �1E�� 2�� ���� #��!������ 
"0)E� (����� �1E�� 2�� ���� #��!������ 
"

���	� �
� 	#���"�� 	$
#�

	 
���� ���# �
���	� �
� 	#���"�� 	$
#�

	 
���� ���# �


�>#���� ��� ����� #�
#
���
� 
" #�
#�� �����>#���� ��� ����� #�
#
���
� 
" #�
#�� ����

���� 	�
��	 �� ��� (<.@3 ��
 ��� �
� 
������� 	�
��	 �� ��� (<.@3 ��
 ��� �
� 
���

�������� "
� �� <(;@�1 �����
	�	��������� "
� �� <(;@�1 �����
	�	�

&�� 	$
#�

	 ���� 

�� "��?���� ��&�� 	$
#�

	 ���� 

�� "��?���� ��

��� (������ ���� �� ��� �����	� 	�
#��� <���� (������ ���� �� ��� �����	� 	�
#��� <�

�
�� �
������	 ��� 	$
#�

	 ���� 

���
�� �
������	 ��� 	$
#�

	 ���� 

��

#��!����� �� �

�� ���� 
��� <� ������
��#��!����� �� �

�� ���� 
��� <� ������
��

���	 	���$ �
��������� �
 ��� ��
���� �
�$���	 	���$ �
��������� �
 ��� ��
���� �
�$


" ��	����� 	�
���� ���� #�
#�� "�


" ��	����� 	�
���� ���� #�
#�� "�




��$ �
� ��	���� �
������	 �
 ��#
��
��$ �
� ��	���� �
������	 �
 ��#
��

#	$��
�
����� 	$
#�

	 ���� �	���#	$��
�
����� 	$
#�

	 ���� �	���

	#���"�����$ ��
�� ���
� 6
�����	�������	#���"�����$ ��
�� ���
� 6
�����	�������

���	� 	

���� �

#�����	 ��� �
����	 ��
�����	� 	

���� �

#�����	 ��� �
����	 ��
��

#�$	���� ������ ���� 

�� �



� ��#�$	���� ������ ���� 

�� �



� ��

(���� ���� �� ����� ����	 
" 8����(���� ���� �� ����� ����	 
" 8����

�������9 ��E�������9 ��E ��� )E ��� ��E� )E ��� ��E ��� /E�� /E�

��	#����!��$���	#����!��$�

0��1���	�� �� ����0��1���	�� �� ����

7��!������ ����	 
" �



� ����
��� ��	 7��!������ ����	 
" �



� ����
��� ��	 


����	 �

�� ����� ��	�����	 "�

 ���
����	 �

�� ����� ��	�����	 "�

 ���

8������ .������
 ���� �0*E� ���� ������8������ .������
 ���� �0*E� ���� ������

���� ��
	� "
��� �� ����� ����	 
" 8�������� ��
	� "
��� �� ����� ����	 
" 8����

������� ��)E�� �
��!��� �##�
>�
����$������� ��)E�� �
��!��� �##�
>�
����$

��� 	�
� #�
#
���
� 
" <(;@�1 �����
	� ��� 	�
� #�
#
���
� 
" <(;@�1 �����
	� 

��� �
�����
�	 ��� �
� 	#���"�� ����
������ �
�����
�	 ��� �
� 	#���"�� ����
���

��	
����	 ���� #��	��� �� �
�� 	�
#��	� <���	
����	 ���� #��	��� �� �
�� 	�
#��	� <�

��� �� ������ ���� �
� 	#���"�� ����
������ �� ������ ���� �
� 	#���"�� ����
���

��	
����	 �
 �
� ��#��	��� C���������$ 
��� ��	
����	 �
 �
� ��#��	��� C���������$ 
��� 

���"��D 

������$� �
��!��� #��!�
�	 	�� ���"��D 

������$� �
��!��� #��!�
�	 	�� 

���	 ��!� ��

�	������ ��� #����� ���������	 ��!� ��

�	������ ��� #����� ������

�
#
������ 
" 	�� ����	�
�� ��� 
��� #	$ �
#
������ 
" 	�� ����	�
�� ��� 
��� #	$ 

�������� ��	
����	 ���
�������������� ��	
����	 ���
������ �� ���� ��� ���1��� ���1��

&	 "�� �	 �����
	�	 ��� �
�������� ������&	 "�� �	 �����
	�	 ��� �
�������� ������

#��!������ ����	 ���� "
��� "
� ��� ���� #��!������ ����	 ���� "
��� "
� ��� ���� 

�
	�	 
" ��#��		�!� ��	
����	 ��� #�
���	�
	�	 
" ��#��		�!� ��	
����	 ��� #�
���	

�� ��� (������ �

#���� ���� ��� �4�� ��� (������ �

#���� ���� ��� �4

	�
#��9 /�/E	�
#��9 /�/E ��� 0�:E ��� ,��E� 0�:E ��� ,��E ��� 0��E�� 0��E�

��	#����!��$���	#����!��$�

&"��� � ���������� 	����� �
!����� ���&"��� � ���������� 	����� �
!����� ���

#���
� "�

 ��)/ �# �
 ��� #��	���� 
��$#���
� "�

 ��)/ �# �
 ��� #��	���� 
��$

��
 %���� &
������ �
�	��
�� 	��!�$	 
"��
 %���� &
������ �
�	��
�� 	��!�$	 
"

#	$�������� 

������$ ���� ��� �	�� �#	$�������� 

������$ ���� ��� �	�� �

	��������� �����!��� ��� � #�
������	���	��������� �����!��� ��� � #�
������	���

	�
#���� ��	��� ���� "
��� �� B����	�	�
#���� ��	��� ���� "
��� �� B����	�

#��� ��!����� '
�����	 �(����
#��� ��!����� '
�����	 �(����
 �� ���� ����

��)*� &�
���� +���
��)*� &�
���� +���
 �� ���� ��� ���*�� A����� ���*�� A����

�
�	��
�� 	��!�$	 ��!� ���� ������� 
���
�	��
�� 	��!�$	 ��!� ���� ������� 
��

��� �
 �
� 
��� ��� �������� #��!�
�	�$��� �
 �
� 
��� ��� �������� #��!�
�	�$


��������
��������

(

#����� 
�� ��	���	 ���� ���	� ��
(

#����� 
�� ��	���	 ���� ���	� ��


	��!�$	 �	 ��""����� �����	� 
" 
���
�
 	��!�$	 �	 ��""����� �����	� 
" 
���
�
 

�
������
����� ��""������	� 2�� 7����
 3���� 	���$��""������	� 2�� 7����
 3���� 	���$

�(����
�(����
 �� ���� ��� ��)*� �����	�� ��� ;����
	���� ��)*� �����	�� ��� ;����
	���

<����!��� .������� �;<.� ���� �� �	���� <����!��� .������� �;<.� ���� �� �	���� 

���� #�
�������$ 	�
#�� ��� ���������� : ���� #�
�������$ 	�
#�� ��� ���������� : 



��� #��!������ �	��
���	 
" ;.�@<<<

��� #��!������ �	��
���	 
" ;.�@<<<

�&
������ 7	$�������� &		
�����
�� ��)1��&
������ 7	$�������� &		
�����
�� ��)1�

�����
	�	� 2�� 
!����� #��!������ "
��� �������
	�	� 2�� 
!����� #��!������ "
��� ��

7����
 3��
 �	 �
� �

#������ ���� 
��7����
 3��
 �	 �
� �

#������ ���� 
��

	���$ �����	� �� �������	 #	$��
��� ��	
� 	���$ �����	� �� �������	 #	$��
��� ��	
� 

���	 ��� 	��	����� 
�	�	�� �
��!��� ����	���	 ��� 	��	����� 
�	�	�� �
��!��� ����	


" ;.�@<<< 
�'
� ��#��		�
� ��E� ���
" ;.�@<<< 
�'
� ��#��		�
� ��E� ���

��>���$ ��	
����	 �*�/E� ���� 	�
���� �
��>���$ ��	
����	 �*�/E� ���� 	�
���� �



�� 	���$� �
��!��� �� ����	 �
 �� �
���
�� 	���$� �
��!��� �� ����	 �
 �� �
���

�� 
��� ���� 
�� 	���$ ��!
�!�� � 
����� 
��� ���� 
�� 	���$ ��!
�!�� � 
���

	�
���� #��!������ #���
��	�
���� #��!������ #���
��

2�� ���=����� 	���$ �&�
���� +���
2�� ���=����� 	���$ �&�
���� +���
 ����

����� ���*� ��	 � ��
 	���� ��	��� 
" #
#� � ���*� ��	 � ��
 	���� ��	��� 
" #
#� 

����
� 	�
#��	 "�

 ����� 
�'
� �����	� &����
� 	�
#��	 "�

 ����� 
�'
� �����	� &

	��	�
#�� 
" ����!�����	 ��� �����
	��� �� 	��	�
#�� 
" ����!�����	 ��� �����
	��� �� 

���!���	 �	��� ��� ���=����� !��	�
� 
" ������!���	 �	��� ��� ���=����� !��	�
� 
" ���

;.�@<<< .$
#�

 (���� %�	� ��
�� ;.�@<<< .$
#�

 (���� %�	� ��
�� 

�	����� �$ #	$�������	�	� (

#���	
�	 �����	����� �$ #	$�������	�	� (

#���	
�	 ����

���	 	���$ ��� �!�� 

�� ��
���	

����	 	���$ ��� �!�� 

�� ��
���	

�

�����	� ����� � $��� #��!������ �	��
���	�����	� ����� � $��� #��!������ �	��
���	

���� ��'�	��� ���
����� �
 ��� C#
����������� ��'�	��� ���
����� �
 ��� C#
�������

���� "
� �����
���D '����� �$ ��� ����� ���� "
� �����
���D '����� �$ ��� ����� 

!������ #	$�������	�� 2�� 

	� �



�!������ #	$�������	�� 2�� 

	� �



�

�����
	�	 ���� ��>���$ ��� #�
��� ��	 �����
	�	 ���� ��>���$ ��� #�
��� ��	 


����	� ���� � $��� #��!������ �	��
���	
����	� ���� � $��� #��!������ �	��
���	

!��$��� ������� *E �
 �0E�!��$��� ������� *E �
 �0E�

��� �	
 �����2
�
����������� �	
 �����2
�
��������
��������������������

�
	� 
" ��� #����	��� ��	����� "�

 ��� �� �
	� 
" ��� #����	��� ��	����� "�

 ��� �� 

!��
#���� �	 ���� �	 ��!��
#��� �
������	!��
#���� �	 ���� �	 ��!��
#��� �
������	

��	 "
��� ���� �

��� #�
#�� ��
 �����	 "
��� ���� �

��� #�
#�� ��
 ���

���� #��!�
�	�$ 
������ ��� #�
#�� ���
�� ���� #��!�
�	�$ 
������ ��� #�
#�� ���
�� 

��� �
 ��� 

	� 	
�����$ ��	��!���������� �
 ��� 

	� 	
�����$ ��	��!�������

��
�#	 ��������
�� ���

�� ��� 	
���� ���		���
�#	 ��������
�� ���

�� ��� 	
���� ���		�

��!� � 
��� ������ #��!������ 
" (�;���!� � 
��� ������ #��!������ 
" (�;�

2��	 	���$ ��#������� ���	� "������	� 	�
� 2��	 	���$ ��#������� ���	� "������	� 	�
� 

��� � 	�
���� #�
"��� 
" �		
�����
�	 ���������� � 	�
���� #�
"��� 
" �		
�����
�	 �������

	
��
 ��
�

�� !�������	 ��� (�; �	 ��	
��
 ��
�

�� !�������	 ��� (�; �	 ��

8���� ������� �8���� ������� �5�����	5�����	 �� ���� ��� ���*� ���� ���*� ���

7����
 3��
 �(����
7����
 3��
 �(����
 �� ���� ��� ��)*�� �

���� ��)*�� �

���

��!
���� 
� 	�#������ ����!�����	� �
�� #�� ��!
���� 
� 	�#������ ����!�����	� �
�� #�� 

���	� ��
	� #�
#�� ���� ��		 �������
� 
� �� ���	� ��
	� #�
#�� ���� ��		 �������
� 
� �� 

�
����� �
 �
��� 	
���� ���		 ��
�#	 ��� ����
����� �
 �
��� 	
���� ���		 ��
�#	 ��� ���

���
#�
$�� ��� 	�
��� ������ #��!���������
#�
$�� ��� 	�
��� ������ #��!������

����	 
" �



� ����
��� ��	
����	 �� �
������	 
" �



� ����
��� ��	
����	 �� �
��

�
������	��
������	�

2�� 
��� ��� 	����"����� �		
�����
�2�� 
��� ��� 	����"����� �		
�����
�

������� $
��� ������

� ���� 0/@��������� $
��� ������

� ���� 0/@��

$���	� ��� ��� #��	���� 
" � (�; "
���$���	� ��� ��� #��	���� 
" � (�; "
���

�� ��� (������ 	���$ #��	�	��� �"��� ��'�	� �� ��� (������ 	���$ #��	�	��� �"��� ��'�	� 

��� "
� 
���� !�������	� 2��	 �		
�����
���� "
� 
���� !�������	� 2��	 �		
�����
�

��	 �
� "
��� �� ��� �����	� 	���$� �������	 �
� "
��� �� ��� �����	� 	���$� �����

	�
��� � ����� "
� ��� #��!������ 
" 
�����	�
��� � ����� "
� ��� #��!������ 
" 
�����

��	
����	 �
 ������	� ���� ������� ��� @ ���	��	
����	 �
 ������	� ���� ������� ��� @ ���	

�	 	�
���� �
 ��� �����	 "
��� �� ��� (�������	 	�
���� �
 ��� �����	 "
��� �� ��� (������

	���$ "
� 
���� ��� ����	� <� ���#��� ����	���$ "
� 
���� ��� ����	� <� ���#��� ����


�� ��	���	� 	

� 	�����	 ��!� "
��� ��
�� ��	���	� 	

� 	�����	 ��!� "
��� ��

������	�� #��!������ 
" (�; �� $
�����������	�� #��!������ 
" (�; �� $
�����

�
�
��	� ���� � ������	� ���� ��� �� 
�����
�
��	� ���� � ������	� ���� ��� �� 
����

��
�#	 �4�		�����
�#	 �4�		��� �� ���� ��� ���,�� �
��!���� ���,�� �
��!���


���� 	�����	 ��!� "
��� � ��	� �� ��� #��!� 
���� 	�����	 ��!� "
��� � ��	� �� ��� #��!� 

����� 
" (�; ���� ������	��� ��� �(����
����� 
" (�; ���� ������	��� ��� �(����


�� ���� ��� ��)*�� 2�� ������ #��!������ 
" (�;� ��)*�� 2�� ������ #��!������ 
" (�;

�

�� $
��� �����	 �� (���� ��� 
�����

�� $
��� �����	 �� (���� ��� 
����

�
������	 ��	��!�	 "������ ��!�	������
��
������	 ��	��!�	 "������ ��!�	������
�

�����	� ���	 ��� ��
�# #��$	 � !���� �
�� �������	� ���	 ��� ��
�# #��$	 � !���� �
�� ��

��$ #�
�����!� ��
�

$ ��� ���	� ����!� ��$ #�
�����!� ��
�

$ ��� ���	� ����!� 

����	 �
��� �� �>#��������� 

�� ��	���		����	 �
��� �� �>#��������� 

�� ��	���		

�	 � ��	��� 
" ��� ��� #��		���	 
" ��!��� ���	 � ��	��� 
" ��� ��� #��		���	 
" ��!��� ��

�
������ ��
�

��	��
������ ��
�

��	�

A� ��� ��	�	 
" 
�� 	���$ �� �	��
���A� ��� ��	�	 
" 
�� 	���$ �� �	��
���

���� ��
�� ��1 ��, #�
#�� 
�� �������� "
����� ��
�� ��1 ��, #�
#�� 
�� �������� "
�

�� <(;@�1 #	$�������� �����
	�	 ���� <(;@�1 #	$�������� �����
	�	 ��

.������
� (����� <" 
��$ ���" 
" ���	 ��
�#.������
� (����� <" 
��$ ���" 
" ���	 ��
�#

������ �����
��� �� �� �!����� ������ �
	������� �����
��� �� �� �!����� ������ �
	�


" �.F�/1� ���	 �
��� �
��� �.F*, 
����
�
" �.F�/1� ���	 �
��� �
��� �.F*, 
����
�

#�� ����
� ������� �� 
��� ���� ��� ������#�� ����
� ������� �� 
��� ���� ��� ������

(������ ������ ������ ��	 ��
�� �.F�/11(������ ������ ������ ��	 ��
�� �.F�/11


����
� �� ���* ��� ���� �##�
>�
����$
����
� �� ���* ��� ���� �##�
>�
����$

�1E 
" ���	 	�
 ���� ���
 
����� ��������1E 
" ���	 	�
 ���� ���
 
����� �������

���" 
" ��� 
����� ������ ������ �
������" 
" ��� 
����� ������ ������ �
���

��!� �
 �� 	#��� 
� ��� �����
��� 
" ���	���!� �
 �� 	#��� 
� ��� �����
��� 
" ���	�

�



� ����
��� ��	
����	� ��	�� 
��



� ����
��� ��	
����	� ��	�� 
�

���	 �>�
#�� �� �	 ����� ���� �	�����	�������	 �>�
#�� �� �	 ����� ���� �	�����	����

#��
�����	 ���

�	 �� �		������ "��	� 	��# ��#��
�����	 ���

�	 �� �		������ "��	� 	��# ��

� '�� ' �

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228


�����( ��(��) �*������� *( ��(�*�+������( ��(��) �*������� *( ��(�*�+�

������� ���� ���	 �
#
����� ��	��	� �������������� ���� ���	 �
#
����� ��	��	� �������

��"
��������$� �
��� ���� 
� ��� �
	� �����"
��������$� �
��� ���� 
� ��� �
	� ���

����"��	 
" �������� �



� #	$�������� ��	 ����"��	 
" �������� �



� #	$�������� ��	 


����	 ��� 	������ <�"
�
���
� ����!�� "�


����	 ��� 	������ <�"
�
���
� ����!�� "�



�


����$ 	��!�$	 	�
��� ���# ����	�
��


����$ 	��!�$	 	�
��� ���# ����	�
�


����	 ��
� �
� ��	� �
 ���
���� 	�����
����	 ��
� �
� ��	� �
 ���
���� 	�����

��	
����	���	
����	�

��7(�8)��+���(���7(�8)��+���(�

6� 
���7 �		 
�� ��
��������� ��� ���
�����
�� ��6� 
���7 �		 
�� ��
��������� ��� ���
�����
�� ��

��� �
����
��� �
����

��3���(�����3���(���

��
��
�23����$(4$ ����$ 94 94$ �����	��$ �4$��
��
�23����$(4$ ����$ 94 94$ �����	��$ �4$ �� ���� ��
 "..%# "..%# *��8�	��� ��	
����
��� �
��� �
 �������
���*��8�	��� ��	
����
��� �
��� �
 �������
���
�������
��9�
����	�����	 
��
���� ��� �����	�����������
��9�
����	�����	 
��
���� ��� �����	����
��
���
�����
���
��� ������� ��	�
�� �
 ����������������� ��	�
�� �
 ������������ "%""%"� :;<�:;=�� :;<�:;=�

�
�����	 0�,�������� ����������	�
�����	 0�,�������� ����������	  ".�!# ".�!# ����
���������
�����
�
� ����������� ��
	�� �
 ��
��� ����������
� ����������� ��
	�� �
 ��
��� ��������� !$�� ���"!$�� ���"
!&9�����"�6������
���&�> �(��!&9�����"�6������
���&�> �(��

�	
��6�$+4 : 0�����$ )4�	
��6�$+4 : 0�����$ )4  "..�# "..�# ��� ��������
������ ��������
���
������
��� �
 
�� �������
� ��
����
����	 &������
��������
��� �
 
�� �������
� ��
����
����	 &������
��
��
���������
������� ������ ���������� �
� ����������� ������������������ ���������� �
� ����������� ��������������
''''� ?'�??�� ?'�??�

���,�$ �4���,�$ �4  �!!!# �!!!# �����
 ��
��� ��������� �
������
 ��
��� ��������� �
�
��������
 �� ������� ���� ��������
���������
 �� ������� ���� ��������
��� ��
�������
������� ����������� (�&� (�&
�������-�������
� �
 ������> ��������������-�������
� �
 ������> �������

;; $8,		$ �4$ )��	��
$ �4$$8,		$ �4$ )��	��
$ �4$ �� ���� ��  "..<# "..<# (������
���(������
���
�������
� �� ������� ���	
� ���� �� ���
��������	���������
� �� ������� ���	
� ���� �� ���
��������	��
(��	������� 
��������(��	������� 
�������� ������� ��	�
�� �
 ����������������� ��	�
�� �
 ������������ "=>"=>��
:$'�:$$�:$'�:$$�

����
���
$84 �4$ ���?��$ �4$ +�����$ )4$����
���
$84 �4$ ���?��$ �4$ +�����$ )4$ �� ���� ��  "..!# "..!#
&���������� ������	�
� ���� ��� ���� 	��
 
������7�&���������� ������	�
� ���� ��� ���� 	��
 
��� ���7�
��	�
�� �
 ��� �������
 ������� ����������
��	�
�� �
 ��� �������
 ������� ����������
�� �=<�=<��
<;:�<;?�<;:�<;?�

������$�4 �4$ ��55�	���	$ 04 �4 : 9�	��	�$ �4������$�4 �4$ ��55�	���	$ 04 �4 : 9�	��	�$ �4  "...# "...#
� ��

������ 
��
 ��

���> ����������� �
 �
���
����� ��

������ 
��
 ��

���> ����������� �
 �
���
����
��� ������
���
���� �������
��� �������
�� ��
������� ����� ������
���
���� �������
��� �������
�� ��
������� ��

�� ������	 ����	�
����
�� ������	 ����	�
���� ������������� ������
�������������� ������
��� �.�.��
#'#$�#';'�#'#$�#';'�

;; $ ��55�	���	$ 04 �4$ 9�	��	�$ �4$$ ��55�	���	$ 04 �4$ 9�	��	�$ �4$ �� ���� ��  �!!!# �!!!# ������������
��	���
��� �
 � ������	 ����	�
��� ������ �������
����	���
��� �
 � ������	 ����	�
��� ������ �������
��
��
������> � ���������� �
 ���� ��
� ���3 ��&�#'��
������> � ���������� �
 ���� ��
� ���3 ��&�#'
�������
�� ��
���������������
�� ��
�������� ������������� ������
�������������� ������
��� �.�.��
#';=�#'<;�#';=�#'<;�

��	�	�$+4 94$ ���
$�4 �4 : ������$ 04 �4��	�	�$+4 94$ ���
$�4 �4 : ������$ 04 �4  ".�%# ".�%# ������
�����	���� �
 �����
�� �������
��� ��������� �� (���
������	���� �
 �����
�� �������
��� ��������� �� (���
�
 ���� ���� �������� �
 ��
���� ������������������ �
 ��
���� ������������ <<<<� @;@�@$:�� @;@�@$:�

���	$�4$8�	�$ 94$ )��$ (4$���	$�4$8�	�$ 94$ )��$(4$ �� ���� ��  "..'# "..'# ��� ���
����� ���
��
�������
� 9��
�	 0��	
� ������ �� 0��� .�����������
� 9��
�	 0��	
� ������ �� 0��� .����
�������� �
 ��
���� ������������������ �
 ��
���� ������������ >!>!� #;:�#$$�� #;:�#$$�

���	�$�4 �4���	�$�4 �4  ".��# ".��# � �������
� �
��� �
 ������ �������
� �
��� �
 �����
�������
��� �������
� ����������������
��� �������
� ��������� ������������� ������
�������������� ������
���
"�"�� =:$�=A?�� =:$�=A?�

9�	��	�$ �4$ )�6��$+4$ ��55�	���	$ 04$9�	��	�$ �4$ )�6��$+4$ ��55�	���	$ 04$ �� ���� ��  "..%# "..%# ������
3�
����	 (������
��� 9������
� ������� �
 )���
 *��
���>3�
����	 (������
��� 9������
� ������� �
 )���
 *��
���>
���
��	 
������� 
��� 
�� �������	� ����������
��	 
������� 
��� 
�� �������	� ������� ��������������������������
������
�������
��� �%�%� @@:�@='�� @@:�@='�

7������$ �4 �4$ ��+�	����$ 74 �4$ @���$ �4$7������$ �4 �4$ ��+�	����$ 74 �4$ @���$ �4$ �� ���� ��
 "..<# "..<# ��
�
��� ���#;����
� �����	���� �
 &�9����� ��
�
��� ���#;����
� �����	���� �
 &�9����� 
�������
��� ��������� �� 
�� -��
�� �
�
����������
��� ��������� �� 
�� -��
�� �
�
��� �������� �
�������� �

��
���� ������������
���� ������������ >">"� ?�#=�� ?�#=�

7���$ )47���$ )4  ".=># ".=># �	���� ������
��	���� ������
���������
��> 1���6�	����������
��> 1���6�	��
B �����B �����

)�6��$ +4$ 0�����$ �4 94$ ���,�$ �4$)�6��$ +4$ 0�����$ �4 94$ ���,�$ �4$ �� ���� ��  "..�# "..�#
9�������� �������
��� �������� �� 
�� �������
�> �9�������� �������
��� �������� �� 
�� �������
�> �
�
���������� ���������
 
�� ��� �� 	�� ��
�����������
���������� ���������
 
�� ��� �� 	�� ��
����������
������������� ������
�������������� ������
��� ����� <A:�<?A�� <A:�<?A�

����?��$�4$+���$ �4$ 0�������6$ �4$����?��$�4$+���$ �4$ 0�������6$ �4$ �� ���� ��  "..># "..># ��������
�	����� �
 ����������� ����������	����� �
 ����������� �����������  ����� ! ����� !��"�� �������
�� �
"�� �������
�� �

����������� ��������� ���
� ��	��� ���� !#$#% &���
� �
����������� ��������� ���
� ��	��� ���� !#$#% &���
� �


������� '�	������� �
 ����� ������
������� '�	������� �
 ����� ������
� ������> �
�
������� ������> �
�
������
2

����2

����

����������  "...# "...# �"�"��"�"���(�����
 #(�����
 #� ���
� 9��������>� ���
� 9��������>
������������

-���	$ �4-���	$ �4  "...# "...# ��� �	���	 ������ �
 ���
�	��� �	���	 ������ �
 ���
�	
�������������������� �������
 ��	�
�� �
 �	���� '������������
 ��	�
�� �
 �	���� '������� �.�.��
#$#:�#$#?�#$#:�#$#?�

;; : ���������$ (4: ���������$ (4  "..># "..># ��
��� )��
��� �
 ��
������
��� )��
��� �
 ��
����
'����� ����* �
 )
���
����
�� ��	��'����� ����* �
 )
���
����
�� ��	��� ������> 1���6�	�� B�������> 1���6�	�� B
����������

8������	$�4-4$-���	$ �4 : 7������$ �48������	$�4-4$-���	$ �4 : 7������$ �4  "...# "...#
&��������� ���
�	 ��������� �� 
�� �������
�� �&��������� ���
�	 ��������� �� 
�� �������
�� �
��

������ 
��
 ��

���C��

������ 
��
 ��

���C ������������� ������
�������������� ������
��� �.�.��
#';#�#';@�#';#�#';@�

8���
 ��	�8���
 ��	�  "..'# "..'# ���������
�  �����* )
�����
� �
���������
�  �����* )
�����
� �

'�����'������3��5��7> 2D
��� -�������
� (������3��5��7> 2D
��� -�������
� (�����

8���
 ������ ����	�?����	8���
 ������ ����	�?����	  "..�# "..�# )
���
����
��)
���
����
��
������
������
 �
 �������� �
�  ������ ���������������
������
 �
 �������� �
�  ������ ��������� !��&�#'"�!��&�#'"�
)�����>6��	� 0��	
� 2�����8�
����)�����>6��	� 0��	
� 2�����8�
����

� ' '� ' '

 ��� &2� �5��(�&� (�����	�����	 9��������-�������
� �
 6�	�� ��		��� �
 9�������������

E ) ���/�� ��� &2� �5�� (�&� (�����	�����	 9��������-�������
� �
 6�	�� ��		��� �
 9�������������

E ) ���/��
 21���9&� 2�/9� �/ 4 ����0�9&� 1-��� ��-3��9&��	����� (��F���
����� 4���	
�� �� 9�������� 21���9&� 2�/9� �/ 4 ����0�9&� 1-��� ��-3G ��9&��	����� (��F���
����� 4���	
�� �� 9��������
-���������� �� ���	�� ���
��������	�E )�53 �/6��� (�&�&����
���
 �
 (�����	�����	 9��������-�������
� �
-���������� �� ���	�� ���
��������	�E )�53 �/6��� (�&�&����
���
 �
 (�����	�����	 9��������-�������
� �

6�	�� ��		��� �
 9�������������

6�	�� ��		��� �
 9�������������



��������������>&�  � ������ ������ ���
����� (�����	�����	 9��������-�������
� �
 6�	�� ��		��� �
��������������>&�  � ������ ������ ���
����� (�����	�����	 9��������-�������
� �
 6�	�� ��		��� �

9��������9�����
� 0�����0��
� 0����
�	������

 �4#< <H3�/����	> �������9��������9�����
� 0�����0��
� 0����
�	������

 �4#< <H3�/����	> ����������
�����7�
�����7

!4���
 �������� ? 9���� ;'''� 
���	 �������� ;#1�	� ;'''� �����
�� ;# 1�	� ;'''"!4���
 �������� ? 9���� ;'''� 
���	 �������� ;#1�	� ;'''� �����
�� ;#1�	� ;'''"

�)*(*��) *�0)*���*�(��)*(*��) *�0)*���*�(�

�� ��/! #"%"#� � $#���$�##. 3"����/ �# 3�������. &"�"  ���� �� �!�� ����� �3"��$����/! #"%"#� � $#���$�##. 3"����/ �# 3�������. &"�"  ���� �� �!�� ����� �3"��$��
$��.0$��.0

�� 1�.$!�#�/�$�# �.32��3� &"�" 3��" $�33�� �� 
�����/� �!�� �� ����� �"����/� ��1�.$!�#�/�$�# �.32��3� &"�" 3��" $�33�� �� 
�����/� �!�� �� ����� �"����/� ��
	�"�� E������0	�"�� E������0

�� �!" 3��� ��$��##. �����%����/"� /���2� !�� �!" !�/!"�� 2�"%�#"�$" � $�33���!" 3��� ��$��##. �����%����/"� /���2� !�� �!" !�/!"�� 2�"%�#"�$" � $�33��
3"���# ������"��03"���# ������"��0

)*�*���*�(�)*�*���*�(�

�� �� �� � $����=�"$�����# �"��/�� �� �� �� ��  �$�#� �� ���& $����# �32#�$������0�� �� � $����=�"$�����# �"��/�� �� �� �� ��  �$�#� �� ���& $����# �32#�$������0

�� �!�� ����. �� �"����$�"� �� ����� #�$������0�!�� ����. �� �"����$�"� �� ����� #�$������0

�� 1�.$!���$ 3�������. &�� ��� ���"��"�01�.$!���$ 3�������. &�� ��� ���"��"�0

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/bjp.178.3.228

