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Si les murs pouvaient parler. . . Contenance et
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addictologie, étude qualitative par la
photo-élicitation
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Les addictions sont un enjeu majeur de santé publique. Leur prise
en charge thérapeutique au sein de lieux de soins spécialisés fait
en priorité appel a la capacité contenante de l'institution. L'objet
de cette étude a été de préciser le regard porté par les patients d'un
centre de soins, d’accompagnement et de prévention en addictolo-
gie sur leur lieu de soin a travers une méthode de photo-élicitation.
Les patients participants ont été invités a prendre des photos des
lieux. Dix entretiens individuels ont été réalisés, centrés sur deux
photos par patient. L'analyse du discours recueilli a été menée
selon I'Interpretative Phenomenological Analysis, en s’appuyant en
particulier sur les métaphores des lieux suscitées par les photos,
pour décrire les qualités et défaillances des phénomeénes de conte-
nance et d’enveloppement a I'ccuvre dans leur lieu de soin chez
les sujets rencontrés. Les résultats rendent compte de la poten-
tielle portée symbolique des murs et des objets qui composent le
lieu et de sa capacité a fournir des enveloppes aux patients. Le
lieu de soin est décrit comme protecteur (abri et refuge, garant
du secret, pourvoyeur d’espaces intermédiaires) et menacant (lieu
de restriction de liberté et d’enfermement, source d’exposition,
lieu de duel). L’abord par les lieux s’avére pertinent, révélant ses
qualités projectives : projection des représentations de l'altération
des propres enveloppes psychiques et corporelles des patients et
support d’expression de conflits potentiellement a 'ceuvre dans
la relation de soin avec les sujets souffrant d’addiction. Le détour
par les lieux a permis de recueillir un matériel riche et original et
la photo-élicitation s’est révélée étre une méthode de recherche
particuliérement contenante pour les participants. Ces résultats
présentent également des perspectives cliniques car ils supportent
I'intérét de I’élaboration institutionnelle de 'aménagement du lieu
de soin. Premier contenant offert a la relation de soin, remplis-
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sant les conditions de solidité et de pare-excitation préalables a
I'exercice de la fonction conteneur du soin (Kaés, 1979), le lieu se
préte a un remodelage dynamique a I'image des valeurs soignantes
de I'équipe qui I'habite, pour acquérir ses propriétés d’enveloppe
thérapeutique adjuvante, a I'articulation entre le collectif et le sin-
gulier.
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Impaired retinal processing in regular cannabis
users: Potential benefit of electroretinogram as a
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Cannabis is one of the most prevalent drugs used in industrialized
countries. Regular cannabis use is associated with impairments in
highly integrative cognitive functions such as memory, attention
and executive functions. However, the neural impact of cannabis
use remains poorly understood. Elucidating the cerebral mecha-
nisms underlying these deficits represents now a crucial step in
addictive disorders. The retina is a part of the central nervous
system due to its embryonic origin thereby reflecting the neuroche-
mistry of the brain. Furthermore its measure is well standardized
allowing good reproducibility. Considering the anatomical and
functional distribution of endocannabinoids in the retina [1], we
evaluated the retinal function in regular cannabis users and healthy
control subjects. Recordings of flash electroretinogram (fERG) were
performed in regular cannabis users and healthy controls using
guidelines of international society for clinical electrophysiology of
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