
������� ���	 � 
	��
 �
�� �����	� ���� ���� �� ��� ���	�

�	�
�� ����	������
 ��� ��	�	���	 � �	��������
��� ��

�������
�	 �� ��	 	��	����	 �
����� �� ��	 ������������ ��

����� ��	� ����� ��� �� ��� �
�
�	 ���	������� �� ��

	�������	�� ��	�	 ��	�� �	�
�� ��� �	

��	��� �� ���

���������	� ������� ���	���	� �	���	 �

� �����	�����

�	��
�	� �� �
���
� ������ ���	����	
��	� �����������

������	��� �
�� ����������� ���������� �� ����	�	���� ��

�	�	��	� 
���� �	
���	����	� �����
�	��� �
�� �� ��	

 	�	��
 !	�
�� "
	���������	 # !"$�% ������� �
�� 	&�	���

	��	 ��
���
��� ����� �� �	'�	� �� � �������	 ��

	&��
������ �������� ��� 
�� ����	������
 	�'�����(

)��
��� �� ��
* �	�����	� �
���
� �� � ���
���	� �	�����	

�� ������� 	�������
 ��� ���	��	�����
 ���	����� �� ��	 +���

��� ����	�, �-��� �����	� �
� �� ���������� �	������

� ���

���

	����� ���� �	���	� 
��
	������ 
��

'

���� ���

�	�����
	��� .�	��� �
��� ���� 	&��
������ ����
�	�	��

�
��� ���� ��������� ��� 	�'���� �
��� ���� ��	��	����	�	����

����	��	� ��	��
	��	 �� ����������� ��������� ���

�
���
� ��� �		� 	����
���	� �� ��
��	� ���� ����	�	��

����� �� ��	 ���
�� / ��
�� �� ���
��� ���������� ��
�� ��

	������	� ��	��
	��	 �� ����������� ��������� �� �	 %01�

��� ��	��
	��	 �� �
���
� �� ��	 	�������
 	&��
�����

���
	 �� ��	 )��
��� 2
���
� ���	����� #)2�$ �� �	 (3�41�0

5��	� ��
��	� ���	 �	��	�	� ��	 ������� ��������	� ���� ��	

�	�	
���	�� ��� �����	����	 �� ����������� �

�	�� ���

�
���
� ����� �������� / �
��	� �� /
����
��� �������

��
�� ���� ������ �	�����
	��
 ���
	�� ��� ������ � ��
����

�� ��	 ��	���
� �	�� ��� ������� 
��� ��
�� �	�	 �



�����'����
� ��������	� ���� ����������� ����������6 �	
��

��������� �� � �	����
 ��
�	�� ��� �����'����
� ����	
��	�

���� ������
�����
 ���	�� �� � ������ �� � ������ ��

��	�

��	� �7 �	��� �� 8�����9�:	���4

2
���
� ����� ������� ��� 
	�� �� �	
���	����	�

�
�������
 ����	�� ���	�3 ��� �� ��+�� �	����
 	������;

<���������� ��������� ����	��	� ��	 
��	
����� �� �	���	�	��

���
���� ��� �	���	�	�� ��	�	�	��	��7 2	�����
��


�	�����	� �� �
���
� 	����
���	� �� ��	 
��	���
�	 �
��

���

�	 �
����
 ��� ��
� ���
�	� �������
 ���������
 ����

�������	��� ����	��	� ���	��		���� �������� ��� ���� 
��	

��� 
	����� 	��
�� ��� 	��
��		 �
����	���� /� 	&��	�	

�	������ �� ���	�� ��� �	 �
����	� 	�	� ���
�� ��	 �������

�� ���� �� ����
	& ��� �

����������
� / => �
��	� ��

�
����	� �	��		� �;4; ��� �;3( ����	� ��	 �	����


����	����� �� �7�� �� ��	 
��� �� ��������� ����	��������%

)	���
 �

 �	�
�� ��� �	 ��
�� ������ 	�	�� �����
��	

�� 	�	�� ��
����� �� ��	 => ��	 ����
 ���� �� 	��
��	�� ��

�	���
 �	�
�� ����
	�� ����� ��	�� ����� �� 	������	� ��

������� ����	
�� 
������ ��� �������� ���� ������������������������

� ��!� "���!# $����
!�� "���!#� %&

'�((	�����	��	 
� %�	#	)�	 "� *#�


��#�+�����	
�

,�(�
 (	�	�-	� �� .!( ����� /�!�

(	-����� �� ��� ����� !��	�
	� 0� 1�2

����

� ���� 3�	 1�
��(� 3��� �� !� ��	��

!��	�� !(
���	 �������	� �� 
�	  ��!�

'���	2	 �4 ������!
(��
� !�� ���
(���
	�

���	( 
�	 
	(#� �4 
�	 '(	!
�-	

'�##��� 1

(���
��� 5��	��	 
�

����

�(	!
�-	��##�����(2����	��	�����

����� 6���� �	(#�
� ��(	�
(��
	� ��	�

���
(���
���� !�� (	�(����
��� �� !��

#	���#� �(�-��	� 
�	 �(�2��!� 6�(7

�� �(��	(�� ��
	��

���� ��� ���	
� 3� ���
	#!
��!��� (	-�	6 
�	 �(	-!�	��	 !�� !�����!
	� 4!�
�(�

�4 ��(���
 !�� �
(	���(	�!
	� ������!
(�� ����(�	(� !#��2 %& ���
�(�� 1� 	8
	���-	

�	!(�� 6!� ������
	� �4 ���.	�� 9�:'"���
 !�� �(�
��� #	���!� ;��(�!�� 4�( �
���	�

�������	� �-	( ! ����	!( ��!� #	!��(��2 
�	 �(	-!�	��	 �4 ������!
(�� #�(����
�


����2 
�	 <	�	(!� $	!�
� =�	�
����!�(	� !�� ��(���
 
����2 
�	 .!��!�� ��(���


*�-	�
�(���

����
�� �(	-!�	��	 �4 ������!
(�� #�(����
� (!�2	� 4(�# �� 
� ��>� ��(���
 ���(	�

4�( 	#�
���!� 	8�!��
��� (!�2	� 4(�# 0� 
� ���0>� �	�	(���!���!
��� ���� 
� ����>

!�� ��6 �	(���!� !���#�����#	�
 � 
� 0���>� <	�	(!� �(!�
�
���	(� !�� ������
!�
�

�!� 
�	 ��2�	�
 ���(	�� ,!�
�(� ��2��/�!�
�� !�����!
	� 6�
� ���(	!�	 �� 
�	 �(	-!�	��	

�4 ��(���
 !�� ������!
(�� #�(����
� ������	 ��6 ;�� �!
��4!�
���� �-	(��!�� ���(	!�	�

���(� 6�(7	� !�� �	�(�
����#�

�
�����
 ���
�����
�� 3�	 (	���
� �����!
	 ! 6�((���2�� ��2� (!
	 �4 ��(���
 !��

������!
(�� #�(����
� !#��2 %& ���
�(�� 6���� ����� �!-	 ! ��2	 �	2!
�-	 �#�!�
 ��

�	!�
��!(	 �(�-����� �� 2	�	(!�� ,!�
�(� !
 �	(���!� !�� �(2!���!
���!� �	-	��

���
(���
	 
� ��(���
 !�� ������!
(�� #�(����
�� !�� �� 	44�(
� #!�	 
� ����
	( 
�	�	

�(���	#� ������ 
!(2	
 ��
� �	-	���

���
�����
� 
� �������� ?��	�

������ �������

������� ��	 
��
������
 �����	��� ����� 	�
����
�� ��� ��� � ���������
 ���������� ������
�� 
�������
� ��	 ����
����	 ��
����
%�	#	)�	 "� *#��

���
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


������ ��� 	
��
�� ���
 ����� ���� 	
��
�� ���� �
������

�	������ ��� ����� 	
��
�� ���� ������� �������
�
�� ��

������� �
�  ��
���� !���
���� ��� "����
 ��� #���

$%�������� & !#$' ����� �
�� ������
�( �
� ������ ����)

	�
�( �� ��������� ��� �
��� ������
� 	���*�� ��� �
�

	��
���� �� ��(��
���
��+ 
� ����� �� 
�������� ����
�����

��� ,�	 ���
�����
��+ ����� ������
��+ 
������� �������
�
��

��� �����������+ ��� ������� ����� �	������
����� -�� �
�

 ��
���� "����
 .���
�� & ".' �� ���� �
� 	���*��

�����
	�� 	�  !#$+ ��
��
�� �
���� 	� (
��� �� ��������

������ 
����
� "������+ �
� �������� ���������� �
��(�� ��

�
�  ". 
� $�(���� 
��� ������� 
����	
�
�� ��� ���� ��

,�	 �����
�� �
�

� �
� ��	�
� 
����
 ������������ �
�

"����
 ��� .��
�� #��� /�� �� �0�� 
�� ������ ������� ��

�
� ������ �� ��
�
��� ����
��
��
�( (����� 
� �
��(� ��

�
��
�( ����
��� ��� ���� �
�� �������
	�� ��� ���

	
��
�� �� �
� �1� 	
��
��  ". ����
��
��
�( 	��(�����

�

� 
������ �� �������+ �����
���� (������ �����
�
�����

&23�'+ � �������
	
�
�� ���
�� ��� 	�����+�4 ��� �

�
 �
�
�

���
�
�( 
�� ��� �������� �
�� ���� �
� �	
�
�� �� ���� �
�


�
� �
�����(�� �� ����
�( 
� �
�  ". ��� �
� ����
	
�
�� ��

������ ��� 	������ ���� 

(
�
(
��� 
� �
� ������ ����
�(

�� �
� 5�
�
�
 6��
��� /����
��
�� 
� �0��+�� ��� ��� �
�

����� �� �

� ���
���

 ������� �������
 ������ �������� 	������ ���

������)������� ����

���
� �
������� 
� ������� ������
��+

	�� ���� 
�� ��������� �
� ������� 
� �
� ���� �� �

��������
� ���
�� �
��
�( �
� ���������� ��� �����
����

������� ����( 78 �������� �
� ������� �
� �� �

� ���
��

��� �� ������� �

� 	� ������
�( �
� ���������� �� 	������

��� ����

���
� ���	
�
�� ����( 78 ������� ����
�( 
�

�
������� ����
���
��+ ��� �� �%����� �
� �����
���� 
����
*��

�������� �
� �	,���
��� ���� �� ���
�� �
� ���������� �� �
�

�������� �� 	������ ��� ����

���
� ���	
�
��+ �� �%�����

�
� ������ �� �
� �����
���

� 	������ 	������ ���

����

���
� ���	
�
��+ ��� �� 
����
�� ��
�� �������

�����
���� �
�
 �
� ����������� ���9�� ���������
�� ��

�
��� ����
�
����

������

������ �������	��

�
� ����� :	������; ��� :�������; ���� ��� 
��� �
� �����


*��� �� �
� $5.#<
��� ��	�
�� ����
��
�( �
� ������
�(

����	����� /�����
� .����
 #�������+ #! /"= 3���+

3���! -< ��� 3���/>�!#=$.� =
�
���� ���
����� �����

$�(�
�
 ���(��(�+ 
����+ ����� ������� �����+ ��� � �
��

�
�
� �� ?������ �11� �� @����	�� �0��� / ����� �� ���

���
���� �������� ���� �

�+ ������� �� ��1 �������
�����

����� ����
����� ���� �������A �� ���
���� ���� �������� ���

����
�� ������
�+ ��� ��� �� �
��� 1 ����
��� 	���� �� �
�

����� 
�����
�� ��� �%����
�� ��
���
�� 7�
�( �
� ����

���������� 	�� �
�
 �
� ����� :����

���
� ���	
�
��; / @

:�������;+ � ����� �� 14 ���
���� ���� (��������+ ������� �� 44

����� �
� ������� �� ����
�����+ ��� ���� �
��� ���� � ���

�������� �� ��� ��� �������
���� /(�
� ��
�( �
� ����

���������� 	�� �
�
 �
� ����� :������; / @ :�������;  <�

:������;+ ���0 ���
���� ���� ��+ ������� �� ���1 �����

����
����� ���� �������A �� ��� ���
���� ���� ���
���� 
�

(������ ����
�+ ��� ���� �
��� � ��� ��� �������
��� ���
����

���� ���������

/� �������� �����
 �� 3�	6�� �
�
 �
� �����

:�������; <> :�
��
�
���; / @ :������;+ �
�
 � �
�� �
�
� ��

� ?������ �1�0 �� �� @����	�� �0�� ��� ��
�� �
�
��

&
����+ $�(�
�
 ���(��(�+ ��
�
��� ��
��+ ,������ ���
���+

���
���+ ��������' (�������� �14� ���
����� /���� �������

������
� �� �
� �	������� �� ��� ���
���� ���� 
����
*�� ���

���� ����
��� ���
��+ ��� ���� �
��� �0 ���� �������� ��

��� ��� �������
����

��� �����
�� �
�

� �
� (���� �� 5�
�
�
 ���
���

,������� �
�
 �
� �
����� :	������ ��� �������; ��� :�������

��� ������; �
�
 �
� �
�� �
�
� �� ?������ �11� �� @����	��

�0�� �
����� ��� ��� ��� �������
��� �������

/ ���
�� �� �
� ��������� �
��� �� �������)
����
*��

������ �
����� �
��� �������� �������

/���(��
��+ �

� �%����
�� �����
 �
����� �0 ��������

������ �

�
 ���� 
������� 
� �
� ��
�� �� ������
� ��� �

�

���
�� &-
(� �'�

���	�
 ���	
��


�� ������� ��� �	
��
���
� ����
�
�
 ����� ������	 
� ��� ��

���

�������	� ���
������� ���� ���
���	

 ������ ��!
�"�
�# ���
���	

$# ��
�	 �% ����
	
	 	�������

��
�
	� ���
��� &������	
' ����!��� ���
���	

(�!
�" �% ��� ��%������
�
	�	 �% ��� 
����
)��
����!��� ���
���	�

$ ���
���	

���� �*������ �	 
�����!���
+��	�� �� �
��� ��� ��	�����,

�*������ ���
���	�

'� ���� 
� ����� ������
�	

�$ �����
�
��

' ���� ��%��� ���$

�# �� ������� %�� ������	
�� �
%%����� -��	�
����
�� �	��

� 	���� 	����� 	
.�

�

�

�

�

�

�

���� �  ��"����� �% ��� 	���
 	�����
�� �����		/

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


��������� ���	
���

������� �������� ��	 �
 �� ��� ��

�� � ���	� ��� �����	�	 ��

��� ����� 

 ���������

��� �� ��	 �
 ������ ��� 

 ��� �������� ������
��

��� 

� ��� ����������� 

 ��� ���������� 

 �����������

�
���	���� ��� ���	� ��	 �
 ���� ���	 ��� �����
� 



��� ���� ��	 

� ��� ���������� 

 ����
�� ���	�
��


��� ��� ��� ��� �
���	���	

��� �
������
�  �
�� ! 
��� ��	���� 	
��
�� �� ��� "#

������������ 

 ����� 
� �������
� ���� �
�$ ��

�	� ������� ������ ��%� 

 &'

��� ��������	 ������� (������ )**+ ��	 ,������� -')+

�
 � ��������	 �� ��� .� ���� ��� �� �/

�

 ��
�	�������
�

0�� ��� �� � ����!����	���	 ��	 ��	��� ���	 �������� �

�



� ��� 	������
� 

 ���
� ����������� 	��
�	��� ������������

�
���	���� �� ���  ������ �
������
�/)* 0�� ���!)- �� ���
!

�	���������	 ��	 
��� ��$�� ��
�� &��� �
 �
������/ ��

�������� ��
�� ��� �1�������� 

 �����
�
���� ��	 �
�����

�����
�� �� ������ ���$�/ .��� 

 ��� )- ����� �� �������	


� � 2!�
��� 3�$��� �����/ 4��	��� ����	���� ��� ���!)-

� ����� ����	��	���	 ����������� ���������� ��	����� ���� �

���!


 ��
�� 

 2 
� ��
�� ��	������ � �� � ��
�������� ����

��� ��	���	��� ��

��� 
�
� � ���������� �� ��5���� ����� 



	������� �6��������7 
� ����������� �
���	����/

0�� ��� �� � --!���� ���
!���
�� ������
�������

����� �� ���� ���
 ����	 ��	 ��	��� ���	 �
 �������

����
�� �� ������
� �
 
�������
��� ������/-' �� ��� �����

���������� ����
��� ���
���������� ��������	 �� 8 �������

	�����
��������
� ��������	 �� * ������ ��	 ��
��
���

�1������
� ��������	 �� & ������/ 9���
���� ��� ����	



� ���� ���� ���
�	�� �
 
�������� 
� � :!�
��� �����


�
� 6�����7 �
 6����� 	��7/ 0�� �
��� ��
�� 

� ���� ��������

�� ���� 
����	 6�
�7� 6����� �7 
� 6�� �7 ���
�	�� �


���	��������	 ���!


 ��
���� ����	 
� �
������� 	���


�
� � ������ 

 ;������� ������ ��

����
����/ ; �� �

	� ��� 

 ����
�� �� ��	�����	 �� �� � ��
��� 
� ���

��
��
��� �1������
� ��	 	�����
��������
� ��������� ��	

�
� ��
��� 
� ��� ����
��� ���
���������� ��������/

��	� 
�	���	���

; ������ ����� 	��� �1������
� �

� ��� ������	 �� ����
�

�

<
�	� ��	 ��� ������ 
�
� ���� ���� ���� ���	 �
 �
�����

��� ������� �� ��� ������� �����
�/ ,��� ���� �1������	 �� ���

����
� 
��� ��� �
���� 

 =
������ ��	 ,������� -')+/

�������

; �
��� 

 +' ������ �
���	���	 �������� ��	 ����
������

����	 
� ��� ���	� �������
� ��	 �1�����
� �������� ����

�����	�	 �� ���� ������/ 0���� ) ���������� ����� ������/

�������� �� ��
���
��


4���� ���	���-)�--�-2�-&�-:�+'�&' ��	 ������5���� 	��� 
� ���

���������� 

 �
�� ����������� �
���	��� ��	 ����
�� ���

��!	���� �������� 

 ���	��� �������	 �� ���� ����� ��

�����	�	 �� �� 
����� 	��� ���������� �
 ���� ��������/

;��
 ����� -- ���	��� ���
���	 
� ���������� 

 �����������

�
���	���� ��	 ��� ��� � ��� ):!&-> ������ � +)>�/ �?�

��	 �
��������� ��	 ��� �� ���� ��
���/ @
������ ���	���

��	 ����
�� ��
���� ���� ���� ���
���� ��
��� ��

�������� �� ��	 5�� �� ���� ��
���A 
�� ���	�-8 ��	 �
��

�������� � ��	 ���� ����
�� ��
���/ @
� ��
��
���

�1������
� ��� ��
��� ��� �	 
�
� +) �
 &2/+> ��	 ����

��
��� ��� �	 
�
� -/*' �
 +)/-BA 

� 	�����
��������
�

��� ��
��� ��� �	 
�
� ):/2 �
 22/&> �)/*&!)&/B8� ��	



� �
� ����
��� ���
���������� ��� ��� � ��� B!+*/B>

�2/+B!+2/-)�/ �?�� �
��������� ��	 ���!�� �������
� �
���



5���� ��	 ��� �� ���� ������ 

 ����
�� �� ��� ���	���/

������� �� ���2B �� � "#!��	� ���	� ������	 
�� ��

-''*� ��	 ��� ��� ��� ������ ��%� �� -82& 	
��
�� ��	

���
���	 ���������� 

 ����������� �
���	��� �� )*/->/ 0��


���� ��
 "#!��	� ���	��� ���� ������� 

 
��� )'''

������ ���
�� ����������� ��	  ��	��-+�2+ ���
���	 �������!

���� �
���	��� ���������� ����� 

 -:/8> ��	 -)/+>�

������������/ 0���
� �� ��
&' �������	 )+'8 �
��������� 
�
�

	�

����� ����������� ��	 

��	 ��� ���������� 

 �����������

�
���	��� �
 �� +->/

C�� �
� ���	���� ���	�+' 

��	 �
 �� ��5���� ��������

�� ��� ���������� 

 ����������� �
���	��� 
��� + ����� �� �

�
�!�����5�  �
�� 

 	
��
��/ ;�
���� �
� ���	���� ���	�&'



��	 � �� ��5���� �������� �� ����������� �
���	��� ��	

��
��
��� �1������
� ��
� �
��������� 
��� 8 �����/

0�� 
��� .��
���� "��
� �."� ���	� �

$�� �� ���

���������� 

 ����
�� �� �?� 
�
� )- ." �
�������+* 

��	

�
��� ����� � ��
��� 
� ��� ����
�� ������ �
�����	 ����

��
�� 

 .� ���� �?�/

�������� �� �������	
� ���	���

(
� �����
����
� ��� 

��	 �
 �� ��
������� � ����� ��� �

���



 ������ 
� ��
��
��� �1������
�/ 0�� ������ 

 �
���

�
�$�	� D
� ������ ��	 
����
�	 ���� ���
�����	 ����

��������	 ����������� �
���	��� �� �� �� ���	���/ 0�


���	���--�+8 

��	 ���� �
��� ��	 �� ��5������ �� ���

����������� �
���	��� ���� ���� ��� ����� ���	���-:�+2�2&

	�	 �
� 5�	 ��� ���
�����
� ����  ��	��/ 0�� ����
������

����� 

 ����
������ ��� �� ��5������ ���
�����	 ����

�������� �� ����������� �
���	��� �� ����� ���	����+&�2+�2:

����� �
��������
������ ��� � ��
������� 
���
�/ ?����������

�
���	��� ��� ���
 �
�������� ���
�����	 ���� ��$�� �
�$

�
�� ��	 ���� ��� �

��� 

 ������ 
� 
����� ��
�/

(
� �����
����
� ��� �� ������� �
�������	 ���� ����
��

�� ����� ���	���/-)�--�-& ; � ��� �� ���������� 
���
�A

��������	 	�����
��������
� ��� 

��	 �� �
�� �� 	
��
��

�� 5�� ���	����-)�--�-:�-*�+) ������� ��
��
��� �1������
�

��������	 ���� � � �� ��
 ���	���/--�2) ���� ��� �� ���

���
�����	 ���� ��������	 ����
�� ��
���� ��	 ����
������

��������	 ����
�� �� ��5������ �� ��
 ���	���/2+�2:

��������	 D
� ������ ��	 �
�$�
�	 ��������	 ����
�� ��

����� ���	���� ���� �� ��5������ �
��� ��
��
��� �1������
�

��
��� �� ����!���� �?�/

�����	 
����
�

��� ������� ��� �	
��
���
� ����
�
�
 ����� ������	 
� ��� ��

���

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


������ �������

��� ������� ��� �	
��
���
� ����
�
�
 ����� ������	 
� ��� ��

�	
�� 
 ����� �� ����	��� ��
���
� �� ���� �
��
�

����
 ������� ����
�� ���� ���	���
���
������

������ �� �� �������� �����	
���	�	
� ����		 ��� ������� 
� ���������� ��� ��	����� 	���
���
���	������	

������
����	������	

���
�� �� �� ��!!"��� ������ #����� ������ �$ ��	�
��� ���	������	% ��� �$$���	 �$
	���		 ���

������
& ��	���& �������
&
���
����
 ���	������	

'��� �� �� ��!!(��) ������� �	�����

	� ����������

#
��� �	
��
���
� �
	����� 
� *+� ���	� 	��$$%
�������
����

*��,	���
-�

���
�� �� �� ��!!.��/ ������� �	�����

	� ������

������� ��� �	
��
���
� �
	����� ����� ������
��
�
�
��	

0������
����	������	

������ �� �� ����(��. �	�	������ ������� ����		 ��� ������� ����� ���������� 	������	 ��� ������
����	������	

����� �� �� ��!!!��" ������ �������� ������	 �$ 1�� 	��
	$���
�� ��� �	
������
���
�
	���		 
�

23& ���
��� ���	� �$-���

2����
� �� �� ��!!!��( ������� �������� ������	 �$ 	���		& �	
������
��� �
	���		 ��� ������� 3	
��
���
����,	���
-�

�����4 5 �����
 �������� ���������	���

�	����� 	� ���������

����������

������� ��� 	���		 �����	� ��� ��� �	
��
���
	�	 3	
��
���
����	������	

0���� �� �� �������! ��� ���� 6����	����
	�� ������	% � ���		,	���
���� 	���
 �$ ."/
������	

23

#�#���	 �� �� ������)� ������ 7�� ���	�� �
�8	 ���4��� 	���		 ��� ������� 
� �
����
���
��� 	���
 �$ ��

*��,	���
-�

�
�4�� 5 9��	�����
��!!.�)�

������� �	�����

	� ������� ��������

:���	�
���
�� �$ ������� 
� � 	����� �$ ��
�
	� �������
�����
�
����	

23

����� �� �� ��!!��)� ��� 3	
������
��� ����
�
�
 ��� 1�� 	��
	$���
�� 
� ��	�
���
���	������	

;��	������	�1��
�� +0

;������ �� �� ������)) ������� �	�����

	� �����������

����		 
� �� 
����	
�� ���� ��
� ������	 :����	
�� ��������	������	

9������� �� �� ��!!��)/ ������� �	�����

	� ������� ��������

9 	����
 �$ 1�� 	��
	$���
��& 	�����	 �$ 	���		 ���
�	
������
���

23

*�4���
,�
��� 5 �����

������).

�	��
������� �������

�	�����

3	
������
��� 	���		& ��<
��
& �����		
��& 1�� 	��
	$���
�� ���
�� +0

;���4�
��� �� �� ������)" �	����� 	� ��������

����	�	
�

'��8���� ��� 	���		 
� ���	������ ���
��� �
����
���,
�
	�	

#
����
����
��
�����

���	������	

;����� ��!!/�)( ��� ����		& ��<
��
& ��� �����		
�� 
� ��	�
��� ���	������	&
�������

;��	������	
����,	���
-��& 23

������8 �� �� ������)� ����
���� ��������

�	�����

0������
���� 	���		 
� ���	������	 
� ���
���� ���
��������


=�������
 ���
�
���
���	������	

����� �� �� ������)! ������ �������� ������� 
� =������� $��
�
 ������	% ��� =23�* 	���
 23

���� �� �� ������/� ������� �������	� 7��
�
��& 1�� ������	 ��� ������ ������ �$ ���,
���
	����
��

3��,���
	����
�� +0

����� �� �� ������/�  ��
��� 7�� �<���
���� �$ ������� ����		 �
$$����� 	���
���
	���
���
�	

������
����	������	

�����	 5 ��4��	 ������/� !�� ���	���� �	�����

	� ����������

�������& �������
���� 	���		��	& ��� 	��
�� 	������ 
�
�	
��
���
�

3	
��
���
& ���
�
���
	��
�� +0

#�#���	 �� �� ����/�/) ��� �������� ����		& ������� ��� ������	> ���
����	 �� 4��8 ���
������
���

*��,	���
-�

3�
�� �� �� ������// ������� �������	� ����		$�� 
��
����	& 	���		 ��� ���
�� 	������
�	 
� ���
���,���
	����
��

3��,���
	����
�� +0

7�����	��� �� �� ��!!!�/.  ����� �������� ����		 ��� ���
�� 
� ��	�
��� ������	 *��,	���
-�

#�#���	 �� �� ������/" ��� �������� ?����
�� ��� ������
��% ��
	��� ���
�
�
�	 ��������� 4
��
���$�		
����

*��,	���
-�

6���
 �� �� ��!!"�/( ������� �	�����

	� �����	�	
�

#����	 �$ 1��,������� 	���		 ��� ���	���� ���
�������
�����

;��	������	

7����	�� �� �� ����!�/� !�� �������� !������ ;����������
 �<���
���� �$ 	���		 
� �� $������
��
������	

@������
�� ������	

������ �� �� ����(�/! �������� �������� 0������
���� 	���		 
� ����
��
�� ���
�
��& ���
���
�������


0������
 ��� ����
��
��
���
�
�� ���
	����	

7�
��� �� �� ����.�.� ������ ;�����	 
� ������ ������ �$ �� ��	�
��� ���	������	 ;��	������	

23& ������� �����
�
����A +0& ���	� �$-���B

���
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


�������� �� ��	 ��
	�� 
	�
�������� �	��		� ��
����

�� ������
�
�� ��
������

����� �������	
��
��� ����� ���������� �������� ������������

������� ����������� ��������� �� �������� �� ��� �� �

��� ������� ��������! "���� ��� ������� �� ������

���������� #�#���� �� ��
�
 ����� ���� ���� ������ ����

���������� �� $%%& ��� ����� �� 	


� ��������� �'��������

��������� ����������� ���������� ��� ���� �����! (�������

�������������� ��������� ��������� �'�������� ��������� ���

��������� ����������� ��������� �������� ��� ���� ����������

������� ���������� ��������� �'��������! )��� ����� ������

������ �������� ���� ����������� ��'���� ��� ����������

���� ����� �� �������� ����������� ��������� �� �����

���������
��&��* ��� ���������� ��������� �����������������!�$

����������

��� ������� �������� ���� ��� ���������� �� �����������

��������� ����� "+ ������� �� ,���� ����� ������� ���� $&

�� 
	-! ���� �������� ������������ ���� ��� ������� ���� �

������������ ������ �� ������ ������ �� ������� ����������

������ ��� "+� ����� ����� �� $*.����� ������ ����������

�� ������ ������ ��������� �� �� 	$-!
$ /��� � �� ��� 		

������� ���� �������� �� ����������� ��������� �����

���������� �� ���� ���� 	$-�	���
��	��� ����� �� ��������

������ ���� 	&- ����� �� � ����� �� ���������� ����

���������� �� )������ 0��������!
	 0� ������� ����� �� 1�����

����� ������� �� ��� "+ ����� ����������� ��������� �� 

-

�� ��������
� ��� ���� ��� �� � ������ ���� ��� ���2���

������� �� 1����� ������� ��� ���������� �����������! #���

������ ������� �� 1����� ������� ��������� �� ���� ������

����� ��� ���������� �� ����������� ��������� �� �� ������

$%-!	���	 3������ ���� ���������� ���������� �� ������

����������� ��������� ��� ����� ��� �� ��� ������� ���� ���

����� ����� ����� � 
- �������� �� ��������� ����� � ������

�� ����������� ���� �� *.���� ������!



���� ������ ���� ����� � ���� ���������� �� �������

����� "+ ������� �������� ����� ��� #45! 5� ����� �������

������� �� ��� ������� ���� �� �������� ����� ��� �����

��� �������� �� ������� �� �� ��������� ��� ���� ��� �����

����� ������ �������������! 5� � ������ �� 0���������

�������� 	�- �������� �������6
	 �� � 7�� 8������ ������

�� ������� ����������� ��� �� ��� ���6
� ��� �� � �����.

������� �� 9������� ������� $%- ���� ��������!

 ����

������ ����� ���� ������ ����� �� �������� ���� ���

���������� �� ��������� �'�������� ������� ���� �$ ��


�!�-� ����� ����� ������� "+ ������� ��� �������������

���� ����� �� �������! �(� ��������� ��� ������ ������ ���

��������	% ������������ �� ��� ����� �� :������� ������

���������% ����� ����� ���� ��� ���� ��������� �� ����� �(�

��� ������ ������� ������ ���� :������ ���� ���2��� 5�����

4������� ��� ������! :�������� �'�������� ����� � ������

�� ����������� ��� ����� �� ���� ��������� ���� �� *.����

�������

 ���� � ���������� �� �$- �� 	

	!

���� ������ ��� ���� ���� �� ���� �������� ���������

������� ����� ������ �� ������� ���������� ���� ���

����������� ��� ������������ �� ����������� ���������

��� �������! 7���������� ��� ���������� ��� ������������

���������� ���� ������������� �������� ��� ������� �� �����

�������!�
�����& 7���������� ������ �� � ���2 �� �������������

��1������� ��� ����������� ������� �� � �������� �� ��

������.������ ��'����� ��������� ��� ��������� ��� �� ���

���� ����� �� ���������� ������� �'������� ������ �������!
�

#�#���� �� ����� �� � $	.���� ������������ ����� �� � ������

�� �������� ��� ������� �������� �������� �� $%%
� �����

���� ������� ��� ��� ���� �������� ��� �����������

�'������� ������ ������ ������ �� ����������� ��� �������

����� �������! 7���������� ��� ���� ���������� ����������

���� ��������� ���� ���2����! ��� ����������� ���������

���� ����������� ��� ��� ���� � ��������� ��� � ����� ��

���2.������� ������ ��� �������! ;������ ������� ����

����� �� 3���2� < ;����
& �� � ����� ���2��� �� ���

����������� �'��������� ����� �� ���������� ������������

����� �� � ������������� �� �����������! 5� ���� �����

����������� ��� ����� �� ���������� ������� �������������

�������� �� �������� ��� ��� ������� ����������� ����

����������� ������� ������ �� ������� ���������.�����������

������� =34�> �� ����� ����� �'��������� �����!

5� �� ��������� ������ ?)�� ��� ������� �� �������@A

B������ ;���� ������ ���� ��� ���� ������� ����� ��

�������A ����������� ��� ���� ���� ���� �������2�� ���

�����.���������!
* 9�� ������� ������� ���������� ��� ���

������ �� ����� ���2�� ���� ���������� ���2�� ��

����������� ?��������A ��� ������� �� ���� �� ��� �������

�� ��� ������� ������� ��� ���� ��� ������ ����������� ���

������! 0 ������� #������ 3������ =�#3> ������
% ��

������� �� �������� ����� ���� 		- ���� ����� ���2���

������� ������ ���� ����� �� ����� �� ���2� ��� 
%- ����

���� ��������� ���2�� ������ ����� �������� �����!

5��������� 1�� ������ ������� � ������������ �������� ��

1�� ������������ ��� ���������� ���� ��� �������� ��

����������� ���������� ��� 1�� ������������ ��� ����

���������� ���������� ���� ������� �� ��' �� ��� ��������

�������!	$�		�	
���.�� 0������ ���������� ������ ��� ���

����������� ������� ����������� ��������� ��� ��������

���� ��� ��� ������� ��� ���� ������ ������� �� ���������

��������!

��� ������ ������ ���������� �� ����� ������� ������

�� ��������������! �(� ��� �� ��� ��������� �� ����������

�������� �� ��� "+� ��� ������ %
- �� ��� 7�; ��������

��2� ����� �� ������� ����� ���� ������ �

 ������� �(

������������� � ����!�
 ��� ��������� ����� ������ �� �(

������������� �� :������ ���� ���� 	$&!� ������� �� $%%
 ��

�

!� ������� �� 	

*� ���� � �������� �� ���������

�������������� ��� ���� ��� ������� ������������ �����

����� ��� ������� ���������� �� ������� �����������!�$

5�������� ���� ������ �� ���� $$
 


 ���� ��� ���� $


�������	 ��� �� ������ ������������ ���� ����������� �� ���

�������� ���� �� �������� �� �������! �������� �� ����� �� ���

��������� ������ �� ������� ���� ��������� ��� ����������

�� ��� 7�; ������ ���� �� ����� �� ������� �������� ���

������� �� ������ ������� ��� �(� ������ ���� ���� ���

����������� ��� ,������ �� ���� ���� ��� �������!�� "����

����� �������������� ��� ����� �'��������� ���� ��� "+

C��������� �� ������ ���� �( ��������� ������ ���� ���

������ ����� ��� ������ �'���� ������� ������ ����

����������� ���� �� ���� ���� ������������� �������� ���

������� ����� �(�!

0 ����������.������ �������� �� ��� 7�; ��

����������� ���������� ��� ������� ��������� 1��

������� ��� ������ ����� ����������
 ��� ���������

��	
�� ��

���

��� ������� ��� �	
��
���
� ����
�
�
 ����� ������	 
� ��� ��

���

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


����������� 	
������� �	

� �
��
��� ��� �����
� ���	��� 
�

��������� �
 ��� ��� �
� ��� ���������

 ���� �
��
�� ��
���

�

��
�� �
 ��
���� ������������ ���� �
 �����
�� �����
 �


��� �
��
��
� �
 	� � !"# �����

 �
��� 
� ����
���$$

������� ���
�� �
��
�� �
 ���

�� �
� ������� %������������

��� ������� ����
� �
 ���� ���� ��� �������� �
������ �


��	�
� �
� 	�
��� ������ �������� ���		�
� ��
	 ���

��


	�� �
�
���
�$& �
� ��� �
������ �
 ������� �����$'

�	

� ��� �
� �
����� �
������

� %������������ ���

������������ ���
������ �
 ���

��� �
� �����
� ������� �� �

����
� ���
�(��
��� ���
������ ���� ������ �
� ���

�� �


���� ��
���$)

*��

�� �	

� �
��
�� ��
 ������ ��� �
���� ������

������ �
� �
��� ������� �� � ��
��
	� �� �� �

�������

+�

����
��,�- .��� ��� ���� �
� �
��
�� �
 �� � ��

���������� �
����

� �� ����� ����� �����
 ��� ��� �

���
��
�� �
��
� ��
 
��������� ������ ��� �
���� ����������

�������� �����	� �
������� �
��
� ���������� �
 ����

�� �


���

�� �
� ������ ���� ���
��(�� �
 ���� ������/ �����

�
����� ������
� ������ �� �
� �
� �
	�� �� �
� �� 
�� 



��	���� 	���
� ���� ���� ����
��� �
� ��
���
��� ��� 
� �����

�
� ����
�� ��� �����
�	�
� 
� � ������� �
� �����

����
���

�����������

�
	�  �� ��	�����

� ��� �
��� ����������
�� 0����� ��� ���

������� ���� ��
��������

�� ������� ���
� ������


�����

��
� �
 ��� ���������
�� 

��
� 
� �� �
��� 1���

�� �����

������� ���� �
	� �� �
� �� 2&3� �
� 

�� �
 ���� 
� ���

������� ��� ���
�� 	��� �
 �
������ ��� ����

�� ���� ��

��
��
� ��	�
���� 
� ������ ������


������ �

�����

��

���� �
��� ���� �������� ��� �������� ���

�� ����
��� ���

4*5 ��� ���� �
 ��� ��� ������� ���	�
�
� ���

���

�������
� �����

� 
� ��� 4*5 ���� ��������� .��� ���

6�7� �
	� ������� ���� ��� "'����	 �����

 ��� 	
��

���� ��� 2"����	 �����

� ��� ����
�� �
� +����
���, ���
� ���

6�7 ���
 �������� ������
 ������� �
� ��
��� ������


�8 �
� �9� �
������ ����� �������
��� 	�� 

� ����

���
�(��
��� �������� ��� 
������ (
��
�� ����
 ���� � �����

�
 �������� ��� ��
 �����

� 
� ��� 6�7 �
�
� 

 �������
��

������
 ���	� �
� ���
 ����������� ���� ��� �������
� ����
��

�
� +����
���, ��� 

� ������ ��� ������


����,� ���������"

��� ��
��������

�� 	���
� ���� �
� ��� ������� 	� ��

�� ���(���� �
 ���� � (�	 �

�����

 

 ��� 
���
	�� ��
	 �

����� �
� ������ ������������ :��
� ��� 
�	��� 
� �
��
����

�

�
�
���� �
� ��� �����
�� 
� ���

�� �
� �
		



����������� ���
����� �� ���� �
� ��


� �� �

��
���� �
� �


������� ��

��

��� ���� ���� ���� ���������� ������ �
�� �
 "#28 	�� ��

�

������� � ��	�����

� ��� ��� �
�� �� ���� ���� ����� ����

������� 	
�� �������� �
 ���� ����� �
� ��� ����
�,�

�
��
��

 �� �
 ������ ��� ���������� ������ �� "#"8�

�	
���	��������

;
��
�� ��� ����	����� ����

����� �
� ��� ������� 
� ����

���� ��
���� �� �
� ��	�� �
� ���� 
��� �
 �� ����� 
� �����


�
 ���
��������� �
 ���

�� �
� ����������� ���
���� �
� 
�

����� �	���� 

 �����
� ����� �������

����� �
��
�� �� �

����� �
 �
� �
� � �
� 
� �
����&# �
� ��� 8 �
 - ��	�� ����

�� ��� �
 �� � ���� 
�� ��� �
	����� ���� 
���� ������

��
�����

���<&2 ���� �
	��
���

 �� � ������ �
� ���

��� :

��
�� ���� 
� ����
�� 
���
� � �� ��������� 

 ��� 64=

��������&" �
� �
��
�� ��
��� �� �
�
������ �
 ������� ������

�
������ ����� �� � +������� 
� ����, �	

� �
��
�� �������
�

��� 64=� �
� )$ �
��
��� � �
� 
� ��
	 ��� 	�
��� ������

��
���	�� ���� ���� �� ������� ��
�� "##- ����� ���
�

�
���������� �� ��� 64=�&8 : �
� 	
�� �
� �� ������
��


����� �
 	� � ��� 	
�� ���
������ �
��
�� ���� ����
�����

:� �
 
���
�����

�� ������ ����
����� �����
�� �


������ ��� �
� �
�� 
� �
��
�� ��
��� �� ���
��������

=��
��� �
 �
��
��, �

����� 
� ������� ��
��� ��>��� �


�
������
��
� 
� ��� �	���� 
� �
� �������� ����
�� 

 ���

������ �
� ��������
� 
� �
��
��� �
� �
� ���� �

�����

��
��� �

���
 ��� 
�������� ��
�����

� �
 ������ ���

�������
�� 
� ����������� ���
��� �
� ���

��� ��� ��
�(��


� � ������� �
� �
��� 

 ��� ������� 
� ���� ��
����� �
 ���

��� ��


� �� 
����������

����� ��� ������

�������� �� ��	 ��������� �	� �
��
� ������� ����
����� �����
���
���

����� ������ ����
���� ���������� ��
�
�� ������� ���

	�
������


� ��	 ����
�
�� ��� ���� ��
�� ��� ����� ����� ��� !������ �� ���
���

����� �����"��� ������� ������	
�� �
�������� ������
��� ��
������

���������� �� ������� ������	
��� ��	� !���� #$%$�


 &������" '� &���� �� 	�����

� �� ���
� (� �
��
����
 �� &
��)� �� �� ���

(��  ��
�
�� �� ���  ���
��� �� ��� &�* 
� ��� +�� ��
�� �� ������


������ 
� "������ ������ ����� �	��

� ��� %,,-. 
�/ %,%0-�

� +
 �� 1

 1� +��" 2� &�� 3� 4��� 5� +��" 1� 3������ �����
���� �
��

�
���
� ����" ��
���� ����
��� �������/ � �����0����
���� ��
��� ���

������ �����
 #$%6. ��/ -78�

� ������� �� 	���
���
 +9� 1�
��� ��� :�� �
���
�� ��� ��� �	��

� #$$%.

�
/ 6,-0;##�

� ���<
 �� '
 �
���� �� (�����
 	� �����
���
� ����
�
�� ��� ����
����

�=��
��
�� ����" ����
��� ����
�
��� ��� �
����/ �����
��
�� �
��

�����
 �� )��0������� �������� ���
 �����
�  ���� �����
 #$%#. ��/ %%-0#6�

� ���� 1�� '��� �&� ����� �:� >�� ?@��� ?�� +����� &� +����� �� �� ���

3������ �����
���� �
�� �����
���
� ����
�
�� ��� ��<����
� �������


�� 
� !
�����
�� �������� ��� ! ��	� #$%$. ���/ %8%08�

� 3
���0��<��� :� ����
��
�" ������ 
� "������ �����
�
�����/ %$ ���� ������


� ������ �
� ��� ��! %,,-. ���/ 6;0A�

� 	�������� (� 9
���
� ��� ����0�������� ���
��� ���� 
� �� 
�������

���
�
�� ���
����� ���"���� ��� "�� ��� #$$#. ���/ 6A7�

� 	�������� (� 9���� �� 9������� &� �
����� (� '����� 1� 	����� '� �� ���

9
���
� ��� ���
��� ������ ����" ����
��� �
�"����� ��� #��� #$%$.


��/ ,,A0%$$$�

�� 	
�
��� �� �
 
��B@
 �� ?�� �
�
� �� 3���� �� !����
��
��� �������

������ �� ���@ ��� ���
�
��� ������� ���
������ 
� ����
��� ����
�
����

$
�� #���		 #$$A. ��/ %--07A�

�� ������ �� &�
�C��� 	� !���� �� �
�� �� 9
���
� 
� ������� ���
�"�������


� ��� ��� �� ! ����
�� #$%#. ��/ �-8$0A�

�
 ������� 	� :����
� 9� 1���� �� �
"�0�
�@ ���
���
��� ��� �

�
��� �	��

�

��� #$%#. ��/ %#6%0;$�

�� 	�
���
�� ������ ��� ������ ������� ������ �����
 �� $
��� %����
����

�
� ��	���		 ��	�� ���
�� ����� 7� 	���� #$$-�

�� ���
���� ����
�
�� ��� ������ ��� ���� ?=��������� ��
�
���� ������

$�������� �� $
��� ���?� #$$,� �����/DD�����
�����"�
@D"

�����D

��##D����
����D������0������
�"0��0���@0%,,8#668;76#A

�� &�
�C��� 	� (����� !� �
��
� ������ 
� �����
�
��/  
��� �� ��� ����
��
��

���@������ ! � #
� ��
�
� �����
 #$$-. �
�/ #%,0#6�

	����� �	�����

��� 9
���
� ��� �����
���
� ����
�
�� ����" ������� 
� ��� ��

#$#

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


�� ��� �������	 
���
� ������ �
��� �� ���
 �����
 �� ��� ����
�� ��

�
�� ��������� �� �������	 ��� �������� �� !� �����"##

$$$	
������	���	��#�� !#�!#$��
%�����#

�� &������� '	 
� ������������� �� �������	 ���� ��� �� !( ��" �%�)	

�� *������ +
����� ,����������	 *������ ���
��� ������ ����-�� �
�
�
�
�����	 *+,� �� ! .����"##���	���	��#�
$����
$����������#�
$�#
�� !#/��
#�����������
���������������-����
�
���
�����0	

�� 
����
�� 1� 2������� �	 � �	�
�	 �
��� �� ��� ����
�� ������

�
�	�������
�	 �3�'��
���� �����������  455	

�� +������ &� 6������ �	 7�
 �
����
�
�� �� 
8�
��
��
� �������	
� �
��� �����  45 ( �" 44�  !	

�� ������ ,� ����� 1� 2���
� 9� +����� 6	 ���
�� ��� ������� ��

�����
���� ��� �������� �������� ����������� $������ �� ��
 :; ��������
�
���� �
����
	 �	��������� ���5( ��" <=��)	

�� '����
> ,� 
����� 6� '������� +� 
�
���� 2� &��� ,	 +
���� �
���� ��
�������� �����������" ��
 
��
��� �� ���
�� ��� ������������ �� $���	

������  44)( ���" =�%�5	

�� 2��� 7� *���
� '� *������ &� &���
� ,� 
���� 1� ����� 
� 
� ��	 +����
����������� ������
� �� ��� ����� �����" ������������ ��� �
��
�

����
�
��
�	 �
 � �	������
�  44=( ���" < 4��!	

�� '����
> ,� 
����� 6� '������� +� &��� ,� 
�
���� 2� 9
����� +� 
� ��	
*������ ��� ����������� ������
� ����� ����
� ����������	 �
 � �����


 44<( ��"  �)!�4	

�	 ������ ,� ����� 1� 2���
� 9� +����� 6	 ���
�� ��� ������� �����

�����
���� ����
��� ��� �����
���� ����
 ��
�������� $������ �� ��

�������� �
���� �
����
	 ����
��� ��	 ���=( ��" !4=�%�)	

�� ;���� �� ,���
��� ;� �
�� '1	 �����
� �� /�� ������������ ���

������������� �����
�� �� 
�� ��� �
����� ����
 ��-�
��	 ��� �
���

 444( ��" )��� 	

�� 
�����
 �� 7����� 7� 2������� �� *���� 1� *���������� �	 �����
� �� ���
���
������������� �����
�� ��� ������� �� �������������" ���������� ��

/����� �������� �
���� �
�������� ��� �����������	 �	������
 �
��  444( ��"
��=� �	

�� *
���$ �� 6���
� 1	 *������ ��� ���
�� ������� ��� ��
 �������������	

 �� � ��
��� �	������
� ����( ��" = �� %	

�� ?���� �� ?���� &� �
�
��� 
��� 1	 1
�
��������
� �������" � ������
�
������� ����� �� <)% �������� =)� ������������� ���  5=) ����
��
�
����� �� :; �
�
��� �������
	 ��� �!�� �� �( �" 
����=%	

�� +�+���� @� 2���
� *� 
����� 1	 7�
 ������ ����� �
�$

� ���
��

��� ������� �� � ������������ ����� �� :; �������	 ������ ����( �	�"
��54�4�	

�� ;��$�� +� ,�������� 1	 @��
��������� �� ������� �� � �����
 �� *������

�
�
��� ����������
��	 �
 � ��� �
���  44<( �	" �<4�)�	

�� ;���� �� *������ &� �����
 &	 ������������� ��������� ��� /�� ������������
�� �������� ����������� ��� /����� ����
 ��-�
��" ������
���
� �����
�
������� ����
�	 ���  445( ���" <  � �	

�� &����
� �� 7��� &� ���� 
� *�8�
� �� 3�����&�>
�� 6� ����
 �	 ���
�� ��

:; ���
����
 ���
 ����	 �
 � ����	�� ����( ��" 5=!�5 	

�� ,���
��� ;� ����
 ,� 1�$
�� ,	 , ����
� �� /�� ������������� �����
� ��
���
�� ��� ������������� �������� ����� �
�
��� ����������
�� ��

9

��	 �
 � ��� �
���  445( ��"  �<4�)!	

�	 �
$�����*���� 1� ;����� 3	 ������������� ���
��� ��8�
��� �
��
������
/�� ������������� ��� �
��������� �������
������� �� ��
�
���������� ����

��-�
��	 ��	��
�� ��� � ��� ( ��"  �4�  	

�� &���$����� ;� 9
$�� 1� '��
��� &� *��� ,� ������� 7� 2�������� 3	

2������� ��� ���
�� �� ���������� �
����� ��������������� ���
�����������" � A�
���������
 ����
�	 � ���� ���� ����( 		" ����<	

�� &����� '�	 ���
��� ��8�
��� ��� �
��
����� �� �������� ������������

�
�
��� ����������
��� ��� �
���� �
���� �
����
 �����
��	 ���  44%(
���"  �) �!	

�� *���
�� '� &����
� �� '������� �+� 7��� &	 ?����������� ���
�� ��
����������� �� �����
�� ��� 
�
��
��� �
�����
" � �������� ����
� ��

�
�
�� �� ���
�� �� $���	 "��
� ��� � ����( ��" �!%�5	

�� ���
� 6� B���� �� ���
�� +� 1���� 3� ,�
���� '� ;���� +� 
� ��	
*������ �� �����
�� ������ �������" ��
 �
�'� �����	 ��� �
��� ���5(

�	" �%<�)<	

�� *��� 6� 
���� 7� *����
� �	 7�������� /�� �
����� ��� �
���� �
���� ��
��
��
���������� ����
 ��-�
��	 ��� "�
� ��� ( �	" <4��<	

�� :���� 1� +���� C� 1���� *� ����$�
/ ;� ��������� :� ��������� �	 7�


8�
��
��
 �� ������� ������ ����
�
�� �������� ��
������
� �� ��
 :���
�
;������" � �������
������� ����
�	 #

��
� �� �( �	�" %4!�<� 	

�� ������ ,� *�$
�� ,	 *������� ������������ ���
������ ��� ������
������� �� ����������� ��� �
����� �����

�	 "

 � �	������ �� �( ��"

 4)���)	

�� +�+���� @� ;

���� ,� ����
 �	 ���
��� ������� ��� �������D �������
�

�� $��� ��
 �
�
����
� �� �
��������� ��� �
������ ����
" � �$
��

�
�� ������������ ����� �� :; �
����� �������
�	 ��� ��� ���%( �" �4	

�� ����
 �� '���
� �� 2
��
�
�� +� 2���
� *� +�+���� @	 ���
�����
�����
���� ���
�� ��� ������ �����
��
� �� ��
 ��
��
���������� ����

��-�
� �
��	 ��� "�
� ����( ��" <)�)<	

�	 7���
����� ,� *
��
�� �� ���� �	 ���
�� ��� ������ �� �������� �������	
#�
�		 ���  444( �	"  �4� !	

�� +�+���� @� 6����� �� '������� �� ����
 �	 C������� ��� ���������"
�
����
 ��������
� ����
���
 $��� ����
������� 
����
�
��� ��� ���

�������� �� � �������
������� ����
� �� :; �������	 ��� ��������

��  ( �"  ��	

�� 1
��� @� *�
���� �� ,���� '� ����
� �� E
���
� ��2��� '	 +��
�� �� /���

�
���
� ���
�� ��� �
������ ����
�
�
�� ����� ���������� �������	 �
 �

�	�����  44)( ��" !��4	

�� 7������� �� &���
�� �� 9���
� 9� 2
����
 +� &������ &	 &���
�������

8�
��
��
 �� ���
�� �� :; 3��������� �
�
� �������	 ���� $���� ���4( �"
5!�)	

�� *
���� '� &����
�� +� +���� 2� 7��� &	 ?����������� ���
�� ��
���������
 �
�����
� �
����� �������� ��� �������� �������� ��
�������

�
��������	 ���� ��� ���=( �" �!<�%�	

	� 7����� &� 
����� 6� ����� �� '������� +� '����
> ,	 &����
� �� �
����

�
���� �� :; �������� ����������� ����
 ��
 ���� 44��	 ������ ���<(
���" =%��%	

	� ?�-�
 ��� �������� ����������	 �����
 �
 %�
	�& � ������
����� #�
�� �' ���

������ ������ �' ��
��	 ������ �� �
����� ��
	�����	 �� �
��� �
�����	 ?���
�� !	

	� 1��$����
 1,� ,��
� ;	 ������������� ��������� ��� ������� ��
���������
 ���
 ������� �� 2
��
�� ,��������	  �� ��� � ���=( ��" )4!�5	

	� 3�����&�>
�� 6	 ��������� �����
�� �� /����� ����
 ��-�
��	 ���  45=(
��	" <!!�<	

	� ����
��� 96� ��
����� '9� ���� 6� *
������� ,9� +���
� '7� &�
� �	
*������ �� ������������
� �
����� ����������� �� ��
 �
$ E
�����
������ �
���� ����
�	 () ��� � ���4( ���"   �5	

		 7����� B� ������ ;� ?>��� +� *��� �� B���� �� ;��>��� �	 7�

���
��
����������� �
�$

� $������ ����������� /�� ������������� �������

��� �
���� �
���� ����� �������� ���������� �� 6����" � ���� ��������	
 �� ������ ���4( ��"  ))�=�	

	� 6���
 7� ������� &� 7���
�
� &� *������ +	 7�
 ��� -�
 �
��������� �������
�
�
��� �
���� �������� ��� ���

� ����
�� ������ ��
 ���
 ����	 ��
	�����

�	�����  444( 	�" )� �<�	

	� &����
 1� ����� '	 7�
 ��F�
��
 �� �
��������� 
8��������� ����
 �� ��

�
������ �
�$

� ���
����� ���
 
�
��� ��� �������� �������D

������������� �����
��	 #�� ����� ��
	 ���<( ��" �<4�=�	

	� ����� '	 2�� ��
 ������� �� �������G ��� ��� ( ���"  �=!�%	

	� 

�
��� +
����� &������	 (������� $
������ #

��� *+,-& .�� �������		

+&� �� !	

�� 1
�����
�� �� �
����	 ��!�
������� /�!�
�& $�� ������ ��� ��
	����

#����� #�
����	 �
��
����		 1
�����
�� �� �
����� ���5	

�� ��� @���������� &
���
 ��� 1
�����
�� �� �
����	 $
���	 ��

���	
������� /���	 �� ����
�� �
������ ,001 �� *++2& �����	�	 �' ���

�/�	��
�� ����3�	�	 ���@&� 1
�����
�� �� �
����� ���4	

�� ?�-�
 ��� �������� ����������	 ��
�� 	
���
� ��3��	4 "������ ��� %���	4

*+,*	 ?��� �� � .����"##$$$	���	���	��#���#������������#�
��
�
�
��
�

����
�	����G
������ H ���I!,==�! %%=<0	

�� ?�-�
 ��� �������� ����������	 %��� ���	 ��� *+,, ���	
	 $��� �	 �3�
�

����
 ���!��	 ?��� �� !	

������ �������


�� *������ ��� ����������� ��������� ����� ������� �� ��
 :;

��!
https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247


�� ����� ������� �� 	�
���� ���
�����
���� ������� ���� ��	
��	���� ��

������ ��� ������� �������� ���	
� ������ ��� ��� ��	�� �����

�� ������ �� 	�
����� 
����� �� ��
����������� ���� �� ��� �����
��

������  ��!�
�� ����� ���"# ��$ ��%&���

�� '�(�����
� �� ������� ������ ��� ���������� !�"������� ��� #$��
'�(�����
� �� ������� �����

�� ����� ������� �� ���
���������� ������ $����� ��� ��� �����	�� %�&����� 
#������� ���������� ��� #$� ��������� '(��������� ��
�� (�)*+� �����
��
���"�

�� )�*
� ��� �����
��  �������
�� �������� �� ��� ������ ������	, -*..� )� �
�����

�� +��������� ,� -�.���� '� /��
��� ��  ������ 0��
���� 
�(�
� �
� ������

��
�����
� �
 (��
���������$ *
��
�� ���� � ���������
 ��!��.� ��� �

��� ���������� ���%# ��$ 1%&21�

�� 	�
���� ����
�� ���

��� /�� �	
��� �� ��� �	
��	�������� �� ���
����
��� 0��1��� /�	� %������2� '�0/%+� 	��� �����

�� ������ �
�  �
��� ���� 3
��������
 ��
���� ���1���� �"����� ����� �� ���
#$�3������ -*.4� � �3�� �����

�� 	�
���� ����
�� ���

��� %������ $����� ��������� 	��� ���%�

�	 '��� �� 	�� �
� !��
���0�� ��
����$ ��� 0��
� �
 �
������
�� 5��
����# 	��$ �2����

������ �������


�� /��
��� �
� (��
������
 ���0����� ���
� ��
���� �
 ��� 4�

��%

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247 Published online by Cambridge University Press

https://doi.org/10.1192/pb.bp.116.054247

