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EEN HARTVERWARMEND HERSTEL... 

Is een mooiere beloning voor uw zorg en expertise denkbaar? 
Bij de integrale behandeling van uw depressieve patient past een 
"integrale medicatie". TOLVON bijvoorbeeld. Want TOLVON doet 
meer dan alleen de stemming verbeteren. TOLVON verbetert ook de 
slaap en heeft bovendien een uitgesproken anxiolytische werking.1 

1 Hamouz et al. Pharmakopsychiatrie 1980: 13:79-83. 

^Tolvorf60> 
1 dd bij depressie 

Samenstelling Per tablet 10, 30 of 60 mg m i a n s e r i n e h y d r o c h l o r i d e . Antidepressivum. Indicaties Depressie. Contra-indicaties Epilepsie, manie. 

Waarschuwingen/Voorzorgsmaatregelen Aangezien Tolvon gedurende de eerste dagen van de behandeling slaperigheid kan veroorzaken mogen patienten die 

met Tolvon worden behandeld geen handelingen verrichten waaraan risico's zijn verbonden. 

Tolvon kan beenmergdepressie veroorzaken Deze treedt meestal na 4 a 6 weken behandeling op en is in het algemeen reversibel na staken van de behandeling Wanneer een 
patient verschipselen vertoont die wi|zen op een infectie, moet het bloedbeeld worden gecontroleerd 

Het optreden van beenmergdepressie, geelzucht, convulsies of hypomanie maakt stoppen van de behandeling noodzakelijk. Bij diabetici en patienten met hart-, nier-, of leverafwij-
kingen moeten de normale voorzorgsmaatregelen in acht worden genomen en gelijktijdigtoegediendegeneesmiddelen zorgvuldig wordengedoseerd. Bijwerkingen Acute been-
mergstoornissen (agranulocytose, aplastische anemie, trombocytopenie), leverfunctlestoornissen, hepatitis, orthostatische hypotensie, huiduitslag arthralgie, arthritis, convulsies, 
hypomanie, gynaecomastie, oedeem, gewichtstoename. Slaperigheid tijdens de eerste dagen van de behandeling. Cebruik tijdens zwangerschap en lactatie Bi j de mens bestaan 
over het gebruik van Tolvon in de zwangerschap en gedurende deperiodewaannborstvoedingwordtgegevenonvoldoendegegevensomdemogeli|keschadeli|kheidtebeoordelen. 
Interacties Tolvon kan decentrale werking van alcohol versterken. Tolvon met gelijkti|dig met MAO-remmerstoedienen, of bmnen twee wekennabeeindiging van een behandeling 
met deze middelen Dosering Volwassenen: De begindosering bedraagt 30 of 40 mg per dag, en dient te wordenaangepastopgeleide van het thera-
peutisch effect. Ouderen: De begmdosis bedraagt maximaal 30 mg per dag en dient geleidelijk onder nauwkeunge controle te worden verhoogd f "~SV 
Kinderen: Een dosering kan met worden gegeven, omdat klinische ervaring ontbreekt. Verschijnselen van acute overdosermg blijven gewoonli|k l o r ^ a n o n l 
beperkt tot slaperigheid. Er bestaat geen specifiek antidotum. Behandeling bestaat uit maagspoelen, symptomatische behandeling en ondersteunmg ^ - ^ 
van de vitale functies. Verpakkingsvorm 3 doordrukstrips met 30 tabletten a 10 mg 3 doordrukstrips met 20 tabletten a 30 mg, 3 doordrukstrips met Organon Nederland bv 
10 tabletten a 60 mg. Volledige produktinformatie kunt u aanvragen bii Organon Nederland bv, Wethouder van Eschstraat 1, 5342 AV Oss. 
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INFORMATIE VOOR AUTEURS 

Het doel van de Acta Neuropsychiatrica (Acta Neuropsychiat.) is het bevorderen van de kennis en het gebruik van neuropsychiatrische 
gegevens in de dagelijkse medische praktijk in het Nederlandse taalgebied. Onder neuropsychiatrie wordt verstaan de studie en toepassing 
van de wetenschappelijk gefundeerde kennis en ervaring van de relatie tussen het zenuwstelsel en psychiatrische stoornissen. Daarom 
dient de klinische relevantie van artikelen op de voorgrond te staan. Het tijdschrift volgt de meest recente editie van 'Uniform 
requirements for manuscripts submitted to biomedical journals' (zie Br.med. J. 1988: 296:401-5. of Ann int. Med. 1988; 108: 258-65). 
De volgende richtlijnen worden aan de inzender van kopij extra onder de aandacht gebracht. 

1. Overzichtsartikelen en origineel onderzoek worden door de redactie in beoordeling genomen. Aanbieding bij de Acta Neuropsychiat. 
impliceert dat het manuscript niet tegelijkertijd elders is aangeboden ter beoordeling, is geaccepteerd of gepubliceerd. 

2. Men dient te overleggen een schriftelijke verklaring van: 
a. goedkeuring van onderzoek door de plaatselijke ethische commissie, informed consent, conformering aan de Verklaring van Helsinki. 
b. accoord van personen die als "persoonlijke mededeling" worden geciteerd. 
c. toestemming van auteur en uitgever van eerder gepubliceerd en overgenomen materiaal. 
d. accoord van alle auteurs en andere personen die met name in of bij het artikel als contribuant genoemd worden (een auteur is iemand 

die aanzienlijk heeft bijgedragen aan zowel a) ontwerp van de studie of analyse en interpretatie van de resultaten, als aan b) het 
schrijven of herzien van het manuscript en c) het aangeboden manuscript heeft goedgekeurd. Uitsluitende deelname aan fondswerving 
of aan het verzamelen der gegevens rechtvaardigt geen auteurschap). 

3. Door inzending van de kopij stemt de auteur ermee in dat de publicatierechten ingeval van acceptering van het manuscript aan de 
uitgever van Acta Neuropsychiat. zijn overgedragen. Tevens is men accoord dat de redactie voor het manuscript extern advies kan 
inwinnen. 

4. Vervaardig het manuscript met typemachine of printer op degelijk A4 papier met 2.5 cm marges en dubbele interlinie. Begin op een 
nieuw vel met: 
- titelpagina (titel artikel, titel namen en werkplaats van auteurs, eventuele dankbetuiging, correspondentie-adres van een auteur met 

telefoonnummer eventueel telefaxnummer), financiers, 
- samenvatting in het Nederlands (max. 150 woorden; doel onderzoek, gehanteerde procedures, belangrijkste resultaten, voornaamste 

conclusies; vermeld nieuwe en belangwekkende aspecten van het onderzoek) met 3 a 10 sleutelwoorden, werktitel (max. 3 woorden), 
- engelstalige titel, summary en key-words, 
- inleiding, 
- materiaal en methode(n), 
- resultaten (statistische bewerkingen dienen op grond van de vermelde gegevens te kunnen worden nagerekend), 
- discussie, 
- literatuur, 
- titel en legenda figuren en tabellen (de laatste nummeren met romeinse cijfers), 
- legenda bij figuren en tabellen in het Engels en het Nederlands. 
Doublures van figuren en tabellen dienen te worden vermeden. 
Nummer alle pagina's in de rechterbovenhoek en geef in de kantlijn duidelijk aan waar de figuren en tabellen dienen te worden geplaatst. 
Elk van beide artikelen sub I mogen niet langer zijn dan 3000 woorden, inclusief figuren, tabellen en literatuur. Men hantere de 
voorkeurspelling volgens de meest recente editie van de dikke van Dale. De "ik" of "wij" vorm dient te worden vermeden. 

5. De literatuur wordt genummerd op volgorde van citering in de tekst. In de tekst worden referenties met nummer (in superscript) en 
niet met naam vermeld. 
De redactie adviseert u de referenties bij een artikel tot 25 referenties te beperken. 

6. Figuren dienen als glanzende zwart/wit foto's in enkelvoud te worden aangeleverd, verpakt op karton. Kleurenfoto's worden geplaatst 
indien de auteur de lithokosten bij acceptatie van het manuscript voldoet. Alle illustraties dienen in de rechterbovenhoek aan de achterkant 
in zacht potlood de naam van de eerste auteur en het figuurnummer te dragen . 

7. Alle kopij wordt ten minste door de redactie beoordeeld. De auteur ontvangt bericht van ontvangst van het manuscript en krijgt binnen 
twee maanden daarna bericht over de beoordeling van het manuscript. De redactie behoudt zich het recht voor waar nodig de stijl van het 
manuscript bij te stellen vanwege de uniformering voor het Tijdschrift. 

8. Medicamenten of farmaca worden met generische naam vermeld. Bij eerste vermelding worden tussen twee haakjes alle merknamen 
van de stof in Nederland en/of Belgie eenmalig vermeld. 

9. De auteur ontvangt kosteloos vijf extra nummers van de aflevering van de Acta waarin zijn artikel geplaatst is, meestal binnen enkele 
weken na de publicatie. Hij kan bij acceptatie van zijn manuscript een of meerder honderdtallen overdrukjes voor eigen rekening bestellen. 
Deze dienen vier weken voor publicatie van het manuscript te zijn voldaan bij de Uitgever. 

10. Men zendt het origineel en 3 deugdelijke copieen en gaarne een diskette van het definitieve manuscript naar het redactiesecretariaat, 
t.a.v. de heer G. Reehuis of mevrouw S.J.M. Wernars, Postbus 182, 2350 AD Leiderdorp. Het begeleidend schrijven dient de volgende 
informatie te bevatten: 
a. eventuele eerdere of dubbele publicatie of aanbieding van een deel of delen van de studie, 
b. financiele of andere belangen die tot een belangenconflict kunnen leiden, 
c. naam, adres, telefoon- en eventueel telefaxnummer van de corresponderende auteur. 
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VAN DE REDACTIE 

Op 4 en 5 april is in Groningen een dubbel lustrum gevierd, het vijfentwintig jarig bestaan van zowel de 
afdeling Biologische Psychiatrie van het Academisch ziekenhuis aldaar als van het Interdisciplinair 
Genootschap voor Biologische Psychiatrie. Op het lustrumcongres is een uitgebreid palet van biologisch-
psychiatrische vraagstukken en verworvenheden aan de orde geweest. Hieruit blijkt ook helder en klaar 
hoezeer "Groningen" in deze, school gemaakt heeft. De feestrede was zonder enige twijfel de lezing van 
de auctor intellectualis van beide jubilanten, te weten Prof.dr.H.M. van Praag. Twee van zijn mede-
werkers, Prof.dr.R.H. van den Hoofdakker en Prof.dr. J.Korf, beiden vanaf het eerste uur verbonden aan 
de Groningse kliniek, hebben ook in de organisatie van dit lustrum een een belangrijke bijdrage geleverd. 
Van Praag is thans Silverman Professor en voorzitter van de afdeling Psychiatrie van het Albert Einstein 
College of Medicine en Hoofdpsychiater van het Montefiore Medisch Centrum. Hij heeft sinds 1982 
binnen deze twee instituten vrijwel de volledige psychiatrische zorg van de Bronx (1,2 miljoen inwoners) 
weten te integreren. Op een, zoals steeds, inspirerende wijze heeft hij in zijn voordracht een pleidooi 
gehouden voor verdere integratie van de (Biologische) Psychiatrie in de opleiding, voor verdere 
verbeteringen in de diagnostiek van psychiatrische stoornissen, voor het effectieve gebruik van onder-
zoeksbevindingen in de dagelijkse praktijk en voor een functionele psychopathologie en psycho-
farmacotherapie. Hij laat ook duidelijk zien hoe belangnjk de Biologische Psychiatrie is geweest voor 
het verlenen van een wetenschappelijk gefundeerde sokkel aan de psychiatrie. De Redactie van de Acta 
Neuropsychiatrica is verheugd U in dit en het volgende nummer diverse belangrijke bijdragen aan dit 
symposium in uitgeschreven vorm te kunnen presenteren. Ere wie ere toekomt, het eerste artikel van dit 
nummer is de lezing van Professor van Praag, die daarmee het vaandel draagt van de lustrumbijdragen. 
De Redactie wenst hem en de jubilanten toe dat de ingeslagen weg verder gevolgd mag worden en hoopt 
daaraan, conform de doelstellingen van de Acta Neuropsychiatrica, zelf een actieve bijdrage te leveren. 

SYMPOSIUM AANKONDIGING 

Uidactisch symposium Interdisciplinair Genootschap 
voor Biologische Psychiatrie, sectie Klinische Psychia
trie, van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie: 

12.15 - 12.40 uur: Algemene discussie 

12.40 - 14.00 uur: Lunch, tentoonstelling 

'Nieuwe ontwikkelingen in de neuropsychiatrie' 
Bipolaire stoornissen -1 

Voorzitters: Dr. C.J. Slooff, Assen en 
Prof. dr. F.HM. Verhey, Maastricht 

Datum: vrijdag 25 oktober 1991 
Plaats: AMC Amsterdam 

09.00 - 10.00 uur Registratie en koffie; tentoonstelling 

Voorzitters: T. Kuypers, Utrecht en 
Prof.dr. A.R. Cools, Nijmegen 

14.00- 14.35 uur: 'Differentiaal diagnostiek van affec-
tieve stoornissen' 
Dr. M.J.A.J.M. Hoes, Tiel 

14.35 - 15.10 uur: 'Alternatieve behandelstrategieen 
voor lithium' 

P.F. Bouvy, Den Haag 

10.00 - 10.35 uur: 'Functionele anatomie bij 
stemmingsstoornissen' 
Dr. T.C.A.M. van Woerkom, 
Den Haag 

15.10 - 15.45 uur: 'Voorkomen, beloop en behandeling 
van rapid-cycling bipolaire 
stoornissen'. 
Dr. H.J.A. De Cuyper, Leuven 

10.35 - 11.10 uur: 'Preklinische evidentie voor de rol 
van serotonine bij depressies' 
Dr. B. Olivier, Weesp 

15.45 - 16.15 uur: Algemene discussie 

16.15 - 17.00 uur: Aperitief 

11.10 - 11.40 uur: Pauze, koffie, tentoonstelling 

11.40 - 12.15 uur: 'Beeldvormende technieken bij 
stemmingsstoornissen' 
Prof.dr. J. Korf, Groningen 

Aanmelding: 
Stichting TGO 
Postbus 189 
9200 AD Drachten 
Telefoon: 05128-1485 
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MEDEDELINGEN VANUIT HET BESTUUR 

Zoals bekend werd op vrijdag 27 januari jongstleden door het IGBP een symposium georganiseerd met 
als thema 'Psychologie en Biologie van Angststoornissen'. Tijdens dit zeer druk bezochte symposium 
werd aangekondigd dat op korte termijn een boekwerkje zou worden uitgegeven met daarin de 
gebundelde voordrachten. Door allerlei omstandigheden is het tot op heden niet gelukt dit te realiseren; 
het boekje zal naar alle waarschijnlijkheid pas in het najaar van 1991 verschijnen. In de verschillende 
hoofdstukken zal aandacht geschonken worden aan de diagnostiek, biologische achtergronden en 
behandelingsstrategieen van angststoornissen. De uitgave zal onder meer verkrijgbaar zijn bij het 
Secretariaat van het IGBP. 

Wat betreft de wetenschappelijke activiteiten van het IGBP wil het Bestuur nu reeds melding maken van 
het geplande symposium op vrijdag 27 maart 1992. Dit symposium, georganiseerd door het IGBP in 
samenwerking met de secties Psychiatrie en Zwakzinnigenzorg, en Klinische Psychiatrie van de 
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie, zal gewijd zijn aan de diagnostiek en behandelmogelijkheden 
van zelfverwondend gedrag bij mentale retardatie. Gezien de ernst en de relevantie van dergelijke 
gedragsstoornissen zal dit symposium ongetwijfeld grote belangstelling trekken. 

Tenslotte wil het Bestuur gaarne het - in principe jaarlijkse - nascholingsproject voor huisartsen onder 
uw aandacht brengen. Het project zal dit jaar voor het eerst plaatsvinden op 29 oktober en 5 november 
1991 in Rotterdam met als thema 'Nervositeit, Angst en Depressie'. 

Namens het Bestuur van het IGBP, 

Dr. W.M.A. Verhoeven, secretaris. 

INTERDISCIPLINAIR GENOOTSCHAP VOOR BIOLOGISCHE PSYCHIATRIE 

secretariaat: Postbus 5, 5800 AA Venray; Nederland 

AANMELDINGSFORMULIER LIDMAATSCHAP I.G.B.P. 

Ondergetekende meldt zich hierbij aan als lid van het Interdisciplinair Genootschap voor Biologische 
Psychiatrie. 

De contributie bedraagt / 50,— per jaar, waarbij inbegrepen een abonnement op de Acta Neuropsychiatrica (4x 
per jaar) en supplementen. 
(U ontvangt hiervoor t.z.t. een accept-girokaart) 

Naam: 

Functie: 

Adres: 

Postcode-Woonplaats: 

Handtekening: 
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