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Je souhaiterais rectifier deux inexactitudes et apporter 
quelques precisions a propos de I'article 

paru dans le precedent num^ro de Psy-
chiatrie & Psychobiologie, juin 1986 ; vol. I, n°2 : 162-
168. 

A i'avant-derniere ligne du resume (p. 163) ce sont les 
7 depressions mineures et non pas majeures qui sont 
«toutes ameliorees lors de la 3eme Evaluation (E2)». 

Par ailleurs, la legende du tableau 4 (p. 166) indique les 
modifications de la note de la check-list H.S.C.L. entre 
EO et E2 et non pas entre EO et El, 

C'est en effet apres un mois devolution sous traitement 
que nous obtenons les renseignements les plus pertinents 
quant aux r^sultats du traitement des depressions en me-
decine g^neVale, rneme si, pour des raisons tenant a la 
difficult^ rnethodologique, un moins grand nombre de 
patients a ete revu lors de cette 3&me Evaluation, ce qui, 
sur le plan statistique, ne permet pas une interpretation 
aussifiablequ'aEl. 

A ce titre, il nous a sembie utile de rappeler qu'il est 
interessant de diff^rencier Involution a 15 jours, de celle 
a un mois. Ceci doit etre discute a la lumie"re des travaux 
indiquant que, lors des depressions mineures ou des etats 
anxio-depressifs, la prescription de tranquillisants amE-
liore ie patient durant les deux premieres semaines, alors 
que l'antide*presseur s'avere plus efficace si Ton consi-
ddre Involution a un mois. Or, comme nous 1'avons 
constate lors de cette enquete, meme si les 2/3 des pa
tients re^oivent un traitement antidepresseur, une majo-
rite d'entre eux sont traites par anxiolytique (74.2 %). 
Nous pouvons done completer revaluation a E2 en indi
quant les resultats de la MADRS a cette date, avec, en 
particulier, les modifications du score de la MADRS 
entre El etE2. 

Ainsi, sur les patients revus a E2, pour lesquels une 
MADRS a ete remplie (40 depressions majeures et 13 
depressions mineures), il existe un pourcentage de 
patients a^raves superieur a celui reconnu entre EO et 
El , lors des deux premieres semaines de traitement 
(35 % des depressions majeures entre El et E2 contre 
12,8 % entre EO et El). De meme, I'amelioration entre 
El et E2 retrouvee chez 62.5 % des 40 depressions ma
jeures vues a E2 est inferieure a celle notee entre EO et 
El (87.2 % des 70 depressions majeures vues a El). Ces 
constatations sont encore plus evidentes en ce qui con-
cerne les 13 depressions mineures revues a E2, puisque 8 
d'entre elles sont aggravees contre 5 seulement amelio
rees, alors qu'& El, 18 des 20 depressions mineures eVa-
luees sont ameliorees (MADRS) par rapport a EO. 

Malgre la difference du nombre de patients evalues a El 
et a E2, on peut remarquer d'une part que Tameiioration 
appreciee par les differences des notes globales est plus 
nette durant les deux premieres semaines que lors des 
deux semaines suivantes et d'autre part que la moindre 
amelioration entre la 2£me et la 4eme semaine concerne 
surtout les depressions mineures. 

On peut emettre k titre d'hypoth^se qu'apres un mois de 
traitement, les patients revus en consultation etaient sur
tout des patients insuffisamment ameiiores ce qui expli-
querait Faugmentation relative du pourcentage d'aggra-
vation. On peut ^galement se poser la question de Pin-
fluence sur ces etats de traitements antidepresseurs pres-
crits insuffisamment a des posologies trop faibies. 

Reparons enfin un dernier oubli. Uanalyse statistique de 
cette recherche clinique r^alisee sous la responsabilite du 
Pr Fermanian a ete effectuee avec la collaboration de 
Monsieur Michel Raviart, Unite INSERM 88 (Pr Gold
berg) Faculte Pitie-Salpetriere. 

D. Cremniter 

- dans I'article {Evaluation of positive and negative symptoms in schizophrema» ^Evaluation des symptomes positifs et nigatifs chez les 
schizophrenes» de N.C. Andreasen et al, ilfallait lire : 
- p. 111, linea 31 : ^Investigators exploring this distinction must also be aware however of some of its conceptual and practical diffi
culties)?. 
-p. 117, linea 15 : «... the correlations between individual items in either the sum or the ghbal rating suggest that the items on the scale 
are relatively diverse^. 
-p. 118, linea 1 :«... analysis are slightly different a (though not strikingly inconsistent». 

- dans I'article «£vohttion sous traitement d'un groupe de 128 e"tats depressifs suivis en midecme ginirale» ^General practitioners 
follow-up of a group of 128 depressive patients under treatments de D. Cremniter et al, : Cf lettre a la Redaction/Letter to the Editor, 
vol I, n 3, p. 241 
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