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L'association entre hypertension arterielle essentielle et ulcere peptique a fait 
l'objet de nombreuses observations et etudes statistiques. La litterature indique aussi 
le pourcentage de cas ou ces deux maladies sont associees. On peut notamment con-
stater que la frequence de cette association est — pour les sujets jeunes — moins forte 
qu'on ne le croyait jusqu'a present (1.5%), tout en demeurant interessante en raison 
du conditionnement neurogene des deux maladies. 

Partant des donnees de la litterature, nous allons exposer les resultats d'une etude 
sur deux jumelles, qui permet d'illustrer l'association existant entre ces deux mala
dies de caractere genetique. 

La justification de notre etude resulte des faits suivants: 
1) La concordance de hypertension arterielle essentielle et ulcere peptique chez 

un couple de jumeaux MZ a ete rarement, si non jamais, signalee; 
2) Nous avons conduit une etude cherchant a approfondir le probleme de cette 

association par un sondage des differents types de reactivite vasculaire et gastrique 
chez des jumeaux apparemment sains, mais provenant d'un pere atteint des deux 
affections a la fois. 

Notre etude a porte sur deux jumelles apparemment saines, agees de 19 ans (K.M. et 
K.G.). 

Dans les antecedents familiaux on note l'association de hypertension arterielle essentielle 
et ulcere chez le pere. Les deux jumelles sont employees dans la meme section d'une usine 
de textile. 

L'identite des jumelles a ete etablie en fonction de caracteres somatiques, hematologi-
ques et gustatifs. 

Notre etude a vise a mettre en evidence les differents types de reactivite vasculaire et 
de secretion gastrique, au moyen de methodes utilisees aussi dans des recherches preceden-
tes (perfusion a noradrenaline, d'apres la methode de Goldenberg, avec o.2y/kg/min.; et 
test de secretion maximale a l'histamine, d'apres la methode de Kay, avec 0.04 mg/kg). 

La Fig. 1 demontre que les perfusions avec noradrenaline ont produit une oscil
lation des valeurs tensionnelles de K.G. (differences de 30 mm Hg pour les tensions 
systolique et diastolique), tandis que les valeurs tensionnelles de K.M. sont plus 
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constantes (5 et 10 mm Hg de difference pour les tensions systolique et dyastolique 
respectivement). 

Le test de la secretion maximale a l'histamine (2.5 mg) met en evidence les dif
ferences indiquees dans le Tab. I. 

Notre etude ayant porte sur un seul couple de jumelles, nous ne pouvons tirer 

Fig. 1. Variations des valeurs tensionnelles apres perfusions avec noradrenaline. 

T a b . I 

Debit s^creteur 

Avant 
histamine 

Apres 
histamine 

Debit clorhidrique 

Avant 
histamine 

Apres 
histamine 

K. G. 50 ml/h 125 ml/h 0.850 mEq/h 6.850 mEq/h 

K. M. 130 ml/h 215 ml/h 3-95° mEq/h 19-900 mEq/h 

des conclusions quant a I'association genetique entre hypertension et ulcere. Nos 
observations temoignent toutefois de deux faits importants: 

1) La transmission hereditaire des deux types de reactivite s'est faite, dans notre 
cas, de maniere diversifiee: d'une part, une reactivite de type hypertensif; de l'autre, 
une reactivite de type ulcereux. II semble, toutefois, que cette transmission diversifiee 
se verifie dans le cadre de certaines limites que nous ne pouvons pas preciser ici. Nous 
nous bornons a souligner l 'appartenance des deux jumelles etudiees au groupe san-
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guin O, qui est le plus frequemment rencontre chez les sujets avec hypertension ou 
ulcere, dans le cadre des populations etudiees jusqu'a present; 

2) Les resultats de notre etude sont d'autant plus interessants, si Ton considere 
revolution des deux affections chez le pere de nos jumelles: malade depuis une dizaine 
d'annees, il presente une alternance des periodes d'activite ulcereuse et de hyperten
sion arterielle, sans qu'il y ait jamais eu de superposition. An cours des deux dernieres 
annees, une hausse de I'hypertension arterielle a ete remarquee, parallelement a une 
regression de l'ulcere (la niche ulcereuse n'est plus detectable a l'examen radiolo-
gique). 

Sur la base de ces donnees, on pourrait presumer l'existence d'un lien genetique 
qui favorise, non pas l'association, mais la dissociation des deux affections. 

Dr. V. ILEA, Str. Borsec 2, Ap. 49, Cluj, Roumanie. 
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