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Ceréseau tend a se généraliser au Bénin, et I'on peut espérer que les
services de soins en santé mentale seront prochainement répartis
équitablement sur tout le territoire.
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Aux concepts émergés dans les courants actuels depuis une ving-
taine d’années manquent une texture particuliére. Ils ont besoin
d’'une existence intérieure, d’'un noyau existentiel, d’'une intério-
rité. La cognition a besoin de s’ouvrir sur un espace de verdure et
de frondaison.

L'insight a besoin de prendre de la densité dans une temporalité
durable et prolongée. Ce sont la deux exemples capables de nous
montrer la nécessité de prendre en compte les dimensions existen-
tielles au sein méme des approches scientifiques riches de toutes
leurs exigences. C'est ce qui fait la grandeur de I'ccuvre de Henri
Ey:

—I'absorption de la psychiatrie ou son annexion par les disciplines
limitrophes en plein essor représente-t-elle un réel danger pour
notre communauté psychiatrique éclatée ?

- d’autre part, I'évolution de la psychiatrie elle-méme sera-t-elle
dominée par la psychopathologie cognitive et par I'apport des neu-
rosciences ? La psychiatrie sera-t-elle capable de maintenir et de
promouvoir une diversité des orientations qui ont été la richesse
de la deuxiéme moitié du XX€ siécle ?

L'évolution de la psychiatrie pourrait alors étre caractérisée par une
rupture nette entre la pratique clinique et la recherche.

Les problémes actuels de la conscience sont concernés par
cette situation: conscience du trouble et insight, troubles de la
conscience et pathologie de la personnalité, addictions et proces-
sus délirant, théorie de I'esprit et connaissance de soi et d’autrui,
S’agirait-il d'une éniéme tentative hégémonique dans le domaine
trés convoité de la santé mentale, ol la science permettrait effecti-
vement d’accéder a un type de savoir supérieur ?

L’association pour la fondation Henri Ey et le cercle de recherche
et d’édition Henri Ey proposent de partager une réflexion sur ces
questions.
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Les écrits du phénoménologue Adolfo Fernandez Zoila comme les
écrits du poéte et commentateur d’art Yves Bonnefoy (en parti-
culier a propos des peintures noires de Goya) donnent I'occasion
d’illustrer et de revenir sur la conception du langage chez H.Ey
(1900-1977) telle qu'il la développe dans ses Etudes psychiatriques
en particulier a propos de la psychose, son Traité des Hallucinations
et surtout dans son ouvrage « La conscience (Etude phénoménolo-
gique de I'étre et du devenir conscient)». Il s’agit d’'une conception
de I'étre en couches hiérarchisées, une architechtonie, qui s’ancre
dans le « sentir » infraverbal le plus essentiel de lui-méme, s’incarne
dans le corps, passe par les images représentatives du monde
intérieur, jusqu’a remonter aux organisations langagiéres trées éla-
borées du monde social dans lequel le Sujet trouve I'ordre dont
il dépend et par lequel il va pouvoir étre reconnu et aussi se
reconnaitre pour adopter enfin sa propre voie définissant ainsi
sa personne. On comprendra donc que pour Ey, le langage soit le
«milieu de I'étre conscient» en tant que le langage est pour Ey la
structuration méme de I'étre. De méme pour Ey, c’est le langage
qui structurera en retour son inconscient pulsionnel. De cette place
centrale du langage dans le «corps psychique» procéde pour lui
le fondement de toute psychothérapie qu’elle soit existentielle ou
psychanalytique.
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