Aus dem Krankenhaus ‘“ Haus Hornheide’ des Westfillischen Vereins fiir Krebs- und Lupusbekimpfung
e. V., Handorf iiber Miinster/Westf. (Aerztlicher Direktor: Prof. Dr. P. Jordan)

ZWILLINGSUNTERSUCHUNGEN BEI HAUTTUBERKULOSE !
(Vorliufige Mitteilung)
von

Hans Niermann 2

Die Zwillingsuntersuchungen insbesondere von Diehl und v. Verschuer (25), in
peuerer Zeit von Uehlinger und Kiinsch (38) u. a. haben die Bedeutung des Erbgutes
fiir die Entstehung und den Ablauf der Tuberkulose gezeigt, bezogen sich aber auf das
Verhalten der Gesamttuberkulose gegeniiber und nicht etwa auf eine erbliche Dispo-
sition bei besonderen Organtuberkulosen, wie z. B. bei der hier interessierenden Haut-
tuberkulose im allgemeinen und deren wichtigster Form, dem Lupus insbesondere.

Aus der Literatur sind Familien- und Stammbaumuntersuchungen (1-21) und
Zwillingsuntersuchungen (22-39) bekannt, die eine besondere erbliche Veranlagung fiir
die Hauttuberkulose erwigen liessen. Man darf allerdings nicht iibersehen, dass es sich
bei fast allen bisherigen Verdffentlichungen iiber Zwillinge mit Hauttuberkulose um
Einzelfille handelt. Das Auftreten einer Hauttuberkulose bei eineiigen Zwillingen wird
jedem Autor als besonders interessant und verdffentlichungswert erscheinen. Es findet
somit eine einseitige Auslese statt, deren Ergebnisse bekanntlich bei auslesefreien Serien-
untersuchungen nicht immer bestitigt werden kénnen. Somit lautete die dieser Unter-
suchung zu Grunde liegende Fragestellung: «Lisst sich eine erbliche
Disposition fiir die Hauttuberkulose und deren wichtig-
ster Form, den Lupus vulgaris bei auslesefreien Zwillings-
untersuchungen nachweisen ?». Die Untersuchungen sind noch nicht
abgeschlossen, hier wird zunichst tiber die Zwillingserfassung und die ersten Ergebnisse
berichtet.

In Deutschland werden seit 1926 Patienten, die an Hauttuberkulose erkranken,
durch den fiir den jeweiligen Landesteil zustindigen Beauftragten fiir Hauttuberkulose
innerhalb einer sog. Lupuskartei registriert. Von 1926-1954 wurden durch die fiir die
Provinz Westfalen zustindige Lupuskartei in Miinster 7 102 an Hauttuberkulose er-

1 Nach einem Vortrag in der Medizinisch-Naturwissenschaftlichen Gesellschaft in Miinster am
8. 6. 1955. Die Untersuchungen wurden mit Unterstiitzung des Westf. Vereins fiir Krebs- und Lupus-
bekampfung durchgefiihrt.

2 Herrn Professor O. Freiherr von Verschuer in Verehrung zum 60. Geburtstag gewidmet.
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krankte Patienten erfasst. Von diesen Patienten lag bei 5 425 Patienten der Geburtsort
im Gebiet der jetzigen Bunderepublik. Bei diesen war vorgesehen, durch Befragen der
Standesimter festzustellen, welche Patienten im Geburtenregister als Zwillings- bzw.
Mehrlingsgeburten gefiihrt wurden. 3
In der folgenden Tabelle I wird gezeigt, weshalb die Standesbeamten nicht bei allen
Patienten eine fiir die Arbeit brauchbare Antwort geben konnten:
Unter diesen zunichst verwendbaren

Tab. 1 3.860 Fillen befanden sich 61 Patienten,

die standesamtlich als Zwillingsgeburt

Zuniichst erfasst: 5.425 Fille registriert waren, d. h. es kam auf 63
Patienten ein Zwilling. In Zusammen-

Nicht beantwortet: 952 Fille arbeit mit dem Humangenetischen
Verheiratete Frauen mit unbe- Univ.-Institut (Direktor: Prof. Frhr. v.
kanntem Geburtsnamen: 448  » Verschuer) sollten simtliche Zwillings-
Geburtsort bzw. Lage des Geburt- paare zunichst zur Zwillingsdiagnose
sortes stimmte nicht: 57 » dorthin und anschliessend zur Untersu-

chung der Haut in die Untersuchungs-
stelle der Lupuskartei einbestellt werden.
Dabei ergab sich, dass bei 22 Zwillings-
paaren ein Partner bzw. beide Partner
verstorben waren, von 8 Zwillingspaaren
1.565 Fille sind beide trotz Aufforderung nicht zur
Untersuchung erschienen, 7 Zwillings-
paare sind noch vorgemerkt. Somit
untersuchten wir bisher 24 Zwillingspaare
unter denen sich 7 eineiige (EZ) und 17 zweieiige (ZZ) Paare befanden.

In den folgenden beiden Tabellen wird gezeigt, ob diese Zwillingspaare gegeniiber
der Hauttuberkulose und ihren Einzelformen wie Lupus vulgaris, Skrofuloderm, Ery-
thema induratum Bazin, papulo-nekrotisches Tuberkulid, Erythema nodosum tubercu-
losum ein konkordantes (kk) bzw. diskordantes (dk) Krankheitsverhalten aufwiesen.

Vor 1874 geboren (Jahr der Ein-
richtung von Standesimtern): 103 »

Durch Kriegseinwirkung verlorene
Unterlagen: 5 »

Insgesamt nicht brauchbar:

Insgesamt brauchbar: 3.860 »

Tab. 2 - Verhalten bei Hauttuber- Tab. 3 - Vethalten bei Lupus vul-
kulose ris
EZ /A EZ ] zZ
kk dk kk dk kk dk kk dk
1 6 3 14 24 — 5 — 13 18
13 3 1 7 24 2 — 1 2 5

3 Den Standesbeamten sei an dieser Stelle der besondere Dank fiir ihre freundliche Unterstiitzung
ausgesprochen,
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In Tabelle II sind die mit Hauttuberkulose im allgemeinen und in der Tabelle 111 die
mit Lupus vulgaris befallenen Patienten angefiihrt. Den eigenen Ergebnissen in der obe-
ren Zahlenreihe der Tabelle stehen in der unteren Reihe die Literaturangaben gegeniiber.

Die Zahl der bisher untersuchten 7 eigenen eineiigen Zwillingspaare mit Hauttuber-
kulose bzw. 5 eineiigen Zwillingspaaren mit Lupus vulgaris ist selbstverstindlich noch
zu klein, um daraus bereits verbindliche Riickschliisse zur Frage der Erblichkeit einer
Dispositon fiir die Hauttuberkulose ziehen zu kénnen. Bisher scheinen die eigenen Ergeb-
nisse allerdings gegen eine besondere erbliche Disposition fiir die Hauttuberkulose zu
sprechen, Der Widerspruch beim Vergleich der jetzigen Ergebnisse mit den Angaben
der Literatur ldsst sich durch die bereits oben genannte einseitige Auslese der friitheren
Zwillingskasuistik bei Hauttuberkulose erkliren.

Um die gewonnenen Ergebnisse auch mit dem Ablauf der Gesamttuberkulose in
Beziehung setzen zu kdnnen, wurde bei den erfolgten Untersuchungen nicht nur auf Vor-

liegen, Lokalisation, Entstehung und Verlauf der

Tab. 4 - Verhalten der Gesamt-  Hauttuberkulose geachtet, sondern auch Daten zum

tuberkulose gegeniiber Ablauf der Gesamttuberkulose gesammelt. Als Unter-

lage dienten anamnestische Erhebungen, die Kranken-

akten mit den Lungenaufnahmen, Untersuchungs-

ergebnisse anderer Kliniken wegen sonstiger Organtu-

berkulosen und Lungenaufnahmen bei der jetzigen

Untersuchung. Die letzteren wurden in Zusammen-

6 1 3 11 21 arbeit mit der Freiluftabteilung (Medizinische Univ.-

Klinik) ausgewertet. Bei den eineiigen Zwillingen

(EZ) wurde im Sinne von Diehl und v. Verschuer

ein iiberwiegend konkordantes, bei den zweieiigen Zwillingen (ZZ) ein iiberwiegend
diskordantes (dk) Verhalten der Gesamttuberkulose gegeniiber beobachtet.

Die bisherigen Ergebnisse lassen sich somit folgendermassen zusammenfassen:

EZ¢ ] 7z

kk dk kk dk

1. Es scheint keine besondere erbliche Disposition fiir die Lokalisationt der Tuber-
kulose an der Haut zu geben.

2. Dieser Widerspruch zur Literatur lisst sich aus der einseitigen Auslese der
bisherigen Zwillingskasuistik erkliren.

3. Der Gesamttuberkulose gegeniiber liegt im Sinne von Diehl und v. Verschuer
ein tiberwiegend konkordantes Krankheitsverhalten bei eineiigen Zwillingen und ein
iiberwiegend diskordantes Krankheitsverhalten bei zweieiigen Zwillingen vor.
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RIASSUNTO

1. Sembra non sussista spe-
ciale predisposizione ereditaria
per la localizzazione cutanea del-
la Thbec.

2. Tale discordanza rispetto
alla Letteratura pud essere chia-
rita da un parziale vaglio della
casistica gemellare finora nota.

3. Nei confronti della Thbc.
generalizzata ¢ dato riscontrare,
nel senso di Diehl-v. Verschuer,
un decorso di tale forma mor-
bosa nella maggior parte dei casi
concordante nei gemelli MZ e
discordante nei gemelli DZ,

SUMMARY

1. There is probably no spe-
cial hereditary disposition for
the localisation of the tubercu-

‘losis at the skin.

2. The partial selection of the
hitherto made casuistics of twins
explains the contradiction to the
literature.

3. The general tuberculosis is
in the sense of Diehl and v. Ver-
schuer preponderating concor-
dant by monozygotics twins and

“discordant by bizygotics twins.

Dtsch. med. Wschr. 80: 1635 (1955).

RESUME

1. Probablement il n’y a pas
une spécielle disposition hérédi-
taire pour la localisation de la
tuberculose cutanée.

2. La partielle sélection de la
casuistique des jumeaux déclare
la contradiction contre la litéra-
ture jusqu’a présent.

3. La tuberculose générelle est
aprés Diehl et v. Verschuer pré-
pondérant concordant chez les
jumeaux monozygotes et discor-
dant chez les jumeaux dizygotes.
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